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૧: પથિકના પત્રો * ગુચ્ઠ પહેલે (વિધ્રાર્થીઓતે). 
ગુજરાતની મુખ્ય મુખ્ય વાયામશાળાઓમાં વિવિધ. 
ક્ષેત્રોમાં કાર્યોનું વહન કરનાર વિદ્યાર્થી મિત્રોને. 
ચારિત્રનુ' ધડતર્‌ કરવા તથા નિષ્કામભાવે કાર્ય કરવાનુ 
સૂચત કરનાર પ્રેરણાત્મક પત્રોતો સ્રહ. 


૨: પયિકના પત્રો * ગુચ્છ ખીજ (સહકાર્ય કરનાર બ'ધુઓને) 
ગુજરાત જ્યારે જગ્યું પણુ ન હતું તેવે સમયે ચુજર્‌ાતતી . 
અસ્મિતાતે જાગૃત કરવામાં ખાતર રૂપે વપરાપ્ટ ગયેલા, 
ગુજરાત સેવકમ'ડળના કાર્યકર્તાએતે સખેોધાયેલા 
પ્રેરણાત્મક અને ચર્યાત્મક પત્રોને! સંગ્રહ. 


૩ પથિકના પત્રો* ગુચ્છ ત્રીજે ( સાધકા'અતે જિજ્તાસુઓને ) 
વિદ્યાથીએ - મિત્રો - શુભેચ્છકો વગેરેતે પોતાની 
સાધતાતી દિશામાં અનેક શ'કાએ।નુ' નિવારણુ કરનાર, 
સાધનાતી વિવિધ દિશા સૂચવતાર અતે સાધના સાથે 
સ'કળાયેલી અનેક બુદ્ધિતી દલીલ ૫૨'પરાનું સ્પદ્દી- 
કૅરેણુ કરનારે તેમ જ માર્ગ દર્શાવનાર પત્રોતે। સ'પ્રહ, 


પ્રકાશકનું નિવેદન 
ઉ: 
૪. સ. ૧૯૦૪-૦૫તા ખ'ગભગે સમપ્ર દેશમાં રાષ્ટૂજાગૃતિનું 
મોજું રેલાવ્યું. તેની અસર ચુજર।તમાં પણુ થઈ. ગુજરાતની 
અસ્મિતાની જ્તિના પરેહમાં જ એક યુવકે સ'ક૯પ કર્યો, 
% “મારે ગુજરાતતી તામરેદાળ દૂર કરવી.” તેનું પરિણામ 
તે પુરાણીભાઈએની નાાયામસસ્થાએ. ચાર્ત્રિધડતર, 
મરદાનગી, ત્યાગભાવના, સ'પ, રાષ્ટ્રપ્રેમ, સેવાભાવ વગેરેથી 
ઉભરાતી આ સંસ્થાઓમાં વ. બં. અભ્રુભાઇ ગુજરાતતા 
કેટલાક યુવાતેોનું આકર્ષણુ બન્યા. તેમણે સેવેલાં ચુજરાત 
પ્રનસત્તાકનાં સ્વપ્નાં તેમણે યુવકે।માં રેડ્યાં. સાથે જ “ સંગીન 
કાર્ય”તી શેધનું તેમનું કાર્ય ચાલુ જ ઉવું. તે કાર્ય કરતાં 
તેમતે જણાયુ કે કાર્યની સગીતતા બાદ્મ તેમજ આંતર- 
સ્થિતિ ઉપર આધાર રાખે છે. કાર્ય કરનારે પોતાની 
ચેતનાને વિકાસ સાધવા ઉપર પ્રધાન લક્ષ આપવું જેઈએ. 
આ દદિએ કાર્ય કરતાં કરતાં તેમને માર્ગ પ્રાપ્ત થયે, 
શ્રીઅરવિ'ધ્ની મીમાંસામાં તેમતે જીવનના સર્વે પ્રશ્નોનું સમાધાન 
અતે તેના વિરેધોને! સમન્વય જણાયે।, યોગસાધતા વ્યવહારૂ 
પ્રશ્ન હોઇ શ્રીઅરવિ'ધની દેખરેખ તળે આધ્યાત્મિક જવનમાં 
પ્રગતિ કરવાનાં હેતુથી તેએ! ગુજરાત છેડી પૉંડિચેરી ગયા. 


ગુજર્‌ાતતી અસ્મિતા જાગૃત કરવામાં ખાતર રૂપે ખરચાધ 
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ગયેલા, જાહેરાત 1િનાના, મૂગા સેવામ'ડળના કાર્યકર્તાએ 
તેમના આ પગલાથી ચકિત અને નિરાશ પણુ થયા. કાગને 
ડેળે તેએ તેમના પાછ્ધ ફેરવાની વાટ જઇ રહ્રા. 


એક નાણીતા માસિકે તે અરસામાં જણાવ્યા મુજબ 
“ગુજરાતે જરા અફાળે એક મહારથો” ગુમાવ્યો એમ 
ધણાંને લાગ્યુ' આવા સન્નેગોામાં મિત્રો, કાર્યકર્તાઓએ, સહ- 
યોગીએ વગેરે તરફથી તેમના ઉપર અનેક પ્રકારના પત્રો 
જવા લાગ્યા. પરિણામે પત્રો, પ્રતયુત્તરો અને પ્રતિપત્રો 
સ્વાજ્ઞાવિક રીતે જ લખાયા, જેમાં કર્મ, અકર્મ, પાપ અતે 
પુણ્ય, નીતિ અતે અતીતિ, રાષ્ટ્રકાર્ય અતે પ્રભુસેવા, 
આધ્યાત્મિકતા અતે ઉપયોગિતા વગેરે તથા ન્નહેર અને 
ખાનગી જવનના કુટુંબના પ્રશ્નોની ચર્ચાએ થઈ. આવા 
પ્રશ્નોના સનાતન ઉકેલ હેય નહિ. પરતુ પત્રોમાં રજુ 
થયેલા વિચારે આવા પ્રશ્નોના નિર્ણય કરવામાં કેવા પ્રકારનું 
ધોર૨ણુ સ્વીકારવું જઇએ તેને! નિર્દેશ કરવામાં મદદ કરે એ 
સ'ભવિત છે. આજકાલ આપણા દેશના કેળવાયલા વર્ગ તે। 
એક ભાગ ધર્મ ભાવના માત્રને હસી કાઢે છે, તેવે સમયે આ 
પત્રો ધણાં ધડાતાં માનસેોને પ્રેરણારૂપ અને દિશાસૂચક 
થરો; એવી શ્રદ્ધા હોવાથી % તેમનુ પ્રકાશન યોગ્ય ધાર્યુ” છે. 


આ પત્રન્સાહિત્ય પ્રસિદ્ધ કરવાની સૂચતા કરવામાં, 
પત્રો વાંચીને યોગ્ય માર્ગદર્શન કરવામાં તથા ખીજ રીતે 
જે જે મુર્ખ્બીાએ અને મિત્રોએ મદદ કરી છે તયા ઉત્સાહ 
આપ્યો છે તે બદલ સર્વેને ઉપકાર માતુ છું. 


વાંચતારને 
0 


પત્રો લખાયા ભારે ૪પાવવાતા ઉદ્દેશ કરતાં પત્રોદ્દારા 
દશીલોતે દોરે સાચવવાતે હેતુ હોવાથી કેટલાક પત્રોતી 
તકલે। મે' કરાવેલી. પણુ અહિ' પ્રગટ થતા પત્રો જેમતે 
લખાયા હતા તેમાંતા કેટલાકે પણુ જાળવેલા છે. છેલ્લાં 
પદર વરસતા ગાળા દરમિયાન લખાયલા કેટલાક પત્રો આજે 
૪પાષ છે; તેમાં ભાધ મૂળજીભાઇનતા ઉત્સાહ, આગ્રહ અને 
ખત ફારણુભૂત છે, 


પત્રોમાં જે વિયારે દર્શાથા છે તે અમુક પર્ચિત - 
કેટલીક વારે તો કુડુંબના જેવી થઇ રહેલી - ચક્તિતે તેતા 
વિચારના, તેની માતસિક તથા સ્મૂલ પરિસ્થિતિના ઉત્તર 
રપે રેજુ યયા છે એ વાંચતારે યાદ ૨।ખવાતુ' છે. વિષયતી 
 સ્વતત્ર વિચારણા આવા અગત પત્રોમાં રજૂ યાય જ નહિ. 
પુનસાક્તએા માટે, કેટલીક વાર્‌ અતિભાર્પૂર્કક દલીલ ?જૂ 


હ «ઈ ૦ 


કરવા માટે તથા કટલાંક અગત વચને માટે તેણે ઉદારતા 
રાખવી જેઈએ. વાંચનારે ભ્રાષા પરથી ભાવને પહોંચવા 
પ્રયત્ત કરવો એવી મારી ભ્રલામણુ છે. કેવળ દલીલ કે 
વિવાદથી કોઈના મનમાં પ્રતીતિ-ખાત્રી કે શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન 
કુરી શકાયજ નહિ; દલીલોથી ખબુહિતે શાંત કરી શકાય અને 
કટલીક વાર તે શાંત થતાં અ'તરાત્મામાંથી સ્વય'ભૂ સાનની 
જ્યોતિ આપોઆપ પ્રગટે છે અને પોતાની દલીલે। શોધી 
લે છે. મૂળ પત્રોમાં ન જેવા જ ફ્રેરફારે કર્યા છે, એટલે 
એમાંના બધા જ વિચારો એ ને એ રૂપમાં આજે હું સ્વીકાર 
છું એમ કોઇએ માની લેવું નહિ. પત્રોમાં રજૂ થયલા વિચારે, 
દલીલે।, મુદ્દાએ વગેરે આજના વાંચનારતે સ્વત'ત્ર વિચાર 
કરવા પ્રેરશે તો હું ધારૂં છું કે આ પ્રકાશનતે। હેતુ બર 
આવશે. 


૨1.૨1. બ. ક. ઠાકોરે આમાંના કેટલાક પત્રો વર્ષા 
પહેલાં વાંચ્યા હતા, ત્યારે બાજુમાં જે નોંધ લખેલી તેમાંની 
ટલીક સ્વાષ્યાયતે માટે મદદ રૂપ થઇ પડે એ હેતુથી અહિ 
પત્રમાં રજૂ કરી છે. કોઈક વાર તેમની તાંધ ઉપર મારો 
ઉત્તર પણુ તે વખતે લખેલે। તે પણુ મૂ૩્યે। છે. 


૧૬ *૧૦૦'૩૮ ' ર 
યૉડિચેરી ! અ'બાલાલ પુરાણી 


કાર્યકર્તાઓને 


પોંડિચેરી, 
તા, ૧૪ : ૧૨ : ૨૩ 


પરમ પ્રિય ના. 


જ ત પત્ર મળો છે. બીજે કાર્ડ પણુ મળ્યો છે. બન્નેતે। 
ઉત્તર આપું છું. તમે યોગ વિષે જે સહતશીલતાનું વલષુ 
બતાવો છે! તે ભક્તિગત છે. હું તથી ધારતો કે મડળતા 
સર્વે બધુએ। તેવી જ સહનશીલ જૃત્તિ ધાર્ણુ કરી શકે. 


તમે લખે। છે! કે “ સસ્થાતે। મૂળ ભૂત ઉદ્દેશ વિસારે 
ન પડે એ નેવું જેઈએ.” એમાં એ હેતુ વિસારે પદ્મો 
હેય એવો ગર્ભિત આક્ષેપ છે. અતે તેતી સામે મારે 
સખતમાં સખત વાંધો છે. વ્યાયામમ$ળ વિષે તમે જે 
અભિપ્રાય માગો છે! તે અહીં'ી દું આપવાતી સ્થિતિમાં 
નથી; કારેણુક્રે ક) બાબતમાં કેટલી છૂટ મૂકવી તે ઉદાહરણુ 
સિવાય તકી કરી શકાણું તથી. 


પ કના પત્રોન્ગુચ્છખીને 


વાતોના તડાકા જ માર્યા કરે એ ભૃત્તિ દૂર કરવા જેવી 
પષુ છે. અને કેટલીક ન્નતની વાતો પોષવા જેવી પણુ હેય. 


યોગ અને વ્યવહાર વિષે જે લખ્યું છે તેને વિષે મારા 
વિચારો બીજ વાર દર્શાવીશ. હમણાં તો એટલું જણાવવું 
ચોગ્ય લાગે છે કે કોઇ! પણુ, વ્યક્તિગત માગણી આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિ પાસે કરવી અથવા કરવા ૫ચ્ઠવી એ સિદ્ધાંત ખરે 
નથી. પશ્ચરને પ્રાપ્ત કરી તેનાદારા આપણી મરજ પ્રમાણે 
વ્યવહારને દીપાવવાને। ૪રાદો રાખવો એ બરાબર નથી. 
વળી તેની ઈચ્છાને આધીન થવું હેય તો આપણુ મનથી 
ધડેલા અપૂર્ણ વિચારોને, પરિસિત આદર્શોતે, આપણી 
કલ્પેલીઃ યોજનાએને, આપણુ સિદ્ધાન્તભૂત થઈ બેઠેલા 
સ્ત્ર વિચારને બાજુએ. મૂકવાની હિમત તયા શ્રદ્ધા 'કેળવવી 
જરૂરની' છે. ન્યાં સુધી, એવો મનથી પર રહેલો આદર્શ 
પ્રાસ નથી થયે! ત્યાં સુધી મનની ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ શક્તિથી 
માષુસ પોતાનું' જીવન ભલે. દોરે, પર'તુ તેનાથી: પર જૂમિકા 
છે અને તે માણુસને' “ કર્તવ્ય. કર્મ'”' બતાવી શક્રે છે (તે 
સાચી છે કે. ખોરી. છે એ: પ્રશ્ન હમષ્યાં હું ચર્ચવા માગતો 
નથી). અને, તેદ્દારા જીવનના પ્રત્યેક કાર્યને નિર્માણુ કરવું 
એ ખરો આદર્શ છે. તેથી જ મ્રીકૃષ્ણુ ભ્રગવાને અર્જાં નને 
“ સુજન ઘર્માન્‌. વર્ત્યિગ્ય , માગે શરળંત્રઝ” એમ કહ્યું હતું. 
પાશ્ચાત્ય વિચારતી અસરમાં આવેલા આપણા વર્તમાન 


ર 


કાયકર્તાઓને 


સમયના સુધરેલા બધુએમાં આ વિચાર ઊડે થર કરરી 
ખેઠેલો છે કે ઈશ્વર પણુ આપણા પોતાના, આપણી 
યોજનાઓના, આપણુ આદર્શોના, વગેરે કાર્યને માટે છે; 
અતે તેતે પ્રાત કરી આપણે ધારેલું કાર્ય, મનથી સ્વીકારેલી 
યોજનાએ વગેરે વગેરે સિદ્ધ કરીશું. ધણી ઠેકરોને અ'તે, 
છેવટે શીખવાની ફરજ પડે છે 8 માણુશના માનસિક 
આદર્શો, વિચારો, યોજનાએ વગેરેને સફળ કરવા માટે ઈશ્વર 
અસ્તિત્ત ધરાવતો નથી ઈશ્વરના હેતુ સિદ કરવા માટે 
આખુ વિશ્વ જવન ધારષણુ કરે છે. તેના હેતુની સિદ્ધિ માટે 
પ્રકૃતિ જડ પદાર્થમાંથી ચેતન પ્રત્યે વિકાસ પામી છેવટે 
મનુષ્યમાં મુદ્ધિ તથા મનને પ્રાપ્ત કરે છે. પરતુ એ કાંઇ 
ઈશ્વરના હેતુતી છેવટની હદ નથી. તેનાથી પર ભૃમિકાએઓ 
પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને પ્રકૃતિ હમણાં તેમતા પ્રતિ 
ગમન કરી રહેલી છે. 


હવે પ્રશ્ન એ થવાતે! સભવ છે કે “પ્રશુતો હેતુ ” 
શી રીતે ન્નણી શકાય? એને। ઉત્તર ધણુ! લાંબે! થવાને। 
સ'ભવ છે. પરતુ એટલું તો નક્કી છે કે મતદાર તે હેતુની 
માત્ર અપૂર્ણ ઝાંખી જ થવાની. અતે ન્યાં સુધી માણુસ તેમાં 
પરિમિત રહે છે ત્યાં સુધી તે ઝાંખી ન્યોતથી જ તે પોતાનું 
જવન દોરવાને।1. પરતુ તેનાથી પ૨ જતાં સત્યને! સૂર્ય તેની 
પોતાની દિવ્ય ભૂમિકામાં સ્વતઃ પ્રકાશે છે. એટલુંજ નહિ 


પ 


પથિકના પત્રો*ઝુચ્છખીન્ો 


પરતુ મનના સર્વ સ'શયેને દૂર કરી શકે એવું પ્રમાણુસિદ્ધ 
સાન આપી શકે છે અને આ વ્યવહારૂ પ્રમાણુ આપવાની 
શક્તિ એ આધ્યાત્મિકતાની (સ્યૂળ દણ્િતિ માટે) કસોટી 
ગણી શકાય. 


પ્રત્યેક વ્યક્તિના અસ્તિત્તની પાછળ પ્રભુને! હેતુ હેય 
છેજ. તેતે ન્નણુવા માટે વિધવિધ આદશો, વિચારો, તત્ત્વસાતે। 
વગેરેનો મન ઉપયે।ગ કરે છે. આ ઉપરથી જણાશે કે દરેક 
“સચેોગ કરશેજ” અથવા “દરેકે યોગ કરવો નેપ્રએ'' એ 
વિચાર ખરે નથી. કારણુક્રે કેટલાકતે। વિકાસ તેતે માટે 
પરિપકવ થએલે। હેતો! નથી, પરતુ એ વળી વિષયાંતર થયે। ! 
ઉપર્‌ જણાવેલા વિચારથી વળી એમ પણુ પ્રાપ્ત થતું નથી 
* માણુસે પોતે, “ હું યોગને માટે નાલાયક ષું ” “મારે તે 
કુર્વાની શી જરૂર છે,” એમ કહી હાથ જેડીને પોતાના 
વિકાસને। માર્ગ બધ કરવે। જેપ્ટએ. એને। અર્થ એટલે। જ 
છે કે કેઈઈની પ્રકૃતિના વિરુદ્ધ તેણે પોતે અથવા બીજાએ।એ 
તેના ઉપર બીન્ને આદર્શ બહારના પ્રયાસથી નાખવા યત્ન 
કુમ્વો એ યોગ્ય નથી. વળી આ મતમાં પોતાના વિચારે 
દર્શાવવાની કે બો?#નઓને કહેવાની છૂટતો અભાવ નથી એ 
પણુ ધ્યાનમાં આવશે. 


અ/તરમાં માગણી થતાં બો”ન સર્વ કૃત્રિમ વિચારોને 


હ 


કાચકર્તાઓને 


દૂર કરી તેની પાછળ જ માણુસે લાગી જવું જેઇએ, અને 
છેવટે તેને જષયાશે કે પોતે કરું પણુ ગુમાવ્યું નથી, કર્મને 
ત્યાગ કર્યો નથી; પરતુ સખ્રાટની પેઠે સ્વત'ત્ર, મુકત અને 
પ્રતાપી કર્મ કરવાને! હક્ક તેણે પ્રાપ્ત કર્યો છે. 


પ્રયોગાત્મક વ્યવહારૂ શાસ્ત્રો ( 5001૯ 3લંલા૦૯8 ) 
વગેરે વિચારે સ્યૂલ વસ્તુ નડે જે વિધાનો સ'બધ હેય 
તેને માટે બરાબર છે, પ૫૨'તુ યોગ જેવી બાબતને તો સર્વે 
અ'તરનાં કાર્યો સાથેજ સબધ હોવાથી તેતે! પ્રયોગ 
(81116001 ) પ્રથમ આંતરમાં અતે પછીથી આંતરના 
રૂપાંતરના પરિણામ રૂપે બાલ જીવનમાં થવો ન્નેઇએ. 
અર્થાત્‌ “ બાલમ જીવન એ માણુસનું ખરેખર જીવન છે'' 
એ પ્રચલિત વિચાર યોગની દ૬ૃદ્િયી ન્નેતાં ખરે નથી. 
માણુસ કર્મ, વિચાર, લાગણી, શારીરિક ધર્મો વગેરે દારા 
(બહાર) પોતાનું જીવન વ્યકત કરે છે. પરતુ તે તેના 
આંતર જીવનનું અપૂર્ણ પ્રતિબિબ જ હોઈ શકે. આ વિચારના 
સમર્થનમાં વધારે લખવું જર્‌રનું ધારતો નથી ધણીએ વાર 
આંતરના અને બહારના જીવન વચ્ચે ભેદ જવામાં આવે છે. 
તે બતાવે છે કે માણુસનું આંતર જવન તેના બહારના 
જીવન કરતાં જુદુ' હૅ।!ઇ શકે, વળી આંતર જવનમાં ફેરફાર 


ષ્ઠ 


પથિકના પત્રોનગુચ્છખીન્ે 


થતાં બહારના જીવનમાં આપોઆપ ડ્રેરફાર થાય છે એ બતાવે 
છે કે બહારના જવનનો આધાર આંતર જન ઉપર 
રહેલે। છે. અર્થાત્‌-આ [વિષમને। પ્રથમ પ્રષોગ (81212108101) 
આંતર જવનનું [હૃપાંતર કરવામાં થાય એ જ બરાબર છે 
અને તેને પરિણામે બાલ્મ જીવનમાં જે પરિવર્તનની જરૂર 
હોય તે થવાનું જ. 


આપણુ દેશના પ્રાચીન ત્રકષિએ। કાર્યની એ પદ્ધતિ 
સ્વીક્રારતા એવું માનવાને ધણાં કારણે! મળી આવે છે. બાલ 
જીવનમાં જે ક પ્રત્યક્ષ કરવું હેય તે પ્રથમ આંતર 
જીવનમાં પ્રત્યક્ષ કરવું જેધ્નએ એ તેમને! સિદ્ધાંત હતો. આ 
વિચારના પૂરાવા કોઈક વાર્‌ ટાંકીશ. 

બક 

“યારે આંતર્‌ પરિવર્તન બાલ્મ જવનના ઉપર અસર 
ઉપત્નવે છે ત્યારે “ સ્થૂળ જવન શુહ્દ અને સસ્કારી ” 
કરવાની તમે જે આશા રાખો છે! તે સફળ થવાને સભવ 
છે. પરતુ બાલમ જીવનમાં જે પરિવર્તન કરવાનું હેય તેની 
પાછળ રહેલું આંતર સત્ય ન્યાં સુધી આંતર જવનમાં 
પ્રત્યક્ષ કરવામાં આવે નહિ ત્યાં સુધી ફક્ત બાલ્મ જવનમાં 
અસુક ફેરફારો કરવાથી ખરેખરો ફ્રેરફાર થઇ જશે એવી 
પ્રારણા ઉપર ચાલવું સલામત નથી. 


ન્ન 


કાર્યકર્તાઓને 


આપણી પ્રનૃત્તિઆ “ બળવાન અતે તેજસ્ત્રી” બનાવવાને 
તમે જેટલા ઉત્સુક છે! તેટલે જ ( કદાચ વધારે ) હું પણુ છું 
ખે વિષે શ્રદ્ધા રાખશે. તેમતે “બળવાન અને તેજસ્વી ” 
બનાવવા માટે આત્મબળની જરૂર છે. અને રન્નેઞુણુથી 
પ્રેરાએલી વૃત્તિ કરતાં ભહાતેજની આવસશ્યકતા વધારે છે. એ 
આત્મબળ નીતિનું, કે ત્રતપાલનનું પરિણામ હેતું નથી. 
*એ બળ નીતિની વાડેોમાં રહીને જ કાર્ય કરવાને બ'ધાયલુ' 
રહેતું નથી. (આ વાક્યની ગેરસમનૂતી થવાનો સભવ 
હોવાથી તેતે। ફ્રેડ કરવો યોગ્ય લાગે છે. “ તીતિનું બ ધન” 
હેતું નથી એને। અર્ય તે અનીતિથી પ્રેરાય છે એવો કરશે 
નહિ. એને! અર્થ એટલે જ કે નીતિના સમાજે સ્વીકારેલા 
સારા-નરસાના ખ્યાલથી તે પર હેય છે. “નીતિથી નથી 
બ'ધાયલું હોતું” એટલે કે તે નીતિથી ઓછું હેય એમ 
નહિ. પરતુ નીતિથી પર હેય છે અને પ્રત્યેક અવતારના 
જીવનમાં હમેશાં નીતિના પ્રચલિત - સામાજિક - ધોરણુને 
ભંગ જેવામાં આવે છે એ તેતે! પુરાવા છે.) વળી તે બળ 
માનસિક ભૂમિકામાં રહીને કાર્ય કરી શકે છે ખરૂં. પરતુ 
તેની પોતાની ભૂમિકા મનથી પર હોય છે અને તે ભૂમિકાને 
સ્રોત કરતાં તે બળ મનમાં જેટલા બળથી કાર્ય કરી શકે છે 
તેના કરતાં અન'ત ગણુ। બળથી મનથી પર ભૃમિકામાં રહી કાર્ય 
કરી શકે છે. એ બળ મેળવનારાએએ ઉપનિષદ્દનું વાકય 
નજર્‌ આગળ ૨ાખીતે ઝંપલાવવું જેઇએ. “ક્ષુરલ્થ પાર 


હ 


પથિકના પત્રો-ગુશ્છખીન્ે 


તિજ્િતાશ્ય પંચયા:” એ માર્ગ અસ્માની ધારના જેવે। તીદ્દણુ છે. 


પ્રાચીન સમયમાં મહાન ચક્રેવતીર (।ન્‍્નએ। પણુ ઝુંપડીમાં 
રહેનાર એક ત્રડષિના “ અભહ્મતેજ”થી કાંપતા, તે કેવળ રૂહિના 
બળથી પ્રેરાઇ આકહ્મયણાનું વર્ચસ્વ સ્વીકારવા ખાતર નહિ. 
પરતુ તેમના બળ કરતાં તે બળ અન'ત ગણું સમર્થ હતું 
તેટલા માટે; એ બળ હમણાં પણુ હિ'મતવાન, પૅર્યવાન અને 
શ્રદ્ધાવાન વ્યક્તિએ। ધારે તો! મેળવી શકે એવી મારી શ્રદ્ધા છે. 


તું કટાક્ષમાં નથી લખતે તે વિષે મને જરા પણુ શ'કા 
નથી. પરતુ તમે બધાએ ત્વાં રહી હુ' સંગીન કામ કીને 
કહેવાય એ આટલે! બધે જલદી ભૂલી જઇશ એમ માતી 
ખેઠા છે. એ જાણીને મતે મનતી પદિમિતતાએ ઉપર ખૂબ 
રષ થાય છે (વ્યક્તિ ઉપ* નહિ એ ધ્યાનમાં રાખશે ). 
હુ' જુગારી છું, મને પર4। નથી. તમારે સર્વેને! અવ્યવહારૂ- 
તાનતે। એ આરોપ સ્વીકારવા હુ' તૈયાર છુ. ૫2'તુ મને લાગે 
છે કે ભ્રાર્તવર્ષમાં કાર્ય સંગીન પાયા ઉપર કરવાતેો આ 
ખરા માર્ગ છે એટલું જ નહિ, પરતુ અત્યાર સુધીને। 
આખા દેશને। ઇતિહાસ જતાં મતે આ કાર્યપદ્દતિ પ્રત્યેક 
નવયુગમાં અનિવાર્ય રીતે કાર્ય કરતી જણાય છે અને તે 
મારા આત્મપ્રયત્તથી સિદ્ધ થઇ શકે તો તે કરવા હુ' ખીજુ' 
બધુ* છોડવાને તૈયાર છુ. “ આધ્યાત્મિક ઉન્તતિને જીવનની 


૧૬ 


કાર્યકર્તાઓને "પછ પડ- 


ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ કોટિ” તરીકે તું સ્વીકાર્વાને તેયાર છે 
પરતુ સર્વે (મળની ) વ્યક્તિએ તેમાં તારી નનેડેૅ સમત 
થાય એવુ' મારૂં માનવુ' નથી. “એ કેાટિએ પહોંચ્યા પહી 
મનુષ્ય સ્થૂલ કાર્યને માટે યોગ્ય રહેતો નથી.” એ વિચાર 
મને ખરે લાગતો નથી. પ્રથમ તે સ્થુળ કાર્ય એ જ માત્ર 
કાર્ય છે એ ભ્રમ ધણુા।કના મનમાં હેય છે તે દૂર કરવાની 
ખાસ જરૂર છે. વળી જે માણુસ સ્થૂળ કાર્ય માટે યોગ્ય ન 
હેય તેનું કાર્ય જુદુ' હોઇ શકે અને તે તદન નકામું પણુ 
ન હોય એટલુ તો તું સ્વીકારશે. 


“ ર॥જસિક અસ્મિ1ા લુપ્ત થતાં” તેનું સ્થાન લે એવી 
કાઠ અસાધારણુ અસ્મિતા તેનામાં નનઝૃત થાય છે એ 
ખાબત તું તાર પત્રમાં ભૂલી જાય છે. “રાજસિક અસ્મિતા- 
દ।રા જ કાર્ય થઇ શકે એવી માન્યતા પણુ તું સ્વીકારી 
લે છે તે સામાન્ય પ્રકૃતિ માટે ખરી છે. પરતુ રન્નેગુણુ 
એ જ સવ ગુણોને પ્રેરક છે એ સિદ્ધાંત સર્વા'શે સત્ય નયી. 
રજનેગુણુ જતાં તેનું સ્થાન શક્તિ લે છે, અને તે “ શક્તિ” 
ત્રિચુજ્નાતીત હોવા છતાં, જગતમાં કાર્ય કરવાનું સ્વીઃારે છે 
અતે સ્યૂળ પરિણામો ઉપન્નવી શકે છે. અજુનને ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને શું રન્‍નેગણી અસ્મિતાદ્દારા લડવાને। ખાધ 
આપ્યો હતો ₹ હું' નથી ધારતો. શ'કરાચાર્થેરે “ માયાવાદ''થી 
જગતનું મિથ્યાત્વ સિદ્ધ કરી ૩૨ વર્ષમાં હિમાલયથી કન્યા- 


૧૧ 


પથિકના પત્રો*ઝુશ્છખીન્ે 


કુમારી સુધી સખ્તમાં સખ્ત કર્મ'દ્ારા તેનું પ્રત્તિપાદ્ન કર્યું. 
ગએટલુ' જ નહિ પરતુ બૌદ્ધર્મની મીમાંસાને જડમૂળીયો 
ઉખેડી નાખી. એ શુ' કર્મતો અભાર છે ? 


જનસમૂહ એ સ્થિતિને નહિ પહોંચી શકે તેને વિષે મને 
જરા પણુ શ'કા નથી. હુ' પણુ નણુ' છીુ' કે પ્રત્યેક અસહ- 
કારી મહાત્મા ગાંધી ન થઇ શકે. ૭તાં મહાત્માના કાર્યની 
જીતરનભૂત સિદ્ધાંતની અસરને। છાંટા તેને મળે અતે કેટલાક 
માણુસે। મહાત્માની કે।ટિએ અમુક વર્ષો પછી પહોંચી શકે. 
પરતુ તેથી એમ સિદ્ધ નથી થતું કે કેએ તેટલા માટે 
એ પ્રકારનું જવન, બુદ્ધિમાં ઉતરે તો, ગાળવા માટે તૈયાર 
થવું નહિ. તમસમાંથો રજસમાં લઈ જવા માટે જતે હમેશાં 
રજેગુણુમાં જ રહેવું જરૂરનુ' નથી. સમાજમાંથી અમુક વ્યક્તિ 
પોતાનાથી જેટલે ઊ'ચે જવાય તેટલે જતાં આષે।!આપ ઊધ્વ- 
ગતિતુ' મોજુ ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રત્યેક પોતાનાથી જવાય 
એટલુ' જવાના. અર્થાત્‌ તમોગુણી પ્રથમ રન્‍ેગુણુમાં આવવાના. 
આપણે તો ફક્ત ઊષ્ત્રગતિ ઉત્પન્ન કરવાની છે અને તે પણુ 
આપણાથી જેટલે ઊ'ચે જવાય તેટલે જવા માટે યત્ત 
કનવાતે। છે. 


૧૨ 


કાર્યકર્તાઓને 


“ થોમઃ યર્મેલુ જોશરમ્‌ '”' એને અર્થ લોકમાન્ય બાલ ગગા- 
ધરતિલકની ગીતામાં જરૂર ભ્રાષાંતર અને ટીપણીમાં જેઈ લેશે।. 
ત્યાં એતે સરળ અર્થ આપેલે છે. હું ધાર્ર્‌ છું કે જરૂર તું 
આ કામ આગળ ઉપર ક?વાતે। "ખ્યાલ ન રાખતાં જલદીથી જ 
કરશે જેથી આ સામાન્ય રીતે ગેરસમજ ઉત્પન્ન કરનારા 
શ્લોકનો! અર્થ બરાબર જણાય. હું શ્રીઅરવિંદતી ટીકા પણુ. 
તને બતાવત. પરતુ એ તો મારા પોતાના વિચાર પ્રમાણે 
મે* અર્થ કર્યો અને તમને તે સ્તીકાર્વાને કહું એવી પક્ષપાત 
વૃત્તિ દેખાવાનો ભય રહે છે. શ્રીઅરરવિદે પણુ “ ૪૦૪% 18 
88111 11 0008” એં મથાળાનેો એક લેખ “ આર્ય'માં 
લખ્યો છે. તે “ આર્ય'તી ફ!ઇલ મ'ગાવી વાંચી લેશે। તે અર્થ 
જણાશે. યોમ: જર્મતુ ને! અર્થ હોશિયાર મોચી પણુ યોગી 
છે અને સારી વકીલાત કરનામ વકોલ પણુ યોગી છેઃ એવે 
યતો નથી એટલું. તો નકો. બુહ્ધિયાગ સ્થૂલ કર્મ કરતાં 
ચદઢીઆતો છે; અને સમત્વ યુક્ત બુદ્ધિથી કર્મ કરતાં કર્મનું 
બધન કમ કરનારને લાગતું નથી, અને એ પ્રમાણે ' બંધનમાં 
પફ્યા વિના કર્મ કરવાં એ ખરેખરી કુશળતા છેઃ એવો એને।. 
અચ છે, વર્મ વોળ: જોર્‌ એવો અન્વય કરવાતે। છે. 
યોગની દષ્રિયી અથવા તો યોગના સાધર્ન તરીકે'--ચેોગમના 
ઉપર નજર રાખીને --તે હેતુથી પ્રેરાપ્રતે કર્મ કરવાં એ 
કર્મમાં ખરેખરી કુશળતા છે, એવે। અર્થ થાય છે. આગળ 
પાછળના શ્લોકનો સબધ ન્નેઈ વાંચશે તો તમને 


પુ 


પથિકના પત્રોનચુચ્છખીનેોે 


પોતાને પણુ તે સ્પજ્ે જણાશે. 
બક 


“ ગુજરાતમાં વ્યાયામતી જરૂર છે. અને તે કાર્ય ગમે 
તે પ્રકારે થાય તેમાં વાંધા નથી ' એ વિચાર ખરે લાગે 
છે? દાન આપતાં દયા ભાવ ન્નેઇએ. છતાં કોઈને કાઢી મૂકવાને 
ખે પૈસાનો હળું મારીએ તે દાન કર્યું' એમ કેમ કહેવાય ? 
આંતર હેતુ ઉપર જ કર્મની કિમતતે આધાર છે. તેના 
ખાદ્ય સ્વરૂપ ઉપર કે સ્થૂલ પરિણામ ઉપર નહિ. આંતર - 
સૃદ્દમ હેતુ સિદ્ધ કરવાતે સ્થૂલ કાર્ય પણુ કરવું પડે એ 
તારૂં કયન સ્વીકાર્‌ં છું, પરતુ તે કાર્ય -સ્થૂલ કાર્ય જ તેને 
હેતુ ન હોય એ પણુ તદ્ન સ્પષ છે. 


સૃદ્દમ જવન પ્રત્યેતી તીવ્રતા તે' ન્નતે કમી કરી એ મને 
સારં લાગતું નથી. જે માણુસ સત્યની પાછળ ખરેખરા 
અ'તઃકરણુથી ચાલ્યો જ નય તો તેમાં તેનુ' અને તેની 
આજુબાજુ આવી રહેલા જગતનુ જરૂર કલ્યાણુ છે એવું મારૂં 
માનવું છે. અલબત્ત, ગમે તે માણુસ ગમે તે વસ્તુને સત્ય 
માનવાને છૂટો છે. પરતુ તેના અનુસરણુમાં તેણે ખરેખર 
હુદ્યધી પડવું જનેદ્એ 

લિ 


સ્તેહાધીન 


૧૪ 


કાર્યકર્તાઓને 


પોંડિચેરી, 
તા. ૨૦ : ૨ : ૨૪ 
પ્રિય ભાઇ ..., 
તમારે પત્ર મળ્યો. ......વિષે પણુ જનણ્યું. એ નનતે 


કાગળ લખે તો! સારૂં. 


ક ની નિર્બળતા વિષે મારો અગત મત એ છે કે 
તેને કેટલાક બધ્રુઓ આપે છે તેટલું મહત્ત આપવું વ્યાજબી 
નથી. છતાં તેને દૂર રાખવા જેવું લાગે તો તે પ્રમાણે કરવામાં 
મારી સંમતિ છે --અલબત્ત, એને સુધારવાતે। એ રસ્તો નથી 
એટલું તો નક્કી. 


આપણી સ'સ્થાઓને હેતુ કેવળ શરીરે ખીલવવાને। 
હેય તો મારે તે વિષે કશું જ કહેવાનુ' નથી. પરતુ નને 
આપણે મુખ્ય હેતુ વિદ્યાથી જીવન ધડવાને। હેય તે કૃત્રિમ 
વાડે અને કાયદાએ જેટલાં એછાં હશે તેટલું સારૂં છે. 


નહાનાએ માટે તો છૂટ,--અને અમુક વાતાવરણુ નને 
ઉત્પન્ન કરી શકાતુ' હેય તે।- સર્જે પ્રકારની છૂટ --,આપવાને। 
હું હિમાયતી ખહું. વાતાવરણુની અસર ઢકાવવા માટે અસાધારણ 


૧૫ 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીને 


પ્રભાવશાળી એક વ્યક્તિ કોઈકેઃવાર સફળ થાય એ બનવાન 
નગ છે, પરતુ ખરી રીતે તો સરખી ઉમરવાળા, અને 
સમાન આદ્શસેવી યુત્રાતોનુ' કે મોટાએનું મડળ એ કાર્ય 
વધારે સારં બજવી શકે. જલદી જલદી કામ કરી નાંપ્મવાના 
લેક્મમાં તણાઇ વાતાવરણુને વારે વારે છિન્નભિન્ન કર્યા 
કુટ્વાથીઃ સ'ગીન અને ચિરસ્થાયી જીવનપરશિવતને કરવાં 
અશક્ય છે. એવામાં કૉંધક કામ તે થતું દેખાવાનું એ ખરું 
છે, પરતુ અધેોગામી જૃત્તિઓ, વિકારો, કુસપ, પ્ર્ખ્યા વગેરે 
પણુ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં સાથે સાથે હોવાનાં. આપણે' વાંછીએ 
છીએ-એકતા, શોર્ય, તેજ, પવિત્રતા, સેવા, ઉચ્ચ જવન માટે 
ઝંખતો, સ્વાર્થત્યાગને નિત્ય કર્મ તરીકે વ્યવહારમાં ઉતારવા 
મથતો બળવાન અને બુદ્ધિવાન યુવકસ'ધ. તેતે માટે તો 
પ્રત્યેક વ્યક્તિના અતરનુ' દદિબિદુ ફરવું જરૂરનું' છે. અને' 
તે ફરવામાં વાતાવરણુ એક અદશ્ય પરતુ સબળ તત્ત છે 
અને તેતો આધાર આંતર જીત્રન ઉપર રહેલે। છે. 


જુવાન વિધાથી એ! પાક્યા પહેલાં તેમતે છૂટા પાડી 
કામે વળગાડવાથીઃ કાર્યને લાભ થતો ધણી વાર અટકે છે 
એટલુજ નહિ પરતુ કેટલીક વાર્‌ તો પોતાની આજુબાજુના 
વાતાવરણમાં ધસડાતા બિથાસ જુવાનની સેવા દેશ હમેશને 
માટે ગુમાવી પણુ ખેસે છે. દ... ને ગ... કામ ઉપર્‌ ચઢો 
ગયા તે મતે જરા પણુ પસદ નચી. 


૧૬ 


કાર્યકર્તાઓને 


એવા જુવાને તો જુયમાં હેય એ પ્રથમ તે ઈદ્ટે છે. 
ખીજાં એ સમાં કઇ ખે-ત્રણુ વ્યક્તિ આંતરજવન પ્રત્યે 
દૃણિ રાખીને ગાળનારી હેવી ન્નેઇએ. જવાબદાર કાર્યો 
એવા મ'ડળમાં રહીને કરવાને પ્રથમ અભ્યાસ થાય તે ખાસ 
જરૂરનું છે --જેથી ધણી અનિષ્ટ વસ્તુએ ધસાઈ ન્નય. એવાં 
કાર્યમાં “ બધારણુ”ને સુ'ખ્ય ખનાવવાથી હેતુ ભાગ્યેજ સરે 
છે. બધારણુ તેઓનું જ ભાંધેલ્રું હેય તો જુદી વાત છે - 
બહારથી તેમના ઉપર નાંખવામાં આવે તો તો સોમાં તેવું 
લખતે તે નકામુ જ નીવડવાનું. 


વળી, વિદ્યાર્થીએ પોતે બંધારણુ કરીને પોતાના વ્યવ- 
સ્થાપક ચૂંટે એ સિદ્ધાંત રૂપે સારં દેખાય છે, પર'તુ તેનાથી 
કેટલીક વાર પ્રશ્ન ઉકલતો નથી. ખેડા જેવા તકરારીઆ 
જિલ્લામાં ગમે તેવા બ'ધારણુને  ઉપયે।ગ તડાં, મતભેદ વગેરેને 
પોષવામાં થધ્ર શકે એટલું જ નહિ, પરતુ મત આપવામાં 
આચરાતી સર્જ પ્રકારે્તી હલકાઇ; ખાનગી વેર અને કેવળ 
ઘર્ષાને પણુ કાર્ય કરવાનું તે સાધન થઇ પડે છે! 


ખ'ધારણુની અગ#ય સ્વીકારવા છતાં તેતી મર્યાદાએ। ડું 


ષીસરી શકતો નથી અતે વ્યક્તિવિકાસની ઉપયોગિતા પણુ 
ડું ગોણુ માનતો નથી. મારા અભિપ્રાય પ્રમાણે નવીન સ્રજતતું 


૧૩૭ 


પથિકના પત્રે*ગુશ્છખીને 


બિંદુ વ્યક્તિ છે -- સ્ૃજનતી ક્રિયાનું સજવન ખીજ વ્યક્તિને જ 
ગણુ છું. 


તમે ત્યાંના સમાચાર લખશે. ... કાગળ લખવાનો 
બેચાર મહિનાએ થયાં આગળ ધકેલાયા કરે છે. 


લિ. 
સ્નેહાધીન 
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૧૮ 


કાર્યકર્તાઓને 


[૩] 
યોાડિચેરી, 
તા. ૩૦ : ૩ : (૨૪ 
પર્મ પ્રિય ભાઇ મૂ., 


તમારે પત્ર મળ્યો. પુસ્તકો તમતે મળી ગયાં ન્નણી 
આન'દ થયે. 


આપણાં ગામડાંઓમાં કરવાનું કાર્ય તો હજ ઘણાં વર્ષા 
સુધી ચાલશે. ચાલુ ૨।જ૪ીય કાર્યમાં ગામડાના રચનાત્મક 
કાર્યતે સૌથી અગત્યનું સ્થાન આપવું એ ભૂલ છે. ઈજપમાં 
કેળવણીને! કે રચનાત્મક કાર્યક્રમ પાર પડ્યો એમ માની 
લેવું એ ભૂલ છે. ૨1જકીય કાર્યમાં ૨।જજીય રીતિ જ વધારે 
ઉપયોગી છે. અલબત્ત, જેમને રચનાત્મક કાર્યમાં જ રસ 
પડતે! હેય તેમને કે।ણુ ક્યારે રોકી શકયું છે! એ તો આપણુને 
ઉમણાં સ્વતત્રતા મળે તો પણુ કરવું જ પડશે. ગામડાંના 
કાર્યક્રમમાં ત્યાંતી સામાજિક અને આર્થિક પરિસ્થિતિમાં 
સમૂળુ' પરિવર્તન થયા વિના ત્વરાથી પ્રગતિ થવી મુશ્કેલ 
છે, વિચારનું પરિવર્તન કરવાની ધણી જરૂ2 છે. પરતુ તે 
પણુ ધીમે ધીમે જ બને છે. 


તમે પ્રકૃતિના ત્રષુ ગણે! - સત્તત, રજ અતે તમ વિષે 


૧૯ 


પથિકના પત્રોન્ગઝુમ્છખીન્ો 


ખ્રુલાસો પૃછયો છે તેના ઉત્તરમાં જણાવવાનું કે એ ત્રણેનાં 
લક્ષણા બહુ જ સાદાં હેઈ તેમને પાર્ખવાં મુશ્કેલ નથી. 
અધબત્ત, એ ત્રણેતી પરસ્પર ગૂથણી અને આપણુ। અ'તરતી 
એકેએક ભૂમિકા ઉપર થતી તેતી અટપટી ક્રિયાના તાર 
છૂટા કરવા ધણુ' મુશ્કેલ કાર્ય છે. ૫પ૨*તુ તમ એટલે પ્રકૃતિમાં 
--પછી તે આપણા અતરમાં ક આપણી બહાર ગમે ત્યાં 
હેય--રહેલી જડતા, સ્યૂલતા, અચેતનતા, વિનાશ પ્રત્યે 
ગતિ કરવાની વૃત્તિ. એ બધાં તેનાં સામાન્ય લક્ષણો છે. 
માનવની પ્રકૃતિમાં જુદી જુદી ભૂમિકા ઉપર તે જુદે જુદે 
સ્વરૂપે જોઈ શકાય છે. શરીરમાં આળસ, જડતા, વ્યાધિ, 
થાક! વગેરે વૃત્તિ રૂપે; પ્રાણુમાં ક્ષુદ્રતા, હલકાઈ; નિષ્ક્રિયતા 


થાક અને નિદ્રા અતે 111૪ 81107 - તમે- 
ગુણુના પ્રકાર મતે નથી લાગતા. 1.11૯ 10102 લેોલકમય 
ગતિએ પ્રવતે છે. ઈયતેપોક0? 111) વિશ્વવ્યાપી 
છે, તેના એ ઉપાધિ ગણૂ્‌ છું. ખ. ક. ઠાકોરે 


ઉત્તર : થાક વગેરે તમેોગુણુના જ ધર્મો ગણુ।ય, અને 


લેલકમય ગતિ ન્યારે થાકના બિદુઃ પહોંચે છે ત્યારે જ તે 
સ્થિતિતે તમસ્‌ કહેવામ છે. 


વળી, યાદ તો રાખવાનું જ કે હું કેવળ પ્રાણુરક્તિ 
(11€:107૦€ )તી નહિ પરતુ ચેતના ( ૯૦180101181€58 )ેની 
વાત કરૂં છું. અ.. પુ. 


કાર્યકર્તાએને 


વગેરે રૂપે; અને મનમાં વિયાર્વિહીનતા, અજ્ઞાન, માનસિક 
શિથિલતા, ર્‌દિરક્ષકતા વગેરે રૂપે તે જણાય છે. ચિત્તમાં - 
હુંદયમાં - લાગણીના અભાવ રૂપે અર્થાત્‌ શુષ્કતા રૂપે તે રહે છે. 


ક્રિયાત્મકતા - સક્રિયતા - બલ - વગેરેતો આવિર્ભાત્ 
કરવો એ રજેગુગુતે૨ સ્વભાવ છે. સ્યુલ વિશ્વમાં અણુ 
પરમાણુની વિદ્યતની ગતિથી માંડીતે સૂર્યની ઉષ્મા અને 
નદોના પ્રવાહે।, વગેરે અતેક વ્યાપારો તેતે આભારી છે. 
માનવમાં જુદી જુદી ભૂમિકા પ્રમાણે તે ચુણુ જુદે જુદે રૂપે 
દેખાય છે: સ્થૂલ શરીરના ક્યાત્મક ધર્મો, ર્ધિરનું ફરવું, 


૨% મજેગૂણ 
ક મ પ ન [એ રૂપકો દીક લાગે છે. 
પણુ માત્ર રૂપકે। સાદસ્યે। ( 01€18])1001"8 81810૪08 ) 
ને કેટલે સુધી વળગવું એ સવાલ મતે તો ગહન 
લાગે છે. 

1110110117 તે સત્તત એ શબ્દક્નલ જ ન હેય ? અથવા 
11 10૦૦૯તે જ આંદોલનમય એટલે સમતુલાની પ્રદ 
સમતુલાની ભાવનાવાળુ' સમતુલાની સ્થિતિમાં જ પૂર્ણુતાએ 
ખિલનારું અતે પ્રકટ યતું ગણિયે -- સો દર્ય પેયી આનદહંદયી 
ગણિયે તો એના ત્રણુ ગુણે।માંતા એક સત્ત્વની વ્યાખ્યા જુદી 
ન્તેઈએ નહી વાર્‌ ? ખ. ક. ઠાકોર 


ર્‌ 


પથિકના પત્રો*૩ચ૨્છખીન્તે 


શ્રાસતું ચાલવું વગેરે -- તથા ચંચળતા, સ્કૂર્તિ વગેરે 
તેતે આભારી છે. પ્રાણુમાં વાસના, કામના, મહત્વાકાંક્ષા 
વગેરે રૂપે તે પ્રગટે છે. ખરં નેતાં પ્રાણુ એ રજ્ેમુણુવું કેન્દ્ર 
છે: હૅદ્યમાં ( ચિત્તમાં) ભાવના અસ્થિર, ચ'ચળ ઉભરાએ। 
રૂપે રનનેગુણુ દેખાય છે. મનમાં ક્રિયાત્મક વિચાર રૂપે યા તે 
ઇચ્છાશક્તિ - તપશઃક્તિ ( %111-[00૪૯1') રૂપે તે કાર્ય 
કરે છે. 


સત્ત એ સમતુલાતે।, અને સવાદ્વાળ। ગુણુ છે. તેતામાં 
એકસુર્તા સ્થાપન કર્વાતે ગુણુ છે--કેઇ પણુ ભૂમિકા 
ઉપર. સ્યૂલ જગતમાં વિધવિધ, પરસ્પર વિરેધી શક્તિએ 
વચ્ચે સમતોલપણું સ્થાપત કરી, તેતે ળવી રાખીને 
પદાર્થોનુ' અસ્તિત્ત તે ટકાવી ૨।ખે છે. પદાર્થના અણુપર- 
માણુએનાં આકર્ષણુ અને સધટ્ટનતે: પરિણામે તે ગુણુ - 


ઉત્તર્‌: બહુ દૂર વળગી રહી શકાય તેવાં સાદસ્યે ખરૂં 
નેતાં કવિત્યતતે આભારી હેય છે. એમાં દર્શનતી શક્તિ 
કોષ વાર પ્રકટ થાય છે. 

[1011101 એ સત્ત્ત એમ એકદમ કહી દેવાય નહિ. 
1181010137 એ સત્તતે। પ્રધાન ગુણુ કે ધમ એટલું જ. 
માનવસ્વભાવમાં સત્તતે પરિણામે સૌમ્યના આવે છે. 


ર્ર 


કાર્યકર્તાઓને 


એક જાતનું સમતોલપણુ' ન ન્નળવે તો બધાં અણુષરમાણુએ। 
ચે।ન૨ફ વેરા જય અતે પદાર્થ છિન્નભિન્ન યઇ જાય. 


એ જ ગુણુ માનવમાં અને પ્રાણીએ।માં શરીરનુ' આરોગ્ય, 
નતળવી રાખે છે. શરીરમાં પ્રાણુની યોગ્ય વહેચણી કરી 
જવનતે ટકાવી *ખે છે. તથા જુદી જુદી દેખાતો પ્રાણુ- 
શક્તિવાળા દેહે। વચ્ચે એક ૨1ગ ઉપશનવી નવી પ્રશ્ન રન્નેમુણુ- 
દાર ઉત્પન્ન કરાવે છે. એ ગુ'ગુ હદયમાં સ્તિગ્ધતા લાવે છે. 
તથા હુદ્યતી જુદી જુદી ઊર્મિએ વચ્ચે એક રાગ ઉત્પન્ન 
કરી સમતોલપણુ' સમાવે છે. બુદ્ધિના પ્રદેશમાં સત્ત ગુણુને 
લીધે વિધવિધ વિચારે। વચ્ચે મેળ ખેસાડવાની શક્તિ તથા 
મનને તદન શાંત રખી સૌમ્યતા જાળવવાની રાકિત આપે છે. 
સત્યતી પ્રતિષ્ઠા મનમાં સત્તતવગુ'ગુના કાર્યને પરિણુ।મે થાય છે. 


આ ત્રણેતી ગૂથણી આપણુ અ'તરમાં અનેક 2ગ- 
ખે૨ગી મેઘધનુષ્યે! ઉત્પન્ન કરી માનુષી જીવનને તેની મોહકતા, 
રસિકતા, પ્રયત્નો, કલહે।,, નિરાશાએ। વગેરે આપે છે. 


મા ત્રણેયથી ૫૨? થયા વિના પૂર્ણાતા મળે નહિ. 


 3સત્વથી_ પણુ? બરાબર છે. 1.11€ [012૯ તેના 
ત્રણે ગુણાથી પર્‌ અતે વિશેષ છે : અગગષ્કમાત્ર ભલેને, પણુ 


૨૩ 


પથિકના પત્રોન્ગુચ્છખીન્ે 


હુ ધાર્‌ છું કે આટલા લખાણુ ઉપરથી ત્રણુ ગુણુનાં 
સ્વરૂપનો કાંધ્રક ખ્યાલ તો તમે બાંધી શકશે. 


**-* તો કાગળ મળ્યો છે એમ તેમને જણાવશે. 


એટલુંય તે પર્‌ અતે વિશેષ. મતે તો સત્તત - સમતુલા, સત્ય, 
એ કથન જુદી રીતે કથતાં પ્રાપ્ત થાય છે. 


સમતુલા છે, સૌંદર્ય છે, આનદ છે. 


તે જ સત્ય છે. 
તે જ સજીવન પરિણામ 
આપવાના સામથ્યવાળું સત્ય છે. 

અ. કં. હાકેર 


ઉત્તર્‌ : આમાં પ્રાણુશક્તિની 16 [૦૪૦૯ની કે પ્રાણુની 
ચેતનાની મુખ્યત્વે હુ' વાત કમ્તો નથી. હુ' તો પ્રાણથી 
ઉપર “મન” અતે મનથીયે ઉપર જે ચેતતા છે તેતી 
વાત કરૂં છું. અર્થાત્‌ ત્રણે ય ગુથુથી ૫૨ અવસ્યા તટસ્થતા- 
વાળી -- અતે એ અર્થમાં પ્રાણુની, દેહની તથા મનની 
ચૅતનાની શાક્ષીભૂત તો ખરી જ, પરતુ તે પોતે ત્રણેથી 


શ્૪ 


કાર્ય્કતોઓને 


નિશાળા તથા મ્યુનિસિપાલિટી વિષે નણ્યું. હિદુ- 
મહાસભા --આપણુા હિદુએના ખાસ ગુણો (!) આળસ 
અતે નિર્બળતાતે-- લીધે પરિણામ વિનાની નીવડે તો તેમાં 
આશ્ચર્ય શું? આપણા હિ'દુએમાં પ્રાણુશક્તિની એટ એટલી 
જબરી થ૪ છે કે કે!ઇ પણુ પ્રયત્નમાં (સામાજિક અને સામુ- 
દાયિક) સતત ઝૂંઝવાતી શક્તિજ ન્નણે નથી. મુસલમાને।માં 
પણુ તે નથી, છતાં તેમનામાં ઝનૂન અતે અનજ્ઞાનતે પરિણામે 
તાત્કાલિક નેસ પ્રકટી શકે છે. ન્યારે હિદુએ સાવ નિર્જીવ 
ક્રુદ્ર અતે પ્રાણુહીન છે ! 


એ પ્રાણુશક્તિ શમ્રત કરેવા માટે વ્યાયામ, સાહસ, 


અલગ હોવા ઉપરાંત ઉપર પણુ જનારી. કૈવળ 11€ 101"0€ 
ત્રણુ ગુણુધી પર છે એમ એટલા જ અર્થમાં સ્વીકારાય કે 
11૯ 10'ટતે રજેમુણુ સિવાય ખીજ કેોપ્ઠતી ક'4 પડી 
નથી. પણુ તે ત્રણુ ગુ'શુૌથી પર અવસ્થા નથી. એ તમ 
અને સત્તતતી તમ વગરની સ્થિતિ. 

સત્તગુખુ પ્રધાનપણે મનતે। - ખુદ્ધિના ગુણુ છે. તે 
પોતાનાં કાર્યને પરિણામે પ્રકૃતિમાં સમતુલા, સત્યની જિજ્તાસા 
વગેરે સ્થાપન કર છે અને પ્રાણુમાં પણુ તેતી અસર પડે 
અને પ્રાણુ પણુ સાત્ત્વિક થાય એ શક્ય છે. પણુ મૂળ એ 
ચુણુ મનને।. અ. પુ. 


રપ 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીને 


લડાધ્એ, ધાડ, ઉચ્ચી મહત્વાકાંક્ષાએ; મુસ્કેલીએ વગેરેતી 
જરૂર ધણી છે. સાથે સાથે વિશુદ્ધ પ્રાણુનો પ્રવાહ પણુ 
વહેવડાવવાની અગત્ય છે. વિશુદ્ધ પ્રાણુશક્તિ પાપ્ત કરવી 
મુશ્કેલ છે; એને માટે વિરાટ પ્રકૃતિ ( સ્થૂલ અને સૂદ્મ)માંથી 
પ્રાણુદાયક તત્વો ખેચવાં જેપ્રએ. 


મ મ મ 
સ્તેહાધીન 


[૪ 
પૉડિચેરી, 
તા. 3૦ : ૪ :2૪ 
પરમ [મય ભાદ બ., 


7 મહ મ 


માં ૬ ગી તુ પ્રકરણ પૂરું થયા પછી તમાર પત્રને। ઉત્તર 
તીચે પ્રમાણે :-- 


આપણાં ગામડાંઓમાં ફાર્ય કરવાની અનેક મુસ્કેલીએ।- 
માંતી સોથી મે।ટી માર અભિપ્રાય પ્રમાણે, આ છેઃ 


ર્‌ 


કાર્યકર્તાઓને 


ગામડાં એટલે તમે[ચુણુના થરના થર. ખરૂં છે કે રાજકીય, 
આર્થિક, સામાજિક વગેરે ચળવળેનાં બળવાન ર૨ન્નેગુણી 
મો''એ તેમતા ઉપર ફરી વળે છે ખરાં. પરતુ, ગામડાનાં 
મુખ્ય લક્ષણુ આ છે : તમેગુણુ, અજ્ઞાન, જડતા, વ્યસતે।, પ્રમાદ, 
જુગાર, ભોગવિલાસતી ક્ષુદ્રદૃત્તિ, ટી -સ'કુચિત - દષ્ટિ; 
તુરતને। સ્વાર્થ ગમે તેમ કરીને સાધવાની દાનત, જવાબદારીનુ' 
અજ્ઞાન, એકસ'પ થઇને કામ કરવાની અશક્તિ, સતત 
પ્રયાસ કર્યા કરવાની અશક્તિ, ઉચ્ચ માનસિક વાતાવરણુની 
ગેરહાજરી, સોયની ભાવનાને લગભગ અભાવ, પૈશાચિક 
કૃત્તિએ.-- આ સર્વે તમેોગુણુની નિશાનીએ। છે. 


એનુ રૂપાંતર કમ્વા માટે ૨રજેગુણુ અને સત્તગુણુ એ 
ખેમાંથી એક અથવા ખેનુ' મિશ્રણુ ઉપયોગમાં લછ શકાય. 
રજેગુણ પ્રાણુદાતા છે; શક્તિ, ઉત્સાહ, પ્રયાસ વગેરેને 
પ્રેરક છે. તમેગુણુતે ભેદીને તેને ૨જ્નેગુ'ગુ ચેતનવ'તે। બનાવે 
છે. જેટલે રજેગુણુ વધારે તેટલી કામનાઓ પ્રબળ - મહત્તા- 
કાંક્ષા અપર્મિત, નિશ્ચય દઢ અને ઉત્સાહ અતુલ. 


પરતુ એના ઉપયોગમાં ખે મુશ્કેલીએા નડે છે. (૧) 
રનનેગુણુની પશિમિતતા. બધી વ્યક્તિમાં આ ગુણુ સરખો 
નથી હેોતે।. વધારે બળવાન પ્રાણુમય કેક હેય તેજ અન'ત 
પ્રાણુરક્તિને ધારણુ કરી શકે --બાકીનામાં તે પ્રગટ જ 


૨૭ 


પથિકના પત્રો* ગુચ્છ ખી”ને 


ન થાય અતે થાય તો શારીરિક કે માનસિક અવ્યવસ્થા ક 
શીધ્ર મૃત્યુ ઉપજાવે. બીજ મુસ્કેલી વાતાવરણનું ૨્જેગુણુની 
પ૨ થતું પ્રતિકાર છે. રનનેગુણુથી ભરપૂર જુવાનને ૧૦ કે 
૧૫ વર્ષ પછી જુએે। તો તમતે આ વાત બરબર જણાશે. 
તે કરમેકમે સ'તોષી, ધીમો, ખાંધછોડ કરવાની જંત્તિવાળેો, 
પોતાનાં કરેલાં કાર્યોની મૂડી ઉપર વ્યવહાર કરનારો થઇ 
જવાને।. અણુપલેો[ટાયલે। જુવાન કે।૪ પણુ વ્યક્તિ કે સમાજના 
આંતરજવન નેડૅ સ'લમ - જેડાયલે। - ન હેય તે તેના પ્રાણુની 
એટ ધણી જ જલદી થાય. તેથી કટાળીને કામ છેડી દે એ 
પણુ તદ્ન સ'ભવિત છે. 


આતે માટે આંતમ*જવનતી ઉચ્ચ કક્ષા તેણે પ્રા્ત કરવા 
પ્રયત્ન કરતા જ રહેવું જઇએ. એ પ્રયત્ન તેની પ્રાણુશકિતની 
એટ થતી બચાવવાતે। ગ્મેક ઉપાય છે. પોતાના અતરનું 
તેણે નિરીક્ષણુ સતત -ન્‍્નમ્રત રહીને કર્યા જ કરવું જેપ્/એ; 
આદર્શની યાદદાસ્ત આંતરદણિ સમીપ 21ખવી જેઈએ. 
પોતાતી આજુબાજુની પરિસ્થિતિ ન્નેયા જ કરવી ન્નેઈએ. 
અને પોતાતે તે હરાવે છે કે પોતે તેતે બદલે છે તે ઝીણી 
નિરીક્ષણુ બુદ્ધિથી નેવું; અને કાર્યક્રમ સ્પછ્ નજર આગળ 
૨।ખીને તેનાં સાધને। વ્યવહારૂ યે।જવાં. મુસાફરી વર્ષ ખેવર્ષમાં 
એકાદ વાર કરતા રહેવી, વિદેશમાં ચાલતી ચળવળ સાથે 
સબધ ત્નળવી રાખવો -- અને પત્રોદારા કે કેઈ પણુ 


દન 


કાર્યકર્તાઓને 


પ્રકારે તેતી માહિતી મેળવતા રહેવી. બની શકે ત્યાં બહારના 
કાર્યકર્તાઓને, સાહિત્યક્રેોને કે સસ્કૃતિના અભ્યાસકાને 
પોતાને સ્થળે આમ-ત્રવા. 


એ પ્રમાણે ન થાય તે। સામાન્ય રન્‍્નેમુખુના આવેશમાં 
ઝંપલાવનાર જુવાન કાંતો નિરાશ થઈ પાછા ફરવાના 
યાતો, રજેમુષુના ભોગ થઈ પડી ધન, માલમિદ્કતનતી 
લાલયમાં પડવાના કે પછી એકશ્ચર્ય, અધિકાર - મેોભ્ભેા 
વગેરે મેળવવામાં ગૂથાદ્ જવાના કે પછી કામવાસના અતે 
તેના સાથી દૂર્ઝુણેના ભોગ થઈ પડવાનાં. 


લિ. 
સ્નેહાધીન 
[૫] 
પેપડિચેરી, 
૧૯૨૮ 
પરમ પ્રિય ભાઈ શા.; 
શ નદ મ્ય 


આપ ણા દેશને તાલીમની, હિ'મતની તથા શોંર્યની 
કેટલી જરૂ૨ છે તે તેમને સમજાવવી. બળવાન શરીર કરતાં પણુ 
વધારે અગત્યની બાબત તો એ છે કે તેમતે સ્વભ્નાવે બહાદુર 


રક 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીન્ો 


બનાવવા ન્નેઇએ. લહવાની શક્તિ, લહાધ્માં ધા મારવાની 
અને ઝીલવાની શક્તિ આવવી ન્નેઇએ. તેમતે। સ્વભાવ શરે। 
યવે। જેઈએ બીક સમૂળગી જતી રહેવી ન્નેઇએ લદટવામાં 
આનદ લેવાની શક્તિ આવવી ન્નેઇએ. 


કામ કર્‌ાવનારે છેકરાંએને પોતાનાં કરી લેવાં નનેઇએ. 
તેમનામાં ખરેખરે। ખેલાડીને। ગુણુ ( 8[00:₹05010818 51011 ) 
ઉત્પન્ન કરી રમતતે. આજીવન શેખ લગાડી દેવે! જનેઇઇએ. 
તેમનામાં ત'દુરસ્ત હરિકફાઇની જંત્તિ- વેરઝેર કે ચડસાચડસી 
[વિનાની - જમ્રત કરવી ન્નેઇએ. ર૨્‌મનારાએમાં ભાઇચારો 
આવે એવી રીતે કામ કરવું નજ્નેધ્નએ. 


મર્દાનગી તો આપણુ। આઇ વરસના છેકરામાં પણુ 
આવી જવા ન્નેઇએ. મારામારી તે! કરાવવી જ. તેમને માર 
ખાવાને! અને મારવાને। મહાવરો પડી જવો નેઈઇએ. ભલે 
તેનાથી જરા વાગે અને એકાદને તુકસાન થાય. નાનપણુથી 
જાગેલી મરદાનગી કદી પણુ લુપ્ત નહિ થાય. ...... માનસિક 
અને સૂહ્દમ વાતાવરણુ તો પવિત્ર, ઉન્નતિમાં મદદ કરે તેવુ, 
નાનીજ ઉમરમાં આર્યસ'સ્કૃતિનાં બીન્નેતે સજીવન કરે તેવુ' 
તેણે ઉત્પન્ન કર્વુ' નેધએ..........*૦૦ ક 


કાર્યકર્તાઓને 


તારે પોતે આંતરજવનમાં સતત ન્નત્રત રહેવાની ઘણી 
જરૂર છે. પવિત્રતા, સહદ્યતા ( 511૯૯19197 ), સ'ગીન 
કાર્યમાત્ર કરવાની ધગશ, વ્યવસ્થા, નિયમિતતા, મૃદુતા સાથે 
મક્મતા, પ્રેમ સાથે નિય'ત્રણુ; શરવીરતા સાથે દીર્ધ દર્શી તા 
અતે પરિણામ દર્શીતા; આદર્શ: સાથે ઠાવકા અતે દરેલપણુ'; 
પોતાની અપૂણુતાઓનું સાચેસાચું' ભાન, અતે સાથે સાથે 
આત્મવિશ્વાસ અતે આત્મશ્રદ્ધા, - વધારે ઉચ્ચતા, પવિત્રતા, 
સહદ્યતા માટે અતે નિઃસ્વાર્થતા અને સેવા માટે ભગવાન 
પાસે સતત માગણી; સર્વે" કર્મો ઉન્નતિનાં સાધન તરીકે 
વાપરવાનું અચળ ત્રત; ખાવાપીવાથી માંડીને પ્રત્યેક સૂદ્દમ 
વિચા૨ ભગવાનને સમર્ષણુ કરવાની અતે તેતી પાસે તેની 
જે પશચ્છા હોય, તે જનણુવાની અને તેને વશ થવાની માગણી; 
૬૨ક વખતે પોતાનામાં કયો કયી %ત્તિઆ ઉભરાય છે તેનું 
અવલે।કન અને પૃથક્કરણુ અસત્ય, પાપી, અગ્ઞાની, અહંકારી, 
અને કામનાસય હેય તેને। ત્યાગ કર્વાતે। આંતમ્સ કલ્પ અને 
તે દૂર ન થાય તો તે કાર્યમાં ભગવાનની સહાય માટે પ્રાર્થના 
--વગેરે અનેક આંતર્વ્યાપારે ઉપર તારે ષ્યાન આપવું 


જરૂરનું છે,--જે કર્મતે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિના પ્રબળ 
સાધન તરીક વાપરવુ' હેય તે. 


કુટુંબજવનમાં પણુ સસ્કારિતા, મેળ, સયમ, વ્યવસ્થિતા 
વગેરે આવે તેવી વૃત્તિ ધારણુ કરી પોતાના આર્દ્શોન! 
પાલનમાં શિથિલતા ન આવે તે સ'ભાળવુ' જેપાએ. 


૩૧ 


પથિકના પત્રોન્ગુચ્છખીને 


આ ખધામાં શ્રદ્ધા મોટી વસ્તુ'છે. નાસીપાસી, મુશ્કેલીએ, 
પોતાની અ'દરતી નિર્બળતાઓનુ' તીત્ર ભાન; સ'નેગોની 
પ્રતિકૂળતા વગેરે અનેક અ'તરાયે। ૭તાં આપણુ! હદય ઉપર 
હાથ મૂકોતે જો ખાત્રોપૂર્ક એમ કહી શકીએ, કે “હુઆ 
કાર્યતે ભ્રગવાનના કાર્ય તરીકે લઉ' છું અને તેને માટે * 
સર્વસ્થ અર્પણુ કરવા તૈયાર છું; આજે મારામાં નિર્બાળતાએ। 
છે, પર'તુ એક વાર્‌ તે દૂર થશે; આજે સનેગે પ્રતિકૂળ છે, 
એક દિતસ તેએ અનુકૂળ થશે” --તેો એ શ્રદ્ધા જરૂર 
ફળશે, એ નક્કો માનવું. 


વ્યાયામના કાર્ય માટે એ આંતર જરૂરીઆત ઘણી જ 
અગત્યની હોવાથી તેના ઉપર હું આટલો બધો ભાર મૃકુ' 
છું. કારેણુકે કદાચ વાણી કે વચતદ્દારા અથવા તે વર્તન- 
વડે બીજાએ તમારામાંથી કાંષ્ર પણુ નથી લેતા એમ તમને 
રખાય તો પષુ તમારા અ'તરમાં પ્રગટેલી ન્યોાતિમાંથી, 
તમારામાં ચેતતા અગ્નિની શિખામાંથી તમે તે જણે! નહિ 
તો પણુ તેઓ કાંઇંકતે કાંઇક લીધા વિના રહી શકે જ નહિ. 
એ આદાન-પ્રદાનનો મહાન નિયમ છે. 


અને તેટલા માટે તે વ્યાયામનું કાર્ય લીધુ' છે, તેને માટે 
તે તારી લાયકાત સિદ્ધ કરી છે તેથી જ આજે લાંખે વખતે 
ભ્યાયામના કાર્યમાં જે આંતર શ૬ૃત્તિતી જરૂ૨ છે અને જેને। મે' 


સરે 


કાર્યકર્તાઓને 


ઠોક ઠીક અનુભવસિહ્ધ પ્રયોગ કર્યો છે તે તને ભારપૂર્વક 
જણાવું છું. એતી એ વાત મે' ધણીયે વખત છૂટીછવાઇ 
રીતે અતે કટકે કટકે કરેલી છે. પરતુ પ્રત્યેક કર્મ કરવું તે 
સન્નગજૃત્તિથી (અ'તરની દદ્તિતે નત્રત રાખીને) અને 
સહુંદયતાપૂર્કક કરવું જરરનું છે. 
'9 
09 
વળી, કાર્મતાં પદ્ણિ।મને બાલ દષ્ટિથી જેવાની વૃત્તિ 
[૨ કરવી પણુ જરૂરતી છે. પરિણામ તાત્કાલિક ન આવે 


* * તો નિરાશ થવાની માણુસમાં સ્વાભાવિક નિર્ખળતા છે. 


આપણે તેનાથી ૫2 થવાની કળા શીખવી ન્નેઇએ. સંગીન 
કાર્યમાં પરિણામની સમીપતા અગત્યની ગણાવી જ નેઇએ 
એવું નથી. કર્મને આનદ કર્મમાં અને તેતે ભગવાનને સાચા 
હુંઘ્યથી સમર્પણુ કરવામાં રહેલો! છે. પરિણામ ભગવાનના 
હાથમાં સોંપવાનો અભ્યાસ કરીને તે *ૃત્તિતે સિદ્ધ કરી 
નાખવી જેઇએ. જેથી વારેવારે મન પરિણુા।મ મેળવવા માટે 
અહ'કારપૂર્વક કે કામતાના દખાણુથી ખૂમરાણુ ન કરે. 


વળી, કાર્યવાહકના આધ્યાત્મિક જીવનતું પતન કરાવનાર, 
અનેક કારણુામાંતું એક સબળ કારણુ “મેટાપણું ” છે. 
કાર્યવાહક હેય એટલે તેણુ કાર્ય તો આગળ પડીને ચલાવવું 


પથિકના પત્રો*ગુચશ્છખીને 


જ પડે, “૭તાં તેનામાં “ હું ખીનએથી ચઢિયાતો છું, 
ખીજએ તાલાષક છે, હું વધારે લાયક છું ” એવી વૃત્તિ 
ચવી ૦્નેઇએ નહિ. આતે માટે પ્રથમ તો, પોતાની 
નિર્બળતાઓનું તીત્ર ભ્નાન બહુ જ ઉપયોગી થઈ પડે છે. 
ખીજીુ, પ્રત્યેક વ્યક્તિ કાર્યવાહકના સ'સર્ગમાં આવે તે 
( ઉમ્મરે, જ્ઞાને મોટી કે નાની હેય તો પણુ ) પણુ ભગવાનનું 
પોતાનું જ એક સ્વરૂપ છે, પ્રત્યેકમાં પૂર્ણાતાની મૂર્તિ રૂપે 
આત્મા રહેલે! છે અતે ભગવાનની દણષ્રિએ બધા જ એક 
સરખા છે, એવી સતત વૃત્તિ રહે એ જરરનું છે. 


દોષ કરનાર અતે ગુન્હે કરનાર પ્રત્યે પણુ એક પ્રકારની 
આંતરતી એકતા અનુભવાય એ ધણું જર્રનું છે. તેવા- 
એનામાં રહેલા પવિત્ર આત્મામાં શ્રદ્ધા રાખવી અતે તેમના 
પ્રો બહારથી સખ્તાદ છતાં, અતરથી ખૂબ ધીરજ 
કેળવવી જર્‌મ્તી છે. તેમનામાં રહેલા દિવ્ય અંશને બહાર 
આવવાને આહવાન કરવું (આપણુ અંતરથી ) જરૂરનું છે. 
છતાં દોષ કરનાર પ્રત્યે સાવચેત દષિ અને તીદ્દયુ તપાસ 
કરનાર અવલોકન રાખવા ચૂકવું નહિ. દોષ અને તેતે। ભોગ થઇ 
પડેલો માણુસ એ ખે વચ્ચે હમેશ ભેદ પાડતાં શીખવું જનેધ્એ. 


ર3૪ 


કાર્યકર્તાખોાને 


અતે આપણા ઉપર: અંગત સ્રાક્ષેપ કરનારતે મોન 
સિવાય ખીજે ભાગ્યે જ વધારે અસરકારક ઉત્તર આપી 
શકાય તેમ હે।ય છે એ ધ્યાનમાં રાખવું જરૂરનું છે. આક્ષેપ 
કરનારને વર્તનથી જ ભાષણુ આપવું ઉચિત છે. આપણી 
સચ્ચાઇતી કસોટી ( 31૯્લાપંઇ૪ના 180 ) તરીકે, આપણુને 
આપણુ હૃદયની સચ્ચાઈ નાણી જેવાને આહ્વાન કરનાર 
સહાયક તરીકે જ આંતરથી એવા આક્ષેપકારેને જેવા. કદી 
તેમના પ્રત્યે આંતરથી વિષમ વૃત્તિ ઉત્પન્ન થવા દેવી નહિ. 


આખો વખત, “દરેક બ'ધુને માટે હું શું કરી શકુ 
તેમ છું,” “કતી કવી રીતે સેવા કરૂં” એ પ્રશ્ન જ મનમાં 
રહે એવી મનેજૃત્તિ રાખવી. અતે ન્યારે દરેકમાં ભગવાન છે 
એવી માન્યતા ૬ થાય છે ત્યારે ભગવાનની સેવાને! પરમ 
આનદ, ક્ષુદ્ર દેખાતા માનવની સેવામાંથી પણુ મળે છે “એ 
મારે અતુભ્રવ છે. 


એમાં પણુ ઈચ્છા અતે કામના, પરિણા।મતી પચ્છા 


અને પોતાની ઉપર તીદ્દણુ અવલે।કન કરવામાં આળસ, અવ્યવ- 
સ્થિતતા વગેરે પ્રત્યે અસહિષ્સુતા એ તો કેળવવાં જ ન્નેધએ. 


રપ 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીન્ે 


કામવાસના આપણા આંતરમાં હેય તેને શક્તિના રૂપમાં 
ફેરવી નાખી, આધ્યાત્મિક સ'કલ્પશકિતના, : વિચારશક્તિના, 
હુંદ્યતી પવિત્રતાના; ભગવાન પ્રાત કરવાતી તીવ્ર અભિપ્સાના 
અને વ્યવહારૂ કાર્યમાં સચે।ટતા, સ્ફૂર્તિ, બળ અને શારીરિક 
સો'દ્યતા અતે માનસિક શોર્યના રૂપમાં તેનું રૂપાંતર કરવાને। 
પ્રયત્ન કરવો જોઇએ. 


આ પ્રમાણે તને જણાશે કે ખરી રીતે જેવા જએ 


તો વ્યાયામનું કાર્ય અસીધાર। ત્રતના જેવુ' છે. પરતુ, અભ્યાસ, 
સંકલ્પબળ, સહુદ્યતા અને શ્રદ્ધાથી માણુસ શું નથી કરી શકતો? 


જ્તિ. 
સ્નેહાધીન 


૨૬ 


ચર્ચા ત્મક 


[1] 


પડિશેરી, 
તા. ૨૮ : ૧૧ : ?૨8 
પરમ પ્રિય ભાષ ખ., 
તમારે પત્ર મળો. 
મ મ ) 


કાર્યતા બાભ્મ સ્વરૂપ ઉપરથી તેતું માપ કાઢી તજ 
શકાય તે તમે પણુ ત્યાં અતુભવ્યું એ જણીતે સતોષ થાય 
છે. તેજપૂર્ણ વાતાવરણુ વક્તિએના ઉપરે આધાર રાખે 
છે--ખીજા કશા ઉપર તઠિં, બાફી ખીજં ગમે તેટલાં ફ[ફાં 
મારો તે તકમાં છે. 


36 


પથિક્રના પત્રોન્ગુચ્છખીને 


જેઓને “તરગી” કહી નાંખો છે તેએએ વાસ્તવિક 
જગતને જેટલું ધડયુ' છે --તેટલું હિસાબી વાણીયાઓએ 
ધડયુ' છે કે કેમ?--એ એક પ્રશ્ન છે. 


5 ન હ 


માપણેં .....**તા જેવી સસ્થાએ કાઢવાતે આશય 
રાખ્યો નથી; ક્રારણુક્રે આપણે “ માણુસો ” બનાવવા છે,--- 
ફક્ત તગડાએ। નહિ. 


26 હ 2 


અ*લ્ીલ વાતોથી શા માટે ડરે છે।? આંતરમાં પ્રાણુની 
અશુદ્ધિતી તે નિશાની છે. રેગીમાં રોગ જેઇને દવા કરીએ 
છીએ, તેવુંજ એવા આંતરવ્યાધિ માટે કરવું જરેરતું છે. 


76 મ 7 


“ત્રસ લાગશે તે આપોઆપ આવશે” એવા 
મારા લખાણુને। અર્ય પ્રારખ્ધવાદ્ના સમર્થનમાં તમે લેતા 
જણાએ છે. આધ્યાત્મિક જવનતી તરસ લાગી હશે તેએ 
મુદ્રતી રીતે તેના પ્રત્યે વળશે એ તો નક્કી છે; અતે 


૪૦ 


ચર્ચાત્મક 


એતો અર્થ એ છે કે તેએ ' મથશે”--“પાણી મેળવવા 
મહેનત કરશે ”---હાથ ન્નેડીને ખેસી નહિજ રહે. 


નિષ્કામ કમયોગી કહી શકરે--કર્મ કર્યા પછી --કે 
“અમુક થવાનું હશે તો થશે.” પરતુ પોતાને જે યેાગ્ય 
લાગતું હેય તે કર્યા વિના ખેસી રહેવું એનું નામ નિષ્કામ 
કર્મ ન કહેવાય. 


મ 7 રવ 


માનવ જુદી જુદી અને ૫૨સ૫2 વિરોધી અનેક અસરેનું 
પૂતળુ' છે. તેના આંતરમાં અને તેની આજુબાજી એક૪ીવખતે 
હજારે! શક્તિએ, જાષયેઅન્નણ્યે, કાર્ય કરતી # હેય છે. 
એ બધીની અસરોને ભેદી પોતાના અ'તરાત્માના સાદને 
એળખવે।--એળખ્યા પછી તેતે જ અનુસરવા અતે વાતા- 
વરણુની પ્રતિકૂળ અસરોથી મુકત રહીને પોતાનું કાર્ય કરવું 
--ધણું મુસ્કેલ છે. ...... ના ઉપર આટલી બધી શકિતિએ। 
કાર્ય કરતી હેય તેમાં હું પણુ શા માટે મતે યોગ્ય લાગે 
તેવા વિચારો તેની આગળ ?જુ ન કરૂં? 


જ.. અહિ આવીને તમતે મળ્યો અને તમને તેનામાં 
ધણું પરિવર્તન જણાયું! તો પછો યોગતી અસરકારક 


૪૨ 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીન્ો 


સચોટતા વિષે એના કરતાં ખીજી કઝ સાબિતી નેએ? 
આઠ દ્વિસને। વાસ કરવાથી એટલું પરિવર્તન થઈ શકે તો 
પછો યોગના જેવી વ્યવહારૂ વસ્તુ બીજી કઇ? 


ન ન 7 


“કામ” એટલે શું? એ પ્રશ્નનો વિચાર કરવામાં તમે 
હજ પણુ પ્રચલિત અભિપ્રાયોથી દોરતા લાગો છે. “કામ” 
કે “કાર્ય” ક “કર્મ” સ્થૂલજ હોવું જેપ્એ, આપણી 
ઈન્દ્રિયાને ગમ્ય જ હોવું નેહટએ, એ વિચાર યથાર્થ નથી. 
આંતરજવનમાં પરિવર્તન કરવું, બુદ્ધિનું સૂદ્રમ કાર્ય કરવું, 
પ્રેરણાજન્ય સાહિત્ય ઉત્પન્ન કરવાનું કાર્ય એ પણુ “કાર્ય” 
“કર્મ” છે. એ વિચાર દૂર્‌ થશે તોજ “ કર્મ”તે। યથાર્થ 
ખ્યાલ આવી શકે. 


ખેર] આપણે તો કામ સાથે કામ છે. અને “ એરડીમાં 
પૂરાઇ રહેવાથી” પણુ યઈ શકતું હોય તો પછી ખીનએ। 
ણે તા જ “ કામ થયું ” ગણુ।ય એવે। મિથ્યા સંતોષ કે।ણુ શોધે ? 


૪ર 


ચર્ચાત્મક 


“વિકાસને માટે પાંડિચેરી જવાની શી જરૂર ?”...... 
એ પ્રશ્ન મતે વિચિત્ર લાગે છે, કારણુકે તમે પોતે એ વિચારમાં 
રહેલા મુદ્દાથી વિરુદ્ધ વર્તન કરી રહ્યા છે! તમે શા માટે 
તમારં શાસ્ર શીખવા માટે ,... ગયાહતા? અને ...... પાસે 
શા માટે ર્યા? તમારાં પુસ્તકે। તમે ધેર વાંચી શકતા ન હતા 
કૃ શું? .,,,ભ્ાઇ| વગર તમારં શાસ્્ર તમે શીખી જ ન શકત? 


હું જાણુ છું કે તમે ઉપરતી દલીલ સાચી નથી એમ 
કહેશે. તમે એમ પણુ કખૂલ કરશે। કે ત્યાં જવું' જરેરતું 
હતું એટલુંજ નહિ પરતુ ત્યાં ગયાથી તમને જે મળ્યુ તે 
પુસ્તકોનો ગમે તેટલો અભ્યાસ એકલા કરવા છતાં મળી 
શકતજ નહિ--અને તમારૂં કથન તદ્ન સાચુ છે. 


પર*તુ યોગસાધનામાં એ મુદ્દો સ્વીકારતાં તમને વાંધે 
આવે છે! એ વાંધો સપ્રમાણુ કે સતર્ક નથી. પરતુ એની 
પાછળ “હવે, યોગ તે શા કામના છે?”--એ મુદ્દાના 
ભાવ રહેલો! છે. અને તેથી જ ખીજ દલીલે માં બુદ્ધિને સચેત 
રાખનારા પણુ યોગતી વાત આવતાંજ ખુદ્ધિને ખી'ટીએ 
ટાંગે છે. 


પ'નખમાં સરકારી કૉલેજમાં પ્રે. ખિશ'ભરદાસ મારા 
અને મુ. છોઢુભાઇના મિત્ર એડ્રીડસ ( ૪1108 ) નામનાં 


૪૩ 


પથિકના પત્રોેનગુચ્છખીન્ે 


ધણાં નાનાં જ'તુએતે। અભ્યાસ કરતા હતા. તેમનું રહેઠાણુ, 
તેમની ટેવો, તેમનું જવન, ખે।૨।ક વગેરે કેટલી કેટલી ઝીણી 
ખાખતોતું કેવુ' કાળજીભર્યું” નિરીક્ષણુ કરતા. અમને પણુ 
પ્રયોગોનાં પરિણામો ખતાવતા, જ'તુએ ભેગાં કરવા 
સાથે લઇ જતા. આપણે બધાય કખૂલ રાખીશું કે એ 
શેોધખેળ જરૂરની છે,-- વિદ્યામાં ૬ૃદ્ધિ કરનારી છે, આપણુ 
દેશમાં અને દુનિયામાં તેતી જરૂર છે. એવા શેધકે।તે આપણે 
ઉપયોગી ગણીયે છીએ અને માન પણુ આપીએ છીએ. પરતુ 
પ્રાણુતી કામનાઓ, વાસનાએ અતે ખીજી એષણાએઓને, 
મનતે। અતે તેતી અનેક શક્તિઓને, બુદ્ધિ અને તેના કાર્યને, 
ટકામાં આખા અ'તઃકરણુની ક્યાએતે। અને તેના ધર્મોને। 
અભ્યાસ, તેમનું નિરીક્ષણ, તેમનું શિક્ષણુ વગેરે કરનાર 
સાધકને આપણે નકામો ગણીએ છીએ! એવા અભ્યાસ 
ઉપર ગાળેલાં પાંચ-દશ વર્ષને નકામાં ગયલાં માનીએ છીએ 
-અને મનાવવાને। પ્રયત્ત કરીએ છીએ. 


મોાન્ટેસોરીની શિક્ષણુપદ્ધતિમાં 11611”0[2010૪ના 
વિભાગમાં શરીરનાં માપનાં કેજક્રો, બાળકના કદનાં 
કાણક્રો, માથાના કદનાં માપનાં કેો્છેકો વગેરે માહિતી 
ભૌતિક શાસ્ત્રની કર્તિમાં વધારે કરે છે એમ માનીએ, 
પરતુ આંતરની સૂદ્દમ ક્રિયાઓનું નિરીક્ષણુ કરવું, તેમનું જ્ઞાન 
મેળનવુ' એ નકામુ' ગણીએ છોએ. 


૪૪ 


ચર્ચાત્મક 


વળી, તમે “એકલા પૂર્ણુ, થવાથી ખીન્નઓનું પણુ 
સાર્થફ” થઇ જવાની વાત લખે છે તે હસવા પૂરતી બરાબર 
છે. બા૪ી, તેમ થતું હેય તો દુનિયામાં અપૂર્ણ કેણણુ રહેત? 
--શ્રીકૃષ્ણુ જેવા અવતાર દિવ્ય પૂર્ણતા પ્રગટાવી ગયા અને 
ભારતમાં તેમતે મૂડીભર માણુસોએ તે સમયે ઓળખ્યા |-- 
પૂર્ણીતાનું તો હમેશાં એવુ' જ બનવાનું] જેટલે અ'શે સ્વી- 
કાર્વાતી તૈયારી હોય તેટલીજ તે (પૂર્ણતા) પ્રાતત થાયઃ 
વાસણુ જેટલુ ખાલી હેય તેટલુ'જ ભર્‌ાય. 


વળી, આધ્યાત્મિક જીવનમાં કે!ઇ અન્ય સ્થળે જવુંજ 
નેઇગઞએ યાતે ધેર જ રહેવુ' જેધ્નએ એવો કડક નિયમ બાંધવો 
અસ'ભવિત છે. ઘેર ખેદાંજ થઇ શકત તો ધ્રુવ વનમાં ન 
જાત, શ્રોકૃષ્યુ સાંદિપતીને આશ્રમે ન ન્નત અતે વિવેકાન'દ 
રામકૃષ્ણુ પાસે ન આવત. 


લિ. 
સ્તેહાધીન 


૪પ 


પથિકના પત્રોન્ગુચ્છખીને 


[૨] 
પોંડિચેરી; 
તા. ૨૫ : ૧૨ : '૨૩ 


પરમ પ્રિય ભાઈ મૂ. ......તથા અન્ય સવે) 
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સાધના કરનારે “પોતે ઊંચા અતે ખીશ્ન તીચા” 
એમ માનવુ નહિ. એવી આજ્ઞા ફરમાવી છે તે બરાબર છે. 
પર'તુ એ દેષ મતુષ્ય સ્વભાવને છે. સાધના કરનાર 
વ્યકિ્તએતેજ તે લાચુ પડે છે એવુ' ખાસ નથી. અસહકારી 
પોતે સહકારી કરતાં ઊચો છે એમ માનવાનું મહાત્માજી 
કદી પણુ કહેતા નથી, તો પણુ આપણે વસ્તુસ્થિતિ જાણીએ 
છીએ અતે એમાં અસહકારતે। દોષ કાઢતા નથી. “યોગ” નું 
પણુ તેજ પ્રમાણે સમજવુ. જ્યારે યોગમાં પ્રગતિ થાય છે 
તારે એ ભાવ આપે આપ દૂર્‌ થઇ ળવ છે. 


પ્ડદાબધ અતે બાલ્મ નિય'ત્રણાદારા જે નીતિ પળાય 
છે તેતે ખરૂં જતાં તીતિનું' નામ આપી શકાયજ નહિ. 


૪૬ 


ચર્ચાત્મક 


તીતિ એ ક્રિવાદ્રા બહાર પડતી આંતરચેતનાની સ્થુળ 
મૂર્તિ છે. આંતરને બહાર આવવાના માર્ગો બધ કરી, અમુક 
નીકે। કે પરનાળેદારા જ તે આંતરનુ' જવન બહાર વહેવા 
દેવુ' અને તેને “નીતિ” કહી સ'તોષ માનવે હેય તે ભલે. 
બારી “નીતિ” એ પણુ આંતરના જીવનનુ જ પ્રતિબિંબ 
હોવુ” જેઈએ, બાલ્યાચાર, રહિ કે પડદાનુ' નહિ. 


“માગ” સબધી સરસ શકાએ તમે રજુ કરી છે 
એટલે તેતો ક'ઇક અ'શે નિકાલ કરી મારે જે સામાન્ય 
વિચારો જણાવવા છે તે છેવટે જણાવીશ. 


પ્રયમ તો અત્યાર સુધીની તમારી સાધના ફૂકત બુદ્ધિનું જ 
કાર્ય હતું એ અનુભવ તમને સ્વય' થયો એજ યેગસાધનામાં 
થયલી પ્રગતિની નિશાની છે. યોગ સ'બ'ધી વાંચવા, વિચા2- 
વાનુ' હમણાં નહિ કરવાને। જે નિશ્ચય તમે કર્યો છે તે યોગ્ય 
છે. પરતુ તેમાં પાત'જલિને પ્રમાણુ માનવાની જરૂર નથી. 
જો ર્‌જયાગતેો અભ્યાસ કરતા હે! તો તેમતેો સિદ્ધાન્ત 
તદ્‌ન સાચે! છે. પૂર્ણુયાગમાં તે સર્વા'શે લાગુ પડતો નથી. 


ગુરુગમ્ય યોગ છે.” એ તમે સમન્યા એ જાણીને 


૪૭ 


પ 


પથિકના પત્રો*ઝુશ્છખીનો 


પણુ સતોષ થયે! છે. પરતુ આપણુ પાશ્ચાત્ય વિચારથી 
દોરાયલા બધુએના મનમાં “ અધશ્રદ્ધા”નુ' ભૂત ભરાયું 
છે, તેનુ' શુ' કરશે? ગમે તેવો વિરાટ માણુસ હેમ, તેના 
સિદ્ધાંતા વિચારપૂર્વક તમને ખરા લાગતા હેય તે પણુ, 
“શુ' આપણું અમુક માણુસના અનુયાયી છીએ?” એવી 
વૃત્તિથી પ્રેરાઇ અથવા તો “ રખેતે આપણે અમુકના અનુયાયી 
ગણુદ્એ ?” એવા ભયથી પ્રેરાઇતે આપણે તેને। ત્યાગ કરવે। 
તેમાં જ ખરી વિચારતી સ્વત'ત્રતા અને વ્યક્તિની સ્વતં'ત્રતાની 
પરાકાછા સમાયલી છે | 


જ્યારે રસાયનશાસ્્ર (0ઊલા018111)તો અમુક ભાગ 
શીખવાને। હેય ત્યારે તેજ બધુએ પી. સી. રોય પાસે 
જવાને આગ્રહ વિધાર્થીઓને કરશે. પરતુ “યેગ”માં 
ગુરુ પાસે અભ્યાસ કરવાની દલીલ ખરી ન ગણુવામાં આવે, 
એતે મનના પક્ષપાતીપણુ।ની ખૂબી સિવાય ખબીજુ' રું કહેવું ? 


સર્વને ચુરુ ઈશ્વર છે એ તદ્‌ત સાચી વાત છે. પરતુ 
તેમાં સ'પૂર્ણા શ્રદ્ધા રાખનારા વિરલા જ હેય છે. એટલે 
મતુષ્ય-મુરુતી જરૂ૨ તેવાએને માટે છે એ પણુ સપણ છે. 


પશ્ચિમના પ્રચલિત ભોતિકશાસ્્રના ( ડલાંભા 1110 ) 
વહેમીએના વિચારોની અસર તમારા ઉપર થવા છતાં ગુરુ 


૪૮ 


ચર્ચાત્મક 


અને અધિકારની અગત્ય તમે સ્વીકારો છે એ નણીતને 
ઘણા આન'દ તથા સતોષ થાય છે. વ્યક્તિએ અધિકાર 
જણુવા નેએ. અને અધિકારી હેય તો તેને ઉમર 
વગેરેનો બાધ નડતો નથી એ પણુ ન્નેઈ શકશે।. તે વિષે 
આગળ લખીરા. 
૯ 
સમર્પણુ કરવાતે। સિદ્ધાંત તમને ખરે! નથી લાગ્યો, 
* તથા તમે ઈશ્ચરમાં અત્યાર સુધી માનતા પણુ ન હતા એ 
સાન તમને થયું છે તે અત્યાર સુધીના તમારા સમર્પણુનું 
' પરિણામ છે. યોગ એટલે જ્ઞાન પહ્યુ ખરૂં એ યાદ રાખશે. 
તમે ખરી શ્રદ્ધાથી ઈશ્વરમાં માન્યા વિના જે શરણે જવાનતે। 
“દખાવ” કર્મો તે પ્રભુ શી રીતે સ્વોકારે! અતે એ 
“દેખાવ રૂપે” કરેલું સમર્પણુ પ્રભુ કેમ સ્વીકારતો નથી? 
એવો જે પ્રશ્ન કરો છે એ કેવો અસંગત છે? પ્રથમ તો 
સાચુ' સમર્પણુ ન હતું. તે ક્યાંથી સ્વીકારાય ? છતાં તમને 
તે સમર્પણુ ખોડ છે એવું જે સતાન યયુ' તે યોગમાં તમે 
પ્રગતિ કરે। છે તેની નિશાની છે. 


તમે યોગમાં આત્મનિરીક્ષણુદારા જે સાન મેળવ્યું તેને 
“હું પ્રગતિ માનું હુ.” વળી, તમારી પોતાની પ્રકૃતિમાં 


૪૯ 


પથિકના પત્રોન્ગુચ્છખીન્ો 


શ્રદ્ધા તથા સમપણુની ખામી ઉપરાંત ખીક, કોધ, કામ, 
મમત્ત તથા મોહ તમતે દેખાય છે તે પણુ એ જ્ઞાનની 
નૃદ્ધિ જ સૂચવે છે. એટલે યોગમાં પ્રગતિ થતી નથી એવી 
જે માન્યતા તમે સ્વીકારી લીધી છે તે ખરી નથી. યોગ 
એટલે આત્મજ્ઞાન અને તેમાં આપણી પોતાની પ્રમૃતિના 
સાનને। પણુ સમાત્રેશ થાય છે. યોગને। અર્થ ચમત્કાર નથી, 
એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખશે. 


શક્તિ કે પશ્વર્તે ખરેખર સમર્પણુ કરે! છતાં, 
“પન્દ્રિયા તથા સૂથ્ષમ આધાર નબળાઇઓને'' વશ થાય એ 
તદ્ન સ'ભવિત છે. શું તમે તમારી ઇચ્છાથી એ નબળાઇ- 
એને વશ થાએ છે।? “એમને વશ થવાથી અધોગતિ” 
થાય છે તે ખરું છે, પરતુ તમારી મરજી ઉપરાંત એ “વશ 
થવાનું” બની આવે છે. તરસ્ય ટ્રતિ પ્રજ્ઞાં - વાયુર્નાવમિવાંમસિ । 
એને! અર્થ ફરી ફરીને વિચારશે તો વશ કેમ થઇ જવાય 
છે તેતી સમજૂતી મળશે. બય જેન પ્રયુસ્તોડવં પાપં ચરલ 
ઘુટ: | જામ ઇ૧ઃ વગેરે. અર્થાત્‌ માણુસ પોતે તદિ પરતુ 
રનેગુણુને પર્ણ્‌।મે જન્મતા પ્રકૃતિના વિકારે। તેને ધસડે છે. 


ધણુ। લાંબા વખતના અભ્યાસને પરિણામે અને અન્ઞાનને 


પહ 


ચર્ચાત્મક 


લીધે માણુસ પ્રકૃતિના ત્રણુ ગુણે સાથે પોતાતી એકતા 
કરતાં શીખ્યો છે. તેતે લીધે એ દોષ જલદીથી જતો નથી. 
પ?"તુ કમે ક્રમે જે તે મન, પ્રાણ, શરીર વગેરે પ્રકૃતિનાં 
કરણેથી છૂટા પડી શકે તો તેમનું બળ કમી થાય એ 
નિઃસ'શય છે. શા માટે? કેવી રીતે ? વગેરે પ્રશ્નો હમણાં 
અસ્થાને છે. આપણે તો વસ્તુસ્યિતિ સ્વીકારીને હમણાં 
તેતો ઉકેલ લાવવા યત્ન કરવાતે। છે. શુદ્ધ જ્ઞાનના પ્રશ્નો 
વળી કોઇક વાર ન્નેઇ લેવાશે. 


તમે પોતેજ કહે છે કે એ પ્રમાણે આંતર આધા2- 
વશ થઇ જય છે. તો પછી “હું અનત છું” વગેરે 
ભાવનાને કયાં સ્થાન રહે છે ? “ માર્‌ નિશ્રયબળ કકેઇ ફેરવી 
શકશે નહિ” એમ ધાર્વાથી કાંઇ તે ભાવના સિદ્ધ થઇ જતી 
નથી. શેખચલ્લીતી પેઠે ક્રોઈ એમ ધારે તેથી તે કાંઈ મળી 
જતું નથી. વળી યોગમાં સમપણુનતી ભાવના અતે “હું 
અન'ત છું” એ સિદ્ધાંત તમને ૫૨૨૫૨ વિરોધી લાગતા હેય 
એમ તમારા પત્ર ઉપરથી સ્પજ્ુ જણુ।ય છે. ઉપરની પહેલી 
દલીલથી તમને એટલું તો જણાયું હશે કે “હું અનત છું ” 
એ અહ'તાને માટે વપર્‌ાય તો તે તદન ખોટા ખ્યાલ છે. 
હું કે તમે આપણુ શરીર, પ્રાણુ કે મતમાં અનત ચઇ 
શ#ીએ ખર ? સર્ત્ય દેઠ ધારણુ કરી, પ્રકૃતિના વ'ટોળિયામાં 
સૂકાં પાંદડાંતી પેઠે આમ તેમ ગોથાં ખાતાં પ્રાણીએ “ અનત” 


પ્રય 


પથિકના પત્રે*૩ઝુથષ્છખી 


છે? શરીરમાં જરા વ્યાધિ ઉપજતાં મોટા મોટા વિચારે 
પણુ અટકી પડે છે. અતે ગમે તેવી સાવચેતી લઈ પોતાના 
અહકારમાં મગ્ન થહ રાખવા છતાં નપાનમાં થયે! તેવા 
એકાદ અકસ્માત થતાં હનર વર્ષોની મહેનત ધડીના છઠ્ઠા 
ભ્રાગમાં જમીનદોસ્ત થ૪ જય છે, એવી ક્ષુલ્લક શક્તિવાળે। 
મન, પ્રાણ, શરીરના સર્વે. નિયમોથી જકડાયલે “ અહ” 
વળી “અનત” કવી રીતે થઈ રકે ? આટલાથી જણુશેા 
કે “અનતતા ” હેય તો તે પ્રકૃતિતાં કરણમાં તો નથી જ નથી. 


“સમર્પણુ” અને “હું અનત છું” એ ખે વિચારે 
પણુ યોગનાં અગે! જ છે. તમને તેમાંના એક વધારે પસદ 
પડે તે જુદી વાત છે. પરતુ તમારા લખાણુ ઉપરથી તો 
જાણું “હું અનત છું ” એમ સતત ગેો।ખતાં ગોખતાં માણુસ 
--અહત'તામાં રહેવા છતાં --અન'ત થઇ જવાતો એવે 
ખ્યાલ તમારા મતમાં 2૨મી રલ્યો હેય એમ લાગે છે. 


સ્થૂલ કરણુતી અન'તતા માણુસ પ્રાપ્ત કરી શકતે। નથી. 
પરતુ ચેતન્યતી અન'તતા તે મેળવી શક્રે છે અતે તે 
અર્થમાં “હું અનત ષહું” એ વિચાર ખરે છે. એમાં “ ડું ” 
છે તે “અનત” પોતેજ છે. તે પ્રકૃતિના મન, પ્રાણુ, 
શરીર જેડે અન્ઞાનમાં રહેતી અહતા નથી એ ખાસ 
જ્યાનમાં રાખશે. જ્યારે અનત ચેતન્યનો સાક્ષ!ત્કાર થાય 


પર 


ચર્ચાત્મક 


ત્યારે તેની શક્તિ સર્વે મુશ્કેલીઓને પ્રગૃતિમાંથી દૂર કરી 
શકે છે. પરતુ, જ્યારે ચેતન્ય અમ્નુક વિશિષ્ટ આધારના 
સાક્ષોરૂપે પોતાની ન્નતને અનુબ્વવે ત્યારે તેને પોતાની પ્રકૃતિની 
પરિમિતતા અતે ચેૈતન્યતી અન'તતા એ બન્તેતો સામટે 
અનુભવ યાય છે. અને તે સમયે સમર્પથુ કરવાને સિદ્ધાંત 
શક્ય તથા પષ્ટ ખતે છે. પોતાનાં સવે પશિમિત કરણૂને 
“પુરૂષ્‌” અન'તતે ચરણે ધરે છે એમાં વિરોધ કયાં છે ? 


તમે જે “દઢ પ્રતિજ્ઞા વગેરે દર જીવનને શુદ્ધ, સ'યમી 
કરવાનું” લખે છે! તે પણુ એક પ્રકારતે। “યોગ”જ થયે. 
અતુભવદ્દારા જણાશે કે એ પ્રતિત્ઞા એટલેજ વ્યક્તિની 
તપઃશક્તિ અને તેમાં ર૨જેગુણુ, અહ'તા વગેરે સામાન્ય 
રીતે મળેલાં હેય છે. તે શુદ્ધ થાય તો ધણી સરસ અને 
સચેો।ટ અસર ઉપનજનવે. પરતુ તે યોગતે અ'તિમ હેતુ સિદ્ધ 
કર્યા વિના અધવચ જ અટકે છે. વળી એ પ્રતિજ્ઞા પાળવાનું 
કાર્ય પણુ ક્રેવું અધર્‌ં છે તે પણુ અનુભવથી જણાશે. 


“ભગવાન અને શક્તિ નથી” એવી તમારી માન્યતામાં 
ફેર કરાવવાની મારી જરા પણુ ઇચ્છા નથી. પરતુ હું તમને 
કેટલાક પ્રશ્નો પૂષું તેતો તમે ઉત્તર આપશે! તો બસ છે. 


પર 


પથિક્રના પત્રોન્ગુચ્છખીને 


તમે “તે નથી” એવે સિદ્ધાંત મને માન્ય કરાવી શકે! છે? 
“જુદા જુદા અનુભવો જુદા જુદા સાધકોને થાય છે” તેથી 
ઈશ્વર કે શક્તિના અસ્તિત્વને જરા પણુ હાનિ પહોંચતી નથી. 
એ તો તમે પોતે પણુ જરા જેયું હેત તો તમને જણુત. 
રસાયણુશારમમાં અણુપરમાણુતી રચના વિષે કેટલા જુદા 
જુદા મતમતાંતરો થયા છે? છતાં તમે કદી પણ્‌ તેના 
અસ્તિત્વમાં શ'કા લાવતા નથી. શા માટે? અણુમાંથી કલેકટ્રાન, 
તેમાંથી રૅેડીએ-એકટીવ શક્તિ અતે છેવટે સર્‌ એ! લિવર 
લીજે બતાવ્યું કે શક્તિ અને પદાર્થ બન્તે એક છે. સકાએ। 
સુધી કે!ઇએ અણુતે કે પરમાણુતે જેયો પણુ ન હતો છતાં 
તે માન્યતા ચાલ્યા જ કરતી. 


વ'શપર્‌પરા (ંલ'લ્વઇ? )તા સિહ્ધાંત વિષે કેટલા 
જુદા જુદા મતે દર્શાવાયા છે ૭તાં તેમાં શકા ભાગ્યે આવશે. 
ગણિતની ગણત્રીથી આકાશ ( 191101')નું અસ્તિત્વ સિદ્ધ 
થયુ” છે. કેઇએ તેને ન્નેયુ' નથી, છતાં તેમાં લે[કે। માતે છે. 


પરતુ એનો એ વાત યોગમાં તમે નહિ કખૂલ કરે. 
તમે કહેશે કે “આ બધાં તો પ્રયોગાત્મક શાસ્ત્રો છે. તમે 
પ્રયાગ કરશે તો આ માનન્‍્યતાએ ખરી છે એવું તમને 


પ૪ 


ચર્ચાત્મક 


જણાશે.” બધાં ભૌતિકશાસ્્રોમાં એ પણુ ખરુ નહિ પડે. 
પરતુ, હું તમને કહુ છું કે યોગ એ પણુ પ્રયોગાત્મક જ 
છે. તમે કરી જુએ. હઠયોગીએ તેમના યોગ&દાર જે 
પરિણામો સિદ્ધ કરવાને! દાવો કરે છે તે સધળાં તમને 
પ્રત્હ્ય જણાશે. મદ્રાસતી મેડીકલ કૉલેજ સમક્ષ એક હઠ- 
યોગીએ (સર્વ ભક્ષી સ્વામીએ) તેમના બધા સર્વ માન્ય સિદ્ધાંતોનું 
ખ'ડન કરનાર પ્રયોગો - હળાહળ ઝેર પીવાના - નહેરમાં 
કરી બતાવ્યા હતા. પ્રયત્ન કરતાં તમને પણુ તેવા માણુસો 
મળી જશે. 


રાજ્યોગનેો અભ્યાસ કરનાર તેમતે। અભ્યાસ સિહ 
કરવાથી જે શક્તિઓ પ્રાપ્ત કરવાને દાવો કરે છે તે પણુ 
તમે તેમનામાં પ્રત્યહ્ન જ જેઈ શકશે।. એમાં '“ માની લેવાની ” 
૧ અંધશ્રદ્ધા લાવવાની જર। પણુ જરૂ2 નથી. 


જડ્વાદ્થી શરૂઆત કરી ધીમે ધીમે “ચેતન્યશક્તિ ” 
સુધી તો તમે જતે જ આવી પહોંચે છે. તમે પોતે કખૂલ 
કરે છે કે (શા કારણુથી એ હું સમજી શકતો નથી!) 
ચૈતન્યશક્તિ તા છે. હવે મુશ્કેલી એટલી રહી છે કે તે 
શક્તિ “હુ' છું' એવું જાણે છે કે નહિ? એતે! ઉત્તર 


પપ 
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સરળ છે. માણુસમાં જે “હુ' છું” એવી ધારણા છે તે 
“અહતા”તું ખીજ છે અને એવી પરિમિત “અહતા ” એ 
શક્તિમાં હોતી નથી. પરતુ તેથી તેતે પોતાની જાતતે। 
સાક્ષાત્કાર નથી અથવા તો તે જગતને પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
ચલાવી નથી શકતી એમ માની લેવું વ્યાજબી નથી. 


પશુમાં સાનત'તુએ૬1ર જ્ઞાન મેળવવાની શક્તિ છે 
એ તો સર્વમાન્ય છે. તેએ અ'ધપ્રેરણા (105૫104 ) દારા 
ખ્રુદ્ધિ કરતાં પણુ વધારે સફળતાથી કાર્ય કરી રકે છે. 
વળી, ક્રેમવિકાસવાદ પ્રમાણે, તમે માનતા હશે કે માણુસ 
પ્રાણીમાંથી ક્રમે ક્રમે વિકાસદારા ઉત્પન્ન થયે! છે. હવે આપણે 
એકાદ પ્રાણીને લધ્તે તેતે એમ સમળવવા યત્ન કરીએ કે 
તેની અપૂર્ણ દશામાંથી ભુદ્ધિનો, વિચારતો, શક્તિને। વગેરેને 
વિકાસ યઇ શકે તો તે એકાએક તમારૂં કહ્યું માનશે? નહિ જ. 
ધારો કૈ એકાદ પ્રાણી એમ માનતું પણુ થયુ કે “ માણુસ 
જેવું પ્રાણી હે શકે અતે એમાં કશું અશક્ય નથી.” તમે 
તેતે સમજાવો “કે “ માણુસ હોઈ શકે એટલું જ નહિ પરતુ 
તે તારા જેવાં પ્રાણીએ ઉપર કાણુ મેળવી શકે.” તો તે 
કદાચ એકદમ તમારે વિચાર નહિ સ્વીકારે. (કારણ્‌ તેતે 
પણુ સ્વમાન હેય છે!) તે તમતે એમ પૂછે પણુ ખરું કે 
“માણુસ જેવું પ્રાણી હે!ઇ શકે ખરું, પરતુ તેતે મતે છે 
તેવું ચૈતન્ય હશૈ ખરુ?” તમે તેતે સમ”વે કે “તેનું ચેતન્ય 


પ૫ 
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તાર કરતાં વિશાળ હેય છે અતે તેથી તું જે વસ્તુએ, 
વિચારે। વગેરે જાણુતો નથી તે પણુ તે જાણી શકે.” તો તે 
તમને શેખચલ્લી જ ગણી કાઢશે. નહિ ? 


મહાશક્તિ વિષે તમારે ખ્યાલ કાંઇક એવે। જ લાગે છે. 


મહાશક્તિ વિષે હુ' એટલું જ કહેવું યોગ્ય ધારૂં છુ કે 
હમણાંની અપૂર્ણ સ્થિતિમાં તે શક્તિતે ધારણુ કરવાનું 
સામર્થ્ય મનુષ્યજાતિના મોટા ભાગમાં નથી. “ અન'ત શક્તિ,” 
“અનત શક્તિ” એ શખ્દો ફેંકવા સહેલા છે, પરતુ તે 
અન'તમાંથી એકાદ ટુકડો પણુ સામે આવીને ઊભે રહેતાં, 
ક્રુદ્ર માનવના આધારના ચૂરા થઇ જવાને। પૂરેપૂરો સ'ભવ 
છે. એટલુંજ નહિ, પરતુ મગજને હમેશને માટે પોતાના 
મર્ષ્યાબદુમાંથી ખસી જવાને। પણુ પ્રયોગ અજમાવી ન્નેવાની 
કેટલીક વાર તક મળે છે. આવા અણૂધાર્યા પ્રયોગો પણુ 
“યોગ”માં અનેક વાર થઇ જય છે. પર'તુ જેએ પોતે 
પ્રયોગોની યોગ્ય દિશા સ્વીકારી આધારને યેગ્ય બનાવે છે, 
તેએ તે મહાશક્તિને! સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે અને તે 
મહાશક્તિતે .“હુ' છ્ુ'” એવું ભાન છે કે નહિ તે સપ્રમાણ 
ન્તણુવાને। તે ઉત્તમોત્તમ સમય હેય છે. 


પણ 
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તમે મહાશકિતના અતે ભગવાનના અસ્તિત્તમાં માન્યા 
વિના સમર્પણુ કરતાં અચકાએ છે તે ખરેખર પ્રમાણિક 
ખુહ્દિતુંજ પરિણામ હોવુ જેડએ. ફક્ત રસાયણુશારમની 
પ્રયોગશાળામાં પ્રયોગો શરૂ કરતા પહેલાં કે પદાર્થ વિજ્ઞાનના 
પ્રયોગો! કર્યા પહેલાં તમે કદી પણુ અણુ, પરમાણુ, શકિત 
(૭0€*27), આકાશ (1 લ'), વગેરે નનવા માગણી કરતા 
નથી. વળી કેઈ નડી બુદ્ધિના (કે ઝીણી બુદ્ધિનો?) એવી 
માગણી કરે તો પ્રે[્રેસર તુર્ત આવીને કહે, “જુએ, એ 
ધણી આગળની વાત છે. સર્‌ ક્લાણા ફલાણા પણુ તેમાં 
શ'કા ધરાવે છે. અને ફલાણા ફલાણા મહાન શાસ્ત્રીએ 
પ્રયોગો કરી રહ્॥ા છે. પણુ તમે પ્રથમ વર્ષમાં આવ્યા છે 
એટલે એ બધું તમને નહિ સમજાય. ન્વયારે ખી. એસ.સી. 
થશે। ત્યારે પ્રાથમિક માહિતી મળશે. ત્યાર પછી તેમાંનું 
કૅ'ઇક જણી શકશે.” 


તે વખતે તમને પ્રેફેસરની પ્રયોગાત્મક વૃત્તિ ( 50ાંલા દદ 
£ ૩911) માટે માત થાય. પરતુ કેઇ યોગી કહે તો તે 
ધતિગજ ગણાય એમાં શી નવાઇ? રસાયણુ કરતાં પણુ 
મેડિકલ શાસ્રતી તો વળી ઓર જ બલિહારી છે. પરતુ 
એક જ ઉદાહરણુ બસ ધારીતે વિવેચન કરતે નથી. 
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તમારી નવી તત્તજ્ઞાનની પદ્દતિ અહીં' સુધી શુદ્ધ 
બુદ્ધિના પ્રદેશમાં વિચરે છે. પર'તુ આગળ હવે પછી '“દેશની 
અત્યારતી સ્થિતિ ન્નેતાં” તે બુદ્ધિ વ્યવહારૂ જગત ઉપર 
આવી પડે છે. અત્યારતી પરિસ્થિતિ નનેતાં, દેશનું ભલુ' ન્નેતાં 
અને વિચારતાં તમને હમણાં આધ્યાત્મિક જીવન નકામુ" 
નહિ તો પણુ નિરુપયોગી જેવુ'જ લાગે છે. એ વિચાર 
તમારે એકલાતે। નથી. પશ્ચિમના વિચારોની જેમના ઉપર 
અસર થછ છે તે સર્વેમાં એ વિચાર હેય છે. તેએ આધ્યા- 
ત્મિકતા સામે નાસ્તિકતા, જડવાદ, બુહ્દિસ્વાત'ત્ય વગેરે 
પશ્ચિમના દેવોતે સફળતાથી સ્થાપન કરી શકતા નથી. 
ખ્રુહદ્દટિના ઉપયોગ કરી દલીલ કરવા માંડૅ છે કે થોડા જ 
સમયમાં આધ્યાત્મિકતા અવ્યવહાર્‌ માનતા મટી જઈ તેને 
વ્યવહારૂ તરીકે સ્વીકારે છે, નિસ્પથોગીને બદલે તેને ઉપયોગી 
ગણુવા માંડે છે. પરતુ “હાલની પરિસ્થિતિ ન્નેતાં” પોતે 
અન્ઞાનમાં રહી જે કાર્ષમોનો પરિમિત વિચારોથી આરભ 
કયો હેય છે તેમને! ત્યાગ કરવાની તેએ। સાફ “ના” પાડે છે. 


“પ્રથમ અમે દેશને સ્તત'ત્ર કરીશું. ઈશ્વર તે નવરાશને 
વખતે મેળવવાની વસ્તુ છે. માટે ઈશ્વર મેળવવાને પ્રયત્ન તો 
પછીથી કરીશુ; “આટલા આટલા સાધુ સ'તો થઇ ગયા 
તો પણુ તેમણે દેશનું શુ' ઉકાળ્યુ?” “એ પણુ એક પ્રકારને 
સ્વાર્થ છે; ” “જુએ, મહાત્મા ગાંધી! તેમણે કેવુ કાર્ય કરી 
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ખતાવ્યુ'? બધા કરતાં સાચા સાધુ તેજ છે;” “શરીરની 
મુક્તિ વિના આત્માતી- મુક્તિ. કયાંથી સ'લવે?” “ આર્ય 
સસ્કૃતિતો અ'તિમ હેતુ આધ્યાત્મિક વિકાસ છે, પરતુ પ્રથમ 
સ્વત'ત્રતા મેળવીને તે કાર્ય માં ન્નેડાવુ' યોગ્ય છે.” આ અને 
ખીજી એવી વ્યવહાર્‌ ( 097&૪01811€ ) અને કાલ અતે સ્થિતિની 
અસરથી પ્રેરાએલી દલીલો ધણુ! કેળવાએલા માણુસે। આજ- 
કાલ કરે છે અને પોતે શુદ્ધ બુદ્ધિથી નિર્ણય પ૨ આવ્યા 
છે એમ માની મતતે સતતોષે છે. એ સર્વેને ઉત્તર આપતાં 
પહેલાં એ દલીલેની પાછળ જે મનેશૃત્તિ અને વિરોધી 
સિદ્ધાંતા છે તે જણાવવા યેગ્ય લાગે છે. 


ઈશ્વર વિષે આપણા બધુઓને। ખ્યાલ ધણુ જ વિચિત્ર 
છે. હુ હમણાં તે વિષે વિસ્તારથી વિવેચન કરવાની ઈચ્છા 
નથી રાખતો. પરતુ સક્ષિપ્ત રીતે વિચારતાં પશ્વરમાં ત્રણુ 
મુખ્ય વિચારોને સમાવેશ થાય છે: સર્વસ્તતા, સર્વશક્તિમત્તા 
અને સર્વવ્યાપિત્વ. હવે નને તમે ઈશ્વિરતે। એ વિચાર સ્વીકારે 
તો તમારી શક્તિ તેની શક્તિની બહાર નથી, તમારૂં જ્ઞાન 
તેના જ્ઞાનથી વધારે વિશાળ નથો, તમારૂં અસ્તિત્વ તેનાથો 
સ્વત્ર હોઇ શકે નહિ. હવે “ અમે અમૂક કાર્ય કરી પછીથી 
ઈશ્વરને પ્રાપ્ત કરીશુ'” એ વિચારમાં ઈશ્વર જાણે મનુષ્યની 
બનાવેલી અથવા તો! માણસે પોતે બનાવી લેવાની એકાદ 
વસ્તુ હોય નહિ એવે। ભૂલભરેલે। સિદ્ધાંત રહેલો! છે. “સ્વત'ત્ર 
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થઇ પછો એકદમ પશ્ચરને મેળવવા ખેસી તેને ગજનામાં લઇ 
કરવા માંડીરુ',” એવે, વિચિત્ર અને વિરેધી વિચાર તે 
દલીલે।માં રહેલે। છે. 


ઈશ્વર જે હેય તો તેતાં ત્રણે વિશેષણો સાચાં હેવાં 
નેઇએ અતે તેતી શક્તિ વિના મનુષ્ય કશું જ કરી શક 
નહિ એ પણુ નકી. “હું કરૂં, હું કરૂં” એમ માની રન્ને- 
ગુણુમાં પડી અહ'તાતે પેોષવામાં પણુ નને માણુસ તેના 
અ'તિમ સત્યથી વિસુદ્દ “નય તો તે જરૂર ખત્તા ખાય છે. 
મનુષ્ય પ્રયત્ન ગમે તેવો પ્રચ'ડ અને રાક્ષસી હેય તે પણુ તે 
અસત્ય ઉપર્‌ રચાએલે હે।ય તો તે નિષ્ફળ જ જવાતે।. સત્ય 
ઉપર ર્ચાયલે। હોવા છતાં તે તુરત માણુસના ધાર્યા પ્રમાણે જ 
સફળ થવો ન્નેઈએે એવો પણુ નિયમ નથી. સત્ય અને તે 
પણુ મનથી પર જે સત્ય છે (મનમાં તો અસત્ય અતે 
સત્યનું મિશ્રણુ જ હોઇ શકે) તેના પ્રતિબિબમાં ક્રિયા થાય 
તો તે સફળ થાય. કાર્‌ણુ તેતી પાછળ સર્તશક્તિમાનની 
શક્તિ હોય છે. એ વિષે કેટલુંક હું તર્તજ્ઞાનની ભાષામાં 
લખુ' તો તો! તમને તે કેવળ શબ્દની ગૂ'થણી જેવું જ 
લાગશે. એટલે, તમને મારી દલીલ વધારે સ્પષ્ટ કરવા 
ખાત2 દખ્ટાંત આપીને સ્ફોટ કરૂં છુ. 


“શું ઇશ્વરની શક્તિથી ૫૨ થઇને તમે દેશને સ્વત'ત્ર 
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હા 


કરી શકશે।? ” «ને ઈશ્વર હેય તો આપણા દેશની સ્વત'ત્રતા 
તેની શક્તિની બહાર નજ હેો૪ શકે. મનુષ્યની શક્તિ 
પશિમિત હેઈઈ તે કદાચ સફળ ન થાય, પરતુ સર્વશક્તિ- 
માનની શક્તિને કશું અસ'ભવિત હે શકે જ નહિ. 


કદાચ તમને એવે પ્રશ્ન થશે કે “આ તો વળી પાછે 
તમે તમે ગુણુને ઉત્તેજન આપવાને માર્ગ શે।ધી કાઢયો |! 
સધળુ પ્શ્વર કરશે અતે કરે છે એમ માની આપણે હાય 
નેડીને ખેસી રહેવાનું આ વીસમી સદીતા પ્રગતિમાન 
જમાનામાં તમતે ક્યાંથી સૂક્યુ'? પર'તુ, એ અનુમાન ખરૂં 
નથી. પશ્વિર સર્વશક્તિમાન છે અને તે કાર્ય કરે છે એ 
માણુસે અનુભવવાનું છે અતે તેના કાર્ય તે માટે, મનુષ્યના 
દૃદિબિ'દુથી ન્નેતાં, તૈયાર થવાનું છે. ઈશ્વરના દૃષ્િબિ'દુથી 
તો દેશની સ્વત'ત્રતાની, મેક્ષતી, કશાની જરૂર નથી. કારણુકે 
ઈશ્વરે તેમાંનું કરું ગુમાવ્યું નથી. એ સધળું માણુસે કરેવાનુ' 
છે. પરતુ, ન્યારે ચેતન્યની અન'તતાને। સાક્ષાત્કાર થાય છે 
(યારે વર્તમાન માનુષી જીવનની ક્ષુદ્રતા અતે તેમાં રહેલું 
અન્ઞાન દીવા જેવું જણુ।ઇ આવે છે. તે (અન'ત) “સત્યં 
જત મરદ” માણુસે પ્રાતત કરવું જોઇએ. અને તે પ્રાપ્ત 
કરે તોજ અન્તાન દૂર થાય. એવી સ્થિતિ સર્વે પ્રાપ્ત નથી 
કરવાના તે હું ન્નણું છું. અને એકે વખતે સર્વે તે નજ 
કરી શકે એ પણુ સ્પષ્ટ છે. પરતુ વિરાટ વિશ્વમાં કમે કમે 
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આવિર્ભાવ પામતા આત્માનું અતિમ લદ્યય એ ભૂમિકા 
પ્રાપ્ત કરવામાં સમાયલું છે એવું તો માણુસ બુદ્ધિથી 
સ્વીકારી શકે. 


હવે રલો વ્યવહારને! પ્રશ્ન “આજકાલની સ્થિતિ” 
વગેરે વાતો જે લોકે બાંધછોડ કરવાતી જૃત્તિવાળા હોય 
છે તેએ જ કરે છે. પ્શ્વર જે હેય તો તેણે જીવનનું કાર્ય 
બતાવવુ ન્નેઇએ તેનુ જે સત્ય અમુક વ્યક્તિદ્દારા આવિર્ભાવ 
પામવા યત્ન કરી રહ્યું હોય તે પ્રાપ્ત કરવું” એ વ્યકિતનું 
પ્રથમ કર્તવ્ય છે. ઈશ્વમ ને હેય તો તેણેજ આપણા 
જીવનમાં અધિદ્ઠાન લેવું જનેઇએ. આપણે -સાત્તિક ભલે હેય 
-અહ'તાનો સર્વયા ત્યાગ કરી તેતે સ્થાને તે અનતને 
સ્થાપન કરવો ન્નેપ્ર્ખે. વ્યવહાર આ સિદ્ધાંત ઉપર જ 
રચી શકાય જેમની દણિ એવી આંતમમ્રમિકા પ્રાપ્ત કરવા 
પ્રત્યે નહિ પરતુ એહિક પમ્ણિમે। પ્રાપ્ત કરવા પ્રત્યે હેય 
તેઆ ભલે ગમે તે વિચારથી જવન દોરે. 


માણુસ જ્યારે પોતાની અહ તાથી પ્રેરાઈ સર્વશક્તિમાનની 
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શક્તિ સામે અજ્ઞાનને લીધે જય છે, ત્યારે તેના જીવનમાં 
અસત્ય, અન્ઞાન વગેરે ઝેરની પેઠે વ્યાપી ન્નય છે. તાવને 
લીધે જેમ ગરમી જણાય છે તેમ તેવી વ્યક્તિઓમાં અને 
પ્રજ્નએમાં એ અનજ્ઞાનની ગરમી શક્તિનું સ્થાન લે છે. એવાં 
જીવન ઘણાં આકર્ષક હે।ય છે. ૨ાવણુ પણુ ધણ્‌ આકર્ષક 
હતો. અનજ્ઞાનની સધળી રાક્ષસી માયા એવીજ આકર્ષક 
હેય છે. જર્મતીએ રાક્ષસી પ્રયત્ન કરી પોતાની બાથમાં 
પૃથ્વી લેવાનો સટ્ટો કર્યો. મનુષ્યની અજ્ઞાન દશામાં થતા 
પ્રયત્નોના એ એક નમૂતે। છે! શુ' કૈસરે ગાદી છેડવાના 
ઇરાદાથી યુદ્ધ આર'ભ્યુ' હતું? નહિજ. વિરાટશકિતની કાર્ય 
કર્વાતી ખૂખી આવી પરિસ્થિતિમાં વધારે સચેરટ રીતે 
ખહાર પડે છે. 


ખીજુ' ઉદાહરણુ જાપાનમાં થયલે। ધરતીક'પ છે. પદ્દાર્થ- 
વિજ્ઞાન એ એક મહાન વિધા છે. તેતી સહાય લષ્નતે જપાન 
પોતે સહીસલામત જ નહિ, પરતુ અત્યંત બળવાન છે એમ 
માનતું હતું. ટાકીએ।, યેકેોહામાં વગેરે તદન નવાં ઊભ્માં 
કરવામાં આવેલાં શહેરે! ન્નપાનની શે।ભા રૂપ હતાં એમ 
તેમને લાગવું. માણુસના પ્રયત્નથી થઇ શકે તેટલી સાવચેતી 
તેમના રક્ષણુ માટે લેવામાં આવી હતી. બધા ઉપાયે બાજુએ 
રહી ગયા અતે પાંચ મિનિટમાં આખાં શહેરનાં શહેરે 
ઈંટો અને માટીતે ઢગલે થઇ ગયાં! દરિયાના પાણીતી 
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એકજ છેળ આવતાં ગામડાંઓ એવી રીતે ધોવાઇ ગયાં કે 
તેમતી નિશાની પણુ ન રહી અતે જમીન હતી ત્યાં પાણી 
અતે પાણી હતું ત્યાં જભીન થઈ ગઇ! પાણીના નળા, 
તારનાં દોરડાંએ અતે સર્વે સગવડે! અગવડ રૂપ નીવડી. 
કશુ' બચાવી શકાયુ” નહિ. નજરે નેનારાએ કહે છે કે, 
“જીવતાં અમે નર્કની યાતના પ્રત્યક્ષ જેઇઇ અને અનુભવી.” 
માણુસથી સ્વત'ત્ર એવી કે।!૪ શક્તિ માનવાને અને ભવિષ્યને 
માટે સાવચેતી ૨।ખીને વર્તવા માટે પ્રકૃતિનું આ એક 
પગલુ' ગણી શકાય. એ તે જે ૬દર્દિબિદુથી નનેવામાં આવે 
તે પ્રમાણે બ્રુદ્ધિ એવા બનાવોને સમન્નવી શકે. કોઇ કહેશે 
હ% પણુ આગળ ઉપર એવી શેધેો. થશે કે આખુ શહેર 
હવામાં અહદ? રહી શકશે અને ધમ્તીકપથી જરા પણુ નુકસાન 
નહિ થઇ શકે. અસ્તુ! તેવે સમયે હવાને! કાખૂ માણુસ પાસે 
કેટલો જુજ છે એવું પ્રકૃતિ બતાવી શકશે એવી મતે 
તો શ્રદ્ધા છે. 


આજુબાજુના સ'નેગોા જેતે તમે ૪1001101110610૫ 
કહે। છે તેના વઢોળિયામાં માણુસ કેવો સૂકા પાંદડાની પેઠે 
આમતેમ ફ્રેંકાય છે તેનાં અનેક ઉદાહરણા મળી આવશે. 
“માણુસ સ્વત'ત્ર છે.” એ મૂત્ર ગોવાથી તે  સ્વત'ત્ર થઇ 
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જતો નથી. આજુબાજુના સ“*નેગોને વશ થઈ પોતે “હુ' 
જવો સ્વત-ત્ર છુ.” એવી મિથ્યા લાગણીને ભલે પોષે, પરતુ 
કાળનાં ૨મકડાં જેવી જ તેની ખરી સ્થિતિ છે. ફ્રાંસને। પ્રમુખ 
પૉંકરે એમ કહેતો કે “ગમે તેમ થાય પણુ હુ' તો જર્મનીને 
લુ'ટીને પણુ લહાધ્ની ખણી લેવાને. તેનામાં આપવાની 
શક્તિ હેય કે નહાય, તેની મતે પરવા નથી.” એક-ખે 
અઠવાડિયાં જતાં ૪ટાલીને। મુસોલીની રશિયા જ્નેડે સ'બ'ધ 
બાંધે છે એવુ' સંભળાય છે. તુરત' જર્મની પાસેથી દડ 
લેવાની વાત તો ક્યાંની કયાં રહે છે અને ઇંગ્લાંડ, ડ્રાંસ વગેરે 
મિત્રાચારીની લાગણીથી ઉભ્ર।૪ જય છે! અતે છેવટે જર્મની 
કેટલુ આપી શકે તે વિષે વિચાર કરવાનું નક્કી કરે છે. 
આ શુ બતાવે છે? ક્યાં ગઇ પૉકરેની સ્વત'ત્રતા? પ્રકૃતિના 
વમળમાં વત્રા હાનિ માવા ગોળ ગોળ ફરીને “હુ' બધુ' 
ચલાવુ' છ્ુ'” એમ સતોષ માની લેવો હેય તો જુદી વાત 
છે. બાકી જેએ। નનેઇ શકે છે તેમને તો આ પ્રશ્નતે દોરવાને। 
અને દાવો કરનારા કહેવાતા નેતાએ બાજનાં સેગટાં 
જેવા જ લાગે છે, 


માણુસતી સ્વત'ત્રતાનો આ નમૂને। ધ્યાનમાં ' લેશે. 


છેલ્લામાં છેલ્લે દાખલે। આપણુ .... .... જેવા પણુ 
અસહકારના મૂળ સિદ્ધાંતાથી દૂર રહેલા હોવા હતાં વાતાવરણુના 
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બળતે વશ થઇ અહિ'સાને। વિરોધ મૂકી નાગપુરની પ્રાંતિક 
લડતમાં જેલમાં જવાને તેયાર થયા. એ પણુ પ્રકૃતિની એક 
બલિહારી જ છે | નાગપુર જવાની યેગ્યાયોગ્યતાતા પ્રશ્ન નથી, 
પરતુ માણુસતી સ્વત'ત્રતાને। સિદ્ધાંત કેટલે અશે ખરે છે 
તે નનેવાતે। પ્રશ્ન છે. કર્તાબુદ્ધિદ્ારા પ્રકૃતિમાં રૂપાંતર થાય 
એટલે તે પણુ “મે કર્યુ”” એવી મિથ્યા ભાવના સિવાય 
સ્વત'ત્રતા જણુા।તી જ નથી. અને ન્યાં સુધી પ્રકૃતિની એ 
અનિવાર્ય સત્તામાંથી છૂટા થવાય નહિ ત્યાં સુધી એ અન્ઞાનનું 
ચક ચાલ્યા જ કરવાનું, 


સાથે સાથે માણુસના વિચારોમાં પણુ જે ત્તરાથી પ2- 
વર્તન થાય છે, તેના સિદ્ધાંતો વારે વારે બદલાય છે એ પણુ 
મનની અપૂર્ણુતાની સાબિતી છે. ભલે આપણે તે પ૨િ- 
વતનેોતી જરૂર સ્વીકારીએ; પરતુ એટલું તો નક્કી કે 
“સમન” એ સત્ય અને અસત્ય એ બન્નેના મિશ્રણુવાળુ' 
હે!ઇ તે છેવટતુ' સત્ય કદી પણુ શોધી શકતું નથી. 


“દશના ઉદ્ધારની ” જે વાત તમે લખો છે તેનાથી 
હું તદ્દન અપરિચિત છું એવું તો તમે નહિ જ માનતા હે 
એવી આશા છે. તમતે યાદ હોય તો દેશભક્તિના વાતાવરણુ- 
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માં તમારે પ્રવેશ થવામાં હું કાંષ્ક અશે કારણુભૂત પણ 
હતો એમ મને યાદ છે. અસ્તુ | તમારે મને તે પાડ પાછે 
નજર આગળ ધરવો પડે છે એ પણુ પરિસ્થિતિમાં થયલું 
પરિવર્તન સૂચવે છે. “ અમે પ્રથમ સ્વતત્રતા સર ફરી પછી 
ઈશ્વરને પ્રાસ કરવાતી ખટપટ કરીશુ.” એ દલીલ. કેટલી 
પાયા વિનાતી છે તે તમે આગળ ન્નેયું જ હશે. વળી વધારે 
સ્પષ્ટીકરણુની ખાતર અહિ' તેને વિષે કાંપ્કક લખુ છું. 


વ્।કક્તિ એ પણુ એક જવતું પ્રાણી હે તેનાં જુદા 
જુદાં કરણે એકખીન્ન નડે પરસ્પર કાર્ય પ્રતિકાર્ય કરે 
છે, એટલુ જ નહિ પર'તુ ધણે અશે તેમતે। વિકાસ પણુ સાથે 
સાથે જ ચાલે છે. આપણા કૃત્રિમ વિભ્રાગોમાં જીવનનું પૃથ- 
ક્કરણુ કરીશું તો તે તદ્‌ત હાસ્યજનક જ જણાશે. માણુસ 
શારીરિક, પ્રાણુમમ, માનસિક તથા આધ્યાત્મિક છે, માટે 
પ્રથમ તેણે શરીર ખીલવવુ' જઇએ અને શરીરને વિકાસ 
૨૫ વર્ષ સુધી થાય છે માટે તેટલે સમય તેણે કસરત જ 
કર્યા કરવી નનેઇએ. ન્યારે શારીરિક વિકાસ થઇ રહે ત્યારે 
તેણે બારાખડી શર્‌ કરવી જેધએ ! પ્રથમ શરીર, પછી મન 
આવે તે? પરતુ, આવી દલીલ કરનારતે આપણે ઉસી 
કહીશું. સાથે સાથે મન પણુ કેળવીએ છીએ, પ્રાણુ પણુ 
ખીલે છે. આખુ પ્રાણી વિકાસ પામે છે. 
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વ્યકિતમાં આ ક્રિયા સ'મુલ (€0101210%) હેય છે તેતા 
કરતાં પણુ પ્રનએ।માં અર્થાત્‌ મનુષ્યોના સમૂહોમાં તે ધણી 
જ વધારે - અનત ગણી -રગખમેરંગી અતે મિશ્રિત થઈ 
જય છે. દેશને ઉદ્ધાર એટલે તમે કે હું કહીએ કકે કરવા 
માગીએ તેટલે। જ નથી. દેશને અર્થ ધણા વિશાળ છે. તેમાં 
આર્થિક, સામાજિક, આધ્યાત્મિક અને ૨।જ%ીય કેળવણીને 
લગતી, સાહિત્યને લગતી વગેરૅ અનેક પ્રશૃત્તિઓતે। સમાવેશ 
ચાય છે. 


તમારી દલીલે। પ્રમાણે તો હમણાં ૨ર1જ્કીય પ્રજત્તિ 
સિવાયતી પ્રશૃત્તિ બંધી જ નકામી ગણુ।ય. ૨1જજીય સ્વત'ત્રતા 
પ્રાતત કરવી એ ધણુ'જ અગત્યનુ છે. પરતુ રાષ્ટ્રીય સાહિત્ય, 
તત્ત્વજ્ઞાન, કલા, સામાજિક સુધારણુ।, પદાર્યવિજ્ઞાનતી શેધ- 
ખોળ, આર્થિક ઉન્નતિ વગેરે ન્યાં સધી તે સ્વતત્રતા ન 
મળે ત્યાં સુધી બધ ૨ખવાનતે। વિચાર તદન અવ્યવહારૂ 
અને અસ્વાભાવિક છે. એ સર્વા કાર્યો પરસ્પર પોષક હે!ઇ/ 
તે પ્રત્યેકમાં ઉન્નતિ કરવા માટે જે પ્રયત્ન થાય છે તે દેશને 
લાભદાયક જ છે, એમ વિચાર કરતાં જણુા।!ઇ આવશે. તમારી 
દલીલ પ્રમાણે તો રાષ્ટ્રીય ૨।જ્કીય સ્વત'ત્રતા ન મળે ત્યાં 
સુધી ખાવાનું પણુ મુલતવી રાખવુ ન્નેઇએ એવે મુદો 
નીકળી શકે. આખા દેશમાં કેટલાક અસુક કાર્યમાં જવાના, 
ખાજીીના ખીનનં કાર્યોમાં; એ પ્રમાણે વહે'ચાવાના. તેમાં તમને 


૬૯ 


પથિકના પત્રો-ગુચ્છખીન્ે 


જે સૌથી વધારે જરૂરનુ' યાતો તમારી પ્ર: તિતે અનુકૂળ 
લ્રાગે તે તમે કરો. ખીન્ન કેઇતે ખીજુ' ઉપયોગી લાગે તો 
તે પોતાનું કાર્ય કરે. આટલે સુધી કશે। વાંધો નથી. પરતુ, 
જ્યારે તમારા કાર્યની ઉયષેોગિતાતો અતિશયોક્તિ ભરેલે 
ખ્યાલ બાંધી “ શા માટે અમુક માણુસ આવીને અમે કહીએ 
છીએ તે પ્રમાણે કામ નથી કરતો? ” અથવા તો “ એનુ' 
કાર્ય હું તો નકામુ' ગણું છું ” એવા અભિપ્રાયો બાંધે, 
ત્યારે તમને ઉપરની દલીલ યાદ દેવડાવવાની જરૂર પડે એ 
સ્વાજ્નાવિક છે. તમે તો એમ પણુ દલીલ કરે! કે જગદીશ- 
ચ'દ્રે શા માટે શેધખેળ કરવામાં પોતાને અમૂલ્ય સમય 
ગુમાવવો ન્નેદ્એ ? ટાગોર વળી નકામા કવિતા શા માટે 
લખે છે ? પરતુ પ્રજ્નના વિશાળ અને વ્યાપક જવનમાં જે 
વસ'તની બહાર ખીલવાની આશા સર્વે શાખે છે તેમાં એ 
સર્વેને ૨।જકીય સ્વાત'ત્યતા જેટલુ જ ઊંચુ' સ્થાન છે એ 
ભૂલતા નહિ એવી આશા છે. એક હિંદી ખોઝતે માટે, કે 
રાયને માટે, કે ટાગે૨ કૈ મહાત્મા ગાંધીને માટે વ્યાજબી 
રીતે ગોરવ ધરાવી શકે છે. 


જ્યાં સુધી દેશ સ્વત'ત્ર ન થાય ત્યાં સુધી સાહિત્યમાં 
પણુ કશી પ્રશૃત્તિ ન થવી ન્ને1ઇએ એવું તો નહિ જ માનતા 
હે. એટલે, તમે ધારે છે તે પ્રકારે હું' કાર્યમાં ન હેઉ' 
માટે દેશને હુ' નિસ્પયોગી નહિ પડુ' એવી આશા રાખુ છું. 


ખક 


ચર્ચાત્મક 


અને દેશને મારે ક૪ રીતે ઉપયોગી થવું એ નક્કી કરવાનુ 


કામ તમે મારા ઉપર મૂકશે। એવી માગણી કરૂં તો તે વધારા 
પડતી નહિ ગણાય. 


ઉમર અતે આધ્યાત્મિકતા વિષે ધણુ। મતભેદ છે. કેટલાક 
એમ માને છે કે ૪૦ વર્ષ પછી જ ખરી આધ્યાત્મિકતાને। 
વિકાસ થાય છે. આ એક પ્રચલિત વહેમ છે. ધણાં માણુસે।[- 
નાં જીવનમાં તો ૪૦ વર્ષ પછી મગજ બરાબર બુદ્ધિપૂર્વક 
વિચાર પણુ ભાગ્યે કરી શકે છે. કેવળ રૂહિના દબાણુને વશ 
થઇ શારીરિક, માનસિક વગેરે કેટલીક ક્રિયાએ તેનામાં થયા 
કરે છે. પરતુ મુહ્દિ, શક્તિ, પવિત્ર ભાવનાએ, લાગણી 
વગેરે મ'દ૬ થઇ જય છે, યાતે પરશિમિત અને અહતતા- 
પ્રધાન ક્ષુલ્લક ચેતન્યમાં નનેડાઇ રહે છે. એ સર્વે કરણેા 
બાલ્યાવસ્થામાં અને યુવાવસ્થામાં વધારે બલવાન, શુદ્ધ અને 
એકાગ્રતાવાળાં ચઇ શકે છે. 


વળી, માણુસ ક્રમે વિકાસ પામે છે એ દલીલ પણુ સ્થૂલ 
જવનમાં સર્વા'શે સત્ય નથી. પૂર્વજન્મતી તેયારીને। તેમાં 
સમાવેશ કરવામાં આવતો નથી. નાની ઉમરમાં ઉચ્ચ તત્તે 
ખીલવી શકાય છે. એ સ્વીકારતાં પણુ “આધ્યાત્મિકતા તો 


૭૧ 


પથિક્ના પત્રોૉન્ગુચ્છ ખીનો 


તેમને માટે ભય'કેર જે ” એવો ખ્યાલ બણાંને થાય છે. એ 
પણુ ખર્‌ા નથી. 


ઇતિહાસનું અવલે।કન કરતાં જણાશે કે ધણાંએ સાધકે 
મહાત્માએ અને તત્તવેત્તાઓ ખાલ્યાવસ્થામાં (ભયકર?) 
આધ્યાત્મિકતાનું અનુસરણુ કરતા હતા. પ્રડલાદ પાંચ વષે 
ઈશ્વરને પામ્યો હતો એમ કહેવાય છે. ષ્ુવે નાની ઉમરમાં 
તપ (?) ન હતું. તમે કહેશે કે એ તો “બધુ સ્વાધ્યાય 
ક -- વીરજ, શાંતિ વગેરે હતું, ખીજુ' 
1% તહિ. તક મનિ નહિ” તો હું તમારી નડે 
સ'મત થવાને ભાગ્યરાળી નથી એટલુંજ કહી શકુ. વળી 
તમે એમ કહેશે કે “ એવાં ગપ્પાંએની પુરાણુમાં કયાં ખોટ 
છે?” તો હું તમતે પ્તિઠાસના પૃરાવાએ પણુ બતાવવા 
યોગ્ય ધારૂં છું. 


ગુરુ નાનક, સ્વામી 2।મદાસ, સાનેશ્રર, રામકૃષ્ણુ, વિવેકા- 
નદ, શ'કર્ાચાર્ય વગેરેએ ધણી નાતી ઉમરમાં રા ( ભયકર 
ગગુ।તી) આધ્યાત્મિકતાનું સેવન કયું” હતું. ગોતમખુદ્ધ પણુ 
તેવામાં જ ગણુ।ય. વધારે દષ્રાંતા આપવાની જરૂ2 નથી તેથી 
આટલેથી અટકુ છુ. સ્વામી દયાન'દને પણુ ધર્મ ન્મ્રાતિ 
૧૩ વષની ઉમરે થયલી! 


છર 


ચર્ચાત્મક 


હુવે, આતો! બધા અપવાદ રૂપજ હતા એવી દલીલ રહી. 
તે પ્રણુ બધ ખેસતી નથી. ઉપનિષદમાં ૮ વષે ચુરુને ત્યાં 
જવાની આજ્ઞા છે. અતે ઉપનિષદમાં (મનુસ્મૃતિમાં નહિ 
ખે ષ્યાનમાં લેશે. ) પહમાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની વિધ્યાને જ 
“સતાન” કહેવામાં આવે છે. આ દલીલો! ઉપરથી એમ ન 
માની લેતા કે મારે પોતતાતે। અભિમ્રાય સર્વે ને આપ્યાત્મિકતાને 
ઉપદેશ આપવાને ખેસી જવાને। છે. પર'તુ આપ્રણા કેટલાક 
બ'ધુએ અમુક ઉમરની કૃત્રિમ હદ બાંધે છે તે કેવી ખોટી 
છે તે બતાવી આપવાતે। છે. વળી, એ પ્રમાણે વિચાર 
ઠંસાવવાથી જેનામાં આષ્યાત્મિકતાનાં ખીજ હેય તેની પ્રકૃતિના 
વિકાસને ધકો પહોંચવાનો પણુ સ'ભવ રહ્યો છે તે તમારી 
નજર્‌ બહાર નહિજ હોય. 


ઉપર ઇશ્વરના અસ્તિત્ત 1ડિષ્ે તથા તેતે પ્રાપ્ત કરવાની 
પદ્દતિ વિષે મે જે લખ્યું છે તે વાંચીને તમે પ્રશ્ન કરશે! કે 
“કથે માગે" તમે આ મહાન અને ચર્ચાસ્પદ વિષયને। નિકાલ 
લાવવાની #ંચ્કા રાખે છે।?” તેને! ઉત્તર છું ટૂંકામાં આપવા 
યત્ત કરીરા. વિશ્ચપ્રકૃતિમાં કમે કેમે આત્મા ( ચૈતન્ય ) આવિર્ભાવ 
પામે છે. જડ પદાર્ય, તેમાંથી સજીત વનસ્પતિ જિ, તેમાંથી 
ઇન્દ્રિય અને અપપ્રેરષ્ટનાવાળાં તચા કાંધ વિચારશક્તિવાળાં 


ફક 


પથિકના પત્રેન્ગુચ્છખીન્ે 


પ્રાણીએ, અતે અતે બુદ્ધિ, શક્તિ વગેરેથી યુક્ત મનુષ્ય એ 
પ્રમાણે સૃષ્ટિમાં વિકાસ થયે! છે. અત્યાર સુધીન વિકાસમાં 
“મન” ઉત્તમોત્તમ કરણુ છે. પરતુ, મત એ કાંઇ છેવતનું 
કર્‌ણુ નથી. તેના અનેક પુરાવાઓ ટાંકી શકાય તેમ છે. 
આપણી સસ્કૃતિ પ્રમાણે તર્ક, પ્રમાણુ (ખુદ્ધિ ) વગેરે ન્યારે 
છેવટતો। નિર્ણુય ન કરી શકે ત્યારે સ્મૃતિ (11611101 ) 
શ્રુતિ (12801181101 ) અથવા તો ૬ૃષિ ( 1:€9€ઘ110))ને 
પ્રમાણુભૂત માનવામાં આવતી. અર્થાત્‌ મનની ભૂમિકા છેડતાં 
સ્મૃતિ (સ્વય્તાન), શ્રુતિ અને દષ્ટિ એ શક્તિએ આવે 
છે. સામાન્ય જીવનમાં કવિતા, કળા, ધર્મ, આધ્યાત્મિકતા, 
પ્રેરણા વગેરે તે શક્તિઓનું પરિણામ હેય છે. તેથી જ 
શ'કરાચાર્ય જેવા પ્રખર તર્કવાદી પણુ પોતાની ખુહ્ધિથી 
અનુમાન, નિર્ણય વગેરે બાંધી છેવરે, દ્તિ જતે: એમ કહી 
પોતાના કરતાં શ્રુતિનું પ્રમાણુ વધારે સબળ ગણુતા. વેદમાં, 
ઉપનિષદમાં આપણુને જે જ્ઞાન અપાયલું છે તે એ મનથી 
પર દશામાં પ્રાતત કરેલું છે. 


પરતુ, એ ત્રણે શક્તિએ છેવટની ભૂમિકા નથી. મન 
અતે વિજ્ઞાન એ ખેની વગશ્ચે તે શકિંતએ। આવી રહેલી છે. 
તેમનાથી પ૨ વિજ્ઞાનની ભૂમિકા છે. અને તે ભૂમિકામાં 
અવિદા, ત્રિયુણુ, 66 અને અહ'તાને સ્થાનજ નથી, એટલે 
તેને વેદમાં થત્યં જં જૂટૂત કહેવામાં આવે છે. ર્દેશમાં 


૩૭૪ 


ચર્ચાત્મક 


તેતે સૂર્ય કહેવામાં આવે છે. અને એ સધળુ' વર્ણુન કેવળ 
કાલ્પનિક યા તો કવિતા નથી. પ્રત્યક્ષ અનુભવને યા તે પ્રયોગને 
જેમ પદાર્થવિજ્તાનમાં વર્ણવવામાં આવે છે, તેમ આ, પણુ 
આંતરજીવનની નવીન ભૂમિકાનું યથાર્થ વર્ણન માત્ર છે. 
“સેટાડટમેત વુદ્વં સદ્દાન્ત બાહિત્યવવળે તમસા પરત 1” -- 
અથવા તો “જોરિ સૂર્ય તમ પ્રમ” અથવા જ્વિર્મનીષી વરિમૂ: 
હ્વયમૂઃ એ સર્વે કાંઇ કવિતા નથી --- ્ાવુ ટ્રાયુ ટવુ (તૈતિરીય) 
મદં જ્ોજ#ત્‌ -- વગેરે ઉક્તિ કેવળ અનુભવની જ વાણી છે. 


મે તમતે ઉપનિષદ્‌માંથી કેવળ દષ્ાંત ખાતર ખેત્રણુ જ 
ઉતારા આપ્યા, પ?'તુ વેદ અને ઉપનિષદમાં તો તેના સિવાય 
ખીજુ' કરું ભાગ્યે જ મળી આવશે. એ જ વિજ્ઞાનના તેજસ્વી 
સૂર્યની શોધ, તેની પ્રાપ્તિ અને તેને પૃથ્વી ઉપર્‌ લાવવાની 
વૈદિક પિતૃઓની કયા; સરમાની દેરવણીથી ગુહામાં સ'તાડેલી 
સૂર્યની ગાયે। (જ્ઞાનનાં કિરણા।)તી શોધ, અવિધ્યાની શક્તિઓનું 
દેવો સાથે યુદ્ધ અને ગાયોનું સત્ય મત્રદ્દારા મુક્ત થવું -- 
ગાયત્રીમાં પણુ બહ્મવર્ચસ્વવાળા વિશ્વામિત્ર એ વિજ્તાન સૂર્ય નું જ 
આહ્વાન કરે છે. આ તો કદાચ વેદના વિવાદાસ્પદ અર્થમાં 
ઉતરવાનું થયુ' એમ તમને લાગે, પર'તુ ઉપનિષદો તો આ 
બાબત ઉપર સપર છે. 


હવે, ક્રેમવિકાસમાં મનથી પ૨ રહેલી આ નવી શકિત 
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યાતો નવા કર્ણુને! વિકાસ કરવામાં માણુસ બુહ્િપૂર્વક ભાગ 
લઈ શકે છે એટલું જ નહિ, પરતુ પોતાની આંતરક્રિયાએયો 
યાને આંતરજીવનના કાર્યોથી તે વિકાસને ત્વરિત યા તો મદ 
પણુ કરી શકે છે. એ વિજ્ઞાનનું કરણુ કાર્ય કરી શકે તેને 
માટે સૂદ્ષમ અને સ્ધૂલ આધારમાં કેટલાંક પર્વતને થવાની 
જરૂર છે. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે બુદ્ધિપૂર્વક મનુષ્યકાતિએ 
વિકાસમાં ભ્નાગ લેવો તેતે “ યોગ કહી શકાય. પરતુ એ 
વ્યાખ્યા કાંઇક અ'શે અપૂર્ણ છે. “ક્રમવિકાસમાં ભાગ લેવો ” 
એને થેગ કહેવા કરતાં આંતરવિકાસને ખાસ માર્ગ સ્વીકારી 
મનુષ્યની આંતમ્શક્યતાએ। અને ચેતન્યની નવી ભૂમિકાઓનું 
સાન મેળવી તેમને મનુષ્યજાતિની શક્યતાએ તરીકે સ્થાયી 
કરવી એ પ્રયત્નને “યોગ ” કહી શકાય. 


આગળના એક પત્રમાં મે તમને યોગ અતે તેતી 
અગત્ય વિષે લખેલું છે. કદાચ તે તમારી નજ? બહાર હેય 
એમ ધારી ફરીને તે વિષે કાંધક લખુ છું. રસાયન, પદાર્થ- 
વિજ્ઞાન, વનસ્પતિશાર્્,ર, અને 813110100]001080, 1*11- 
1010૪), ૯1૫1081010૪) વગેરે શાસ્્રો અગત્યનાં ગણુ છે 
અને તેમાં શેધખેળ કરનારને શેધક તરીકે માને છે. તો 
આખા આંતરજ%વનને। અભ્યાસ, કાખૂ અતે તે જવનમાં 
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નવી શૈધ, ચેતન્યતી નવી યા તો વિસ્તૃત ભૂમિકાની પ્રામિ 
વગેરે શા માટે એણું અગત્યનું ગણુવું? તે જણાવશે।. 


વળી, પદાર્થવિજ્ઞાન વગેરે વિદ્યાઓનુ' કેટલુંક જ્ઞાન 
તો દરેક માણુયને માટે જરૂ2નુ' છે એમ માતો છો તો હુ 
તમતે કહુ છું કે યોગનુ' સાન તેમના કરતાં વધારે જરૂરનુ' 
છે; કાર્ણુક્કે માણુસનુ' જવન આંતરકરણેાથી જ ઘડાય છે. 
અતે “યોગ” તે કરણેમાં શુદ્ધિ, શક્તિ વગેરે લાવે છે યા તે 
લાવી શકે છે. પાંચ વર્ષ માણુસ પ્રયોગરાળામાં શેધખેળ 
કરે તો તમે તેતે “ કેવો સરસ શોધક છે !' એમ કહી 
વખાણ્‌। અને તેતી એકામ્રતા અને સતત મહેનત કરવાની 
શક્તિનાં વખાણું કરે।. પરતુ ચાર-પાંચ વર્ષ સુધી કેઈ 
માણુસ પોતાનું આંતરજવન ન્નણુવા પાછળ ગળેતો તે 
વખતતે। દુસ્પથોગ જ ગણૂ।ય ! અતે તે પણુ કેવી વિધા ? 
સ્થૂલ નહિ પર'તુ જે વિધાતે પરિણામે અશાંતિ, અજ્ઞાન, 
રાગદ્દેષ - કામનાએ વગેરેને તે માણુસ જણી શકે તે તેમનું 
મૂળ પારખીને તેમને દૂર કરવામાં કત્તક મેળવી શકે એવી 
વિધા ! જેને લીધે માણુસના આખા ખાદ્ય અને આંતર- 
જવનમાં પરિવર્તન થઈ જય તેતે શા માટે એછી અગત્યની 
વિદ્યા ગણુવી? શુ પ્રત્યેક માણુસતે થોડે ધણે અશે તેની 
જરૂર નથી? 7138108 વિતા કે ર્સાયનના શારય જ્તાન 
વિના માણુસ ચલાવી શકે, કારણુકે દરેકતે તેનો. ઉપયોગ 
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હેતો નથી પરતુ, આંત૨જ%વ4ન વિના તો માણુસ કેવી રીતે 
યલાવી શકે ? અતે તે ફરણુને। તે મર'ગુ સિવાય ત્યાગ કરી 
શકતે નથી. મરણુ પછી પણુ તેતે! ત્યાગ થઇ ન્ય છે 
એમ માનવાને કારણુ નથી. એ પ્રયોગશાળા આપણી સાથે 
જ હેય છે. એટલે અજ્ઞાનની દશામાં તેમાં જે અવ્યવસ્થા 
હેય છે તે દૂર કરી ત્તાનપૂર્વક તેમાં વ્યવસ્થિતતા સ્થાપન 
કરવાની જરૂર છે. આ પ્રયત્નને યોગ કહી શકાય, પરતુ તે 
તો કેવળ પ્રાથમિક જરૃરિયાત થઇ. 


આર્યાવર્તની પ્રાચીન સસ્કૃતિમાં એ આંતરજીત્રન - 
આપખ્યાત્મિકતા -ધર્મ -જે કહે તે વધારે અગત્મનુ' ગણાતું, 
અતે હમણાં પણુ આપણી સસ્ફતિતી "ખાસ ખૂખી એમાં 
સમાયલી છે એટલું તો તમે પણુ કખૂલ કરે છે।. તો પછી, 
પુનર્મ્રતિના યુગમાં એ પ્રાચીન સત્ય ઉપર્‌ વધારે ઝોક 
તંતાય, અને પ્રનનનાં ન્નત્રત થયલાં માણુસોમમાંનાં સારામાં 
સારાંમાંથી કેટલાંક તે કાર્યમાં પ્રેરાય એમાં શું આશ્ચર્ય છે ? 
હુ' જાણુ' છુ' કે, ૨।જકીય સ્વત-ત્રતાના ક્રિયામય, રસમય, અતે 
રજેગુણુતે તૃપ્ત કરનાર ક્ષેત્રમાં પ્રજાના કેળવાયલા વર્ગ માંતે। 
મોઢે ભ્રાગ દોરાવાને। જ છે. પરતુ, આ પ્રાચીન, કઠિન, અતે 
૭તાં પણુ આપણુ સસ્કૃતિના પ્રાણુ રૂપ આ તત્ત પ્રત્યે 
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ધણા જ ઓછા દેોરાવાના. અને તેમાં પણુ ખરેખર ઉત્તમ 
ગણી શકાય તેવાએની સખ્યા ધણી જ નાની રહેશે. 
આવા સ'નેગોમાં, તમારી પેઠે “ અમે પછીથી ઈશ્વરને 
મેળવવાની ખટપટ કરીશું ?” “ઈશ્વર તે! નિરાંતતે સમયે 
પ્રાપ્ત કરવાતે। છે ”-- એ વિચારને હુ' સ્થાન આપી શકતો 
નથી. તમે પશ્ચષિમતી સસ્કૃતિનાં તતત્વો વગર તકર્‌રે સ્વીકારે 
તેમાં મને વાંધો નથી, પરતુ, આર્યાવર્તનાં સત્યોને અમલમાં 
મૂકતાં અચકાએ। યા તો તેમને ગોણુ ગણી આગળ ઉપર (તે 
નિરર્થક હેય તેમ ) ધકકેલે ત્યારે મતે તમારી નિષ્પક્ષપાત- 
નૃત્તિ વિષે શકા થાય છે. વળી, આર્ય" સ'સ્કૃતિનાં તત્ત્વોને 
અનુભવમાં ઉતારી નાણી ન્નેવાતે। પ્રયત્ન કર્યા વિના તેમને 
અસત્ય કહેવાં એ પણુ બરાબર ન જ ગણાય. હુ' 
પોતે પશ્ચિમતી સસ્કૃતિતો વિરોધી નથી. પરતુ આર્ય 
સસ્કૃતિના પાયા ઉપર જ આપણે આપણુ જવનની પુન- 
ધટના કરી શકીએ અને પશ્ચિમતા સત્યને સમાવી શકીએ 
એમ હુ માનું છુ. 


ઊ 
ઉછ 
દેશતી સ્વત'ત્રતા કેવળ ર૨।જકીય નથી હોતી. દેશ 


એટલે માત્ર ર1જત'ત્ર નહિ. દેશ એટલે દેશના માણુસોએ 
સ્વીકારેલી સસ્કૃતિ અતે તેનાં મૂળ તરતો. એ સ્થૂલ નથી 
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પરતુ સૂટ્ષમ છે. ઈજીપ્ત અત્યારે ૨।જકીય સ્વત-ત્રત્તા મેળને પરતુ 
મિસર -અસલની સ'સ્કૃતિનાળુ' મિસર -હમણાં નથી અર્થાત્‌ 
એ પ્રશ્નનું વ્યક્તિત્વ જતું રહે છે યા તો બદલાઇ જય છે. 
અતે તેમાં પણુ ખોઢ્ઠુ' નથી. જે પ્રજ્નની સસ્કૃતિ અપૂણુ 
અને અસત્યના પાયા ઉપર *ચાયલી હોય તો તે જાય તેમાં જ 
તે પ્રજનતે અતે જગતને લાભ છે. પરતુ આર્યાવત'ની 
સસ્કુતિનાં તત્ત્તો સગીત છેઃ જીવનદાતા -પ્રાણુપ્રેરક અને 
સત્ય છે. હવે એ તરતો! ખરાં છે કે ખોટાં તે તો અજમાવવાથી 
જ બ્નેઈ શકાય. 


આપણી સસ્ફૂતિનતી સ'ગીનતાતે! અતે તેમાં રહેલી 
સચ્ચાધ્તતો મોટામાં મેટા પૂરાવો એ છે કે આપણે બાલ્ય 
વિટ'બણાએ છતાં આટલું લાંબુ' જતન ટકાવી શક્યા (સ્થૂલ 
દષ્ટિએ) એટલું જ નહિ પરતુ અન્ય સસ્કૃતિએને આપણે 
પયાત્ી ૬6 તેમનું આક્રમણુ અટકાવી આપણુ' વ્યક્તિત્વ 
જાળવી શક્યા, 


ઈક 


તમારા આખા પત્રમાં પશ્રિમના તત્તોતી અસર સપણ 
જષ્સાય છે. તમારા લખાણમાં ગર્ભિત ભાવ છે કે “અમે 
દશને બચાવીશું ” અને ખીજે ભાવ એ છે કે ન્યારે દિંદ્માં 


«૬ 


ચર્ચાત્મક 


૨।મ, કૃષ્ણુ, નાનક, કખીર, શકર, ૨।મકૃખ્ણુ, રામદાસ, પ્રહ્લાદ, 
ચૈતન્ય, સાનેશ્વર વગેરે ઉત્પન્ન થતા બ'ધ શશે તે સોનાને 
દિવસ ગણાશે! હું દ્લિગીર છું કે હું તમારી સાથે એતે 
સોનાને દિવસ માનવામાં સંમત થઇ શાકતેો નથી ! 


વળી, તમે “દેરા બચાવવા માગો છે ” તે કયો દેશ 
તે જણાવશે ? આપણા આખા આંતરને પશ્ચિમનાં તત્ત્વોને 
' એકપક્ષી સ્વીકાર કરવા ૬૪ કેવળ શરીર અતે રહેણીમાં 
કેટલુંક આર્યત્વત ન છૂટકે મહેવા દ કયે। દેશા બચાવવા માગો 
છે! તે જણાવશે ? મે' આર્યત્તને। ઇશ્નરો લોધો! નથી; પરતુ 
હુ' એમ તો માનુ છુ' કે વેદ, ઉપનિષદ, ગીતાનુ'' હિંદ, ત્રઠષિ- 
સુનિએાનુ', સિદ્ધ અતે સ:ધકેનું, યોગીએનુ' અતે મહાત્મા 
આનુ' હિ'દ એ ખરૂં હિદ છે. અને તમારી પેઠે એકદમ 
તે સર્વના હિ'દને દૂર મૂકી, તેતે અજમાવ્યા વિના છોડી 
દવાને હુ' તૈયાર નથી. એટલું જ નહિ, પરતુ તમારી 
પેઠે તેતે આગળ ઉપ2 ન્નેવા માટે હું મુલતવી રાખવામાં 
સંમત નથી. પ્રજ્નજવન એ પ્રમાણે સપ ભી'તોા - દીવાલેથી 
“જકડી રાખવાતેો વિચાર ખરો નથી. મહાન પ્રજમાં 
જુદી જુદી વ્યકિતએ એ પ્રમાણે જુદા ક્ષેત્રમાં પડે એ જ 
ઇટ્ટ છે. હુ' “રાજ્કીય સ્વત'ત્રતા હિ'દતે મળવાની છે” 
એટલુ' ખાત્રીથી માનું છુ. એનાં કામણ, પદ્ધતિ વગેરે 
આપનતાની તક હમણાં નથી. પરતુ, એ સપૂર્ણા ખાત્રી 


૮૧. 


પથિકના પત્રેન્ગુષ્છખીને 


ચયલી હોવાથી આર્યાવર્તની સ'સ્કૃતિનાં મૂળ તત્ત્વાનુ' અવલે।કન 
કરવું હુ' જરૂરનુ' ધારૂં છુ. 


વળી, તમે અખતરા ખાતર પણુ આપણી સસ્કૃતિ 
સ્વીકારો તો પણુ તેને તમારી પોતાની શરતે પ્રમાણે સ્વીકારવા 
માગા છે. એ વલણુ પણુ ખરું નથી. દેશની ઉન્નતિને માટે 
તથા તેતી પ્રગતિની દિશા ન્નણુવા માટે યાતો નકી કરવા 
માટે, આ તત્ત્વોનું જ્ઞાન જરૂરનું છે, કારણુકે તે સિવાય 
સમાજ, તીતિ, ધર્મ, અર્થ વગેરેમાં સ્વત'ત્ર થયલા 
દેશે શુ' કરવું તેતી દિશા નહિ જાણી શકાય. 


અહિ' પણુ દષ્ટાંતા આપી મારે વિચાર સ્પછે કરવે 
યોગ્ય લાગે છે. મહાત્મા ગાંધી ૨ વર્ષ હિ'દમાં આવીને 
ખેસી રહ્યા, તે તમારી દષ્ટિએ તો વખતને। દુરુપયોગ જ ગણાયે।, 
નહિ? આક્કાથી આવીને તેમણે દેશેહાર કરવા માંડવો 
જોઇતો હતો. 


સ્વામી વિવેકાનદે ૨।મકૃષ્ણુ પાસે વર્ષો ગાળ્યાં તે પણુ 
કેવાં નકામાં ગયાં? ૨મતીર્યનું જવન તો વળી કવળ નિરુ- 
પયોગી- લગભગ-ગણીએ તો શું ખોટું? રામકૃષ્ણુ તો 
વિવેકાન'દ કરતાં પણુ તમારી ગણુત્રીએ ઉતરે. ગોતમષુદ્ધે - 
છ વર્ષ ગાળ્યાં તે પણુ શા કામનાં? તમે તે સમયે હેત 


હ્જ્‌ 


ચર્ચાત્મક 


તો “ભારત વર્ષે તુર્તને માટે તો એક માણુસ ગુમાવો.” 
એમજ માને, નહિ? ૭તાં ઇતિહાસ જુદો નિર્ણાય આપશે. 
હું જાણું છું કે વિવેકાનદ, ગોતમખુદ્ધ વગેરેતે તમે સ્વીકારી 
લેશે; કારણુ તમે જે જાતના કામતી માગણી સર્ચ પ્રત્યે 
(કફમ્જિયાત) કરે છે! તે તેમના જીવનથી સ'તોષાય છે. 
પરતુ ખીજએાને તમે એ અગત્ય નહિ આપે. પરતુ નવીન 
હિંદના તરણોના આંતરજીવન પ્રત્યે જનેશો તો એ સર્વેની 
અસર હમણાં પણુ તમને જીવત માલૂમ પડશે. તેએ શરીર 
રૂપે મરણુ પામ્યા છે, છતાં વિચામ્શક્તિ તરીકે હજી જીવે 
છે. અતે સૂટ્ટમ દેહમાં ડ$બજકી મારી શકે તો. તમે તેમને 
પ્રત્યક્ષ જનેઇ શકે એ પણુ નિર્વિવાદ છે. આ અનુભવને વહેમ 
ગણી કાઢવાની તમને સદતર છૂટ છે, કારણુકે કલાંલાલલ્ના 
વહેમોમાંતો એ એક વહેમ છે કે જેટલુ' આપણી કમે ન્દ્રિયોને 
દેખાય તેટલુ'જ ખરું, તેટલુંજ વાસ્તવિક, બાકીનું બધું જ 
ખોડુ, (સ્વમગમ - બ્રમણા વગેરે). એ પ્રમાણે બુદ્ધિના કાર્ય ક્ષેત્રને 
સ્થૂલ જગતમાં જ મયાંદ્તિ કરવાથી સૂક્મ તત્ત્વો વિષે 
આપણે અન્તાનમાં રહીએ છીએ. સૃદ્દમ તત્ત્વો વિષે વિચાર, 
તુલના કરી જ્ઞાન મેળવનાર ખુદ્ધિ તો એ સર્વ સૂહ્મ જીવનને 
ન્નણીને અનુભવી શકે છે. સર આઓલીવર લોજ ન્નયારે 
પદાર્થ વિજ્ઞાનના પ્રયોગે। કરે છે ત્યારે તેની બુદ્ધિ શુદ્ધ હોય 
છે અને સૂક્મ જગતનું અસ્તિત્ત્ર સિહ કરે છે ત્યારે તે 
ગોથાં ખાય છે એમ માનવાને શુ કારણુ છે તે જણાવશે? 


તકે 


પથિકના પત્રો"ગુચ્છખીન્ે 


તેમાં પુસ્તકે! વાંચો, 111111 31૯દવેનાં પુસ્તકે જુએ, 
011001 0)0)16નાં હમણાં લખાયલાં નવાં પુસ્તકે વાંચીને 
વિચારો તથા 4. ૪િનું “106 0%11€ ૦7 11310૫ ” 
વાંચી જુએ. અતે પછી સ્થૂલ પ્રયોગેમાં કેળવાયલી બુદ્દિ- 
દ્દારા પણુ સૂથ્મ જગતના અસ્તિત્વ વિષે પૂરતા પુરાવાએ 
મળે છે કે નહિ તે તપાસો. આ સરને પશ્ચિમના હમણાંના નવા 
વિચારકો પ્રત્યે તમારં ધ્યાન ખે'ચવાનું ડારણુ એ નથી કે 
તેમણે બહુ જ મહાન શોધે; આંતરજવનમાં કરી નાંખી 
છે. આર્યાવર્તે કરેલા કાર્યના પ્રમાણુથી નેતાં હજ તેએ 
એકડે પણુ ઘૂ'ટી રહ્યા નથી. પરતુ, તમને પશ્રિમના વિયારે 
વધારે સપ્રમાણુ, વધારે પ્રયોગાત્મક લાગે છે તેથી જ તેમના 
પ્રતયે ધ્યાન ખેચુ' છું. પછી વાંચ્યા, વિચાર્યા વિના “ અમે 
માતીએ તેજ ખરું છે” એવે આગ્રહ ધરાવી “અમે કોઇના 
પણુ અનુયાયી નથી” --એમ કહેવડાવવામાં કાંધ ખાસ 
મહત્તા માનતા હો તો તે તમે ન્નણેો. 


જ્યારે જ્યારે આપણે કે1) ગક્તિના વિચારને માનીએ 
છીએ ત્યારે ત્યારે આપણે તેના જીવનમાં કાર્ય કરી રહેલા 
સત્યતો। સ્વીકાર કરીએ છીએ. જેએ ખુદ્ધિતે કાર્ય કરવા 
દેતા નથી “તેઓ “જ હજુર” કરીતે ભલે અ'ધશ્રદ્ધાથી 


૮૪ 


ચર્ચાત્મક 


પ્રેરાતા હેય પરતુ જે ખુદ્દધિતા ઉપયોગ કરે છે તેએ તે 
વ્યક્તિમાં સત્ય દેખાય_છે તેને જ અનુસરે છે. પરતુ, તેથી 
વ્યક્તિના અનુયાયી ગણાવાની ખીકે તેતા સત્યને ત્યાગ 
કર્વો જરા પણુ ઉચિત નથી. વળી, સત્ય સનાતન છે તે! પણુ 
વ્યક્તિદ્દારા જ તે શખ્દમાં અતે જીવનમાં મૂકાય છે. એટલે 
વ્યક્તિ અતે સત્ય વચ્ચે કાંઈક સબ'ધ દેખાવાને। જ. પરતુ 
તેટલા માટે આપણે સત્યને છેડી દ૪ શકતા નથી. આપણુ 
કટલાક બધુઓની દલીલ તો એવી લાગે છે કે “અમુક 
કહે છે માટે તે ખરં છે એમ માની ખેસો। નહિ.” આ 
સિદ્ધાંત ખરો છે. પર'તુ, “ અમુક કહે છે માટે તે ખોટુ જ 
છે એમ માતે.” એવે સિદ્ધાંત તો તદન નવો જ ગણાય. 
આપણા કેટલાક બધુએએ ગાંધીજ, શ્રીઅરવિંદ્‌ ઉપનિષદ 
વગેરેને નહિ માનવાની જે ચેતવણી આપી છે તેના મૂળમાં 
“શ્રીઅરવિદ કહે છે માટે તે ખરું ન હોઈ શકે” યાતો 
“ઉપનિષદમાં અસુક સત્ય છે અને તેતે માનીશું તો આપણે 
ઉપનિષદના અનુયાયી થઇ જપ્શું. માટે આપણે તેમાંનું કશું 
માનવું નહિ એ જ આપણા વ્યક્તિત્વતી, સ્વત'ત્રતાની અને 
વિચારશક્તિની કસે।ટી છે” એવે તેમનો મત હોય 
એમ જણાય છે. ” 
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અધમશ્રદ્ધા, ખરી શ્રદ્ધા અને સત્યનુ' અનુસરણુ એ 
વિષે એક જુદો જ લેખ લખવાને વિચાર છે. હમણાં તે 
ટકામાં મારા વિચારો જણાવી ૬ઉ છુ આગળ ઉપર 
વિસ્તારથી તેનુ' વિવેચન કરીશ. (લેખમાં ) 


“આધ્યાત્મિક અતુભવા મેળવવા એ એક પ્રકારને 
સ્વાર્થ છે.” એ પણુ તમારો એક સિદ્ધાંત છે, જેની સાથે 
હું સંમત થઇ શકતે નથી. પરોપકાર પણુ એક પ્રેકારને 
સ્વાર્થ નથી શુ'? દેશસેવા પણુ છેવટે તમારો ઉચ્ચ સ્વાર્થ 
નથી? દેશની સ્વત'ત્રતામાં તમારી સ્વત'ત્રતા પણુ આવી 
જવાની. એટલે તમે સ્વાર્થને ખાતર રેશે।હ્ધારને। પ્રયત્ન કરે। 
છે! એમ કહેવું વ્યાજબી છે ? જગદીશચદ્ર ખોઝ પોતાની 
પ્રયાગશાળામાં નવું ય'ત્ર બનાવે એ પણુ એક ન્નતતે। સ્વાર્થ 
નહિ ગણાય? પાતાના મતની અમુક જિજ્ઞાસા તૃપ્ત કરવા 
માટે એ પ્રમાણે ખેસી રહી યત્ર બતાવી પ્રયોગો કરવા 
એ શુ સ્વાર્થ નથી? 


છતાં, આપણે જણીએ છીએ કે એ યત્ર આગળ 
ઉપર માણુસ ન્નતિને ઉપયોગી થવાને! સ'ભવ છે. આર્થિક 
દણિએ ઉપયોગી ન હેય તો પણુ જ્ઞાનની *ૃહ્િતે ખાતર 
પણુ તેની જરૂર છે. પરે।પકારમાં એક પ્રકારને! સ્વાર્થ હેય 
છે, છતાં નિઃસ્વાર્થતા ઉચ્ચ ચારિત્ર્યની નિશાની છે, કારણુકે 
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જે માણુસમાં તે ગુણુ હેય છે તે પોતાની અહતાનાં બધને 
વટાવી ચૈતન્યતે વિશાળ કરવાના પ્રયત્નમાં પ્રગતિ કરી રજ્રો 
છે. જગદીશચદ્રના યત્રથી માણુસની દણ્િ ઝીણી બતે છે-- 
નરી આંખતી શકિત કેટલી અપૂર્ણુ છે તેતો ખ્યાલ તે ય“ત્ર 
આપે છે અને માણુસના નેત્રેની મર્યાદા વિશાળ થાય છે. 
એક ક્ષણુમાં ઝાડ કેટલું વધ્યુ' તે જેવાની તક એ યત્ર આપે 
છે. હવે, તમે એવી દલીલ કરે કે જગદીશચ્ર બોઝ ન્યાં 
સુધી તમે માગણી કરે। તે પ્રમાણે રૅટિયે। ફ્રેરવે નહિ યા તે 
તમે જે કાં એતે માટે નકી કરે તે પ્રમાણે તમારી 
માગણીતે સતોષે નહિ ત્યાં સુધી તેનું કાર્ય નકામું છે, તો તે 
કેવું ગણાય? હું નનણુ' છુ' કે તમે ઉપર જણાવેલી દલીલ 
કરવાના નથી; કારણુકે એ પદાર્થવિજ્ઞાનની વિધાતે લગતી 
બાબત છે. પરતુ યોગ -- આંતર યા તો આપ્યાત્મિક વિધા 
માટે તમે એજ પ્રકારની દલીલ તમારા પત્રમાં કરી 
છે. આત્મસાક્ષાત્કાર કરવો એ સ્વાર્થ નથી એટલું તે 
તમે સ્વીકારશે. 


વિજ્ઞાનની ભૂમિકા એ પણુ મનથી પર રહેલી માણુસ 
જાતની શકયતા છે. અને તેનો વિકાસ હમણાં મનુષ્યજ્ાતિ 
જે કરણી! વાપરે છે તેમાં કેટલોક ફેરફાર કર્યા વિના થઇ 
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શકે તેમ નથી. વળી, મન એ ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ આપ્યાત્મિક 
શક્તિ હોવા છતાં, તેતામાં પોતાનાથી પર જવાનુ સામર્થ્ય 
નથી. અને તેધી મનથી પર આવી રહેલી ભૂમિકાઓને 
કાર્ય કરવા દેવા માટે માણુસે મનને પોતાનાં રેજતાં કાર્યો- 
માંથી ખેંચી લઇ નવા પ્રકારના કાર્યમાં જ્ેેડવું પડે છે. 
આવી પરિસ્થિતિ ઊભી થાય ત્યારે તેના મૂળમાં સ્વાર્થ 
યા તો તમોગુણી નિષ્ક્રિયતા છે એવું માની લેવાની જર। પણુ 
જરૂર નથી. 


વળી, એ વિજ્ઞાનની ભૂમિકા પ્રાપ્ત કર્યા પછી યા તો 
તેતો વ્યક્તિમાં આવિર્ભાવ થયા પછી તે કર્મ કરવા માંટે 
ચરોગ્મ રહેતો નથી એ વિચાર ખરે નથી. આગળ 
દલીલમાં મેં જણાવ્યુ' છે કૈ જડ પદાર્થ (10810૯1)ના 
ઉપર પ્રાણુશક્તિ (11૦) કાખૂ ધરાવે છે એટલું જ નહિ, 
પરતુ તે પદાર્થને ઉપયોગ કરી શકે છે. વળી, ન્યારે વિશ્વ- 
પ્રકૃતિમાં માનસિક શક્તિને આવિર્ભાવ થાય છે, ત્યારે 
આપણે ન્નેદ્ શકીએ છીએ કે એ શક્તિદાર। પ્રાણુશક્તિ અને 
પદાર્થ (111€ & 1020102૪) બન્નેનું જ્ઞાન અને બન્ને 
ઉપર સ્વામીત્વ-કાખૂ-જમે છે. અર્થાત્‌ મન, (111) 
પ્રાણુ અને પદાર્યને નનણી શકે છે અને તેમના ઉપર કાખૂ 
મેળવી શકે છે. આટલા ઉપરથી જણાશે કે વિકાસની 
ઉચ્ચ ભૂસિકામાંતી પ્રેત્યેક ભૂમિકા તેનાથી ઉતરતી ભૂમિકા- 
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એતે જણી અતે વાપરી શકે છે, પર'લતુ તીચેતી ભૂમિકાએ 
ઉચ્ચ ભૂમિકાતે અપૂર્ણુપણેજ જણી શકે અતે તેતો કાખૂ 
તો જરા પણુ અશે ધરાવી શકે નહિ. 


એટલે, વિજ્ઞાન પ્રાપ્ત થતાં માનસિક, પ્રાણુમય કે સ્યૂલ 
શરીરની શક્તિઓને। લેપ થવો જેઈએ એ માન્યતા ખરી 
નથી. વિજ્ઞાનમાં મન, પ્રાણુ અને શરીર એ સર્નેનું સત્ય 
સમાયલું છે. માનસિક ભૂમિકામાં 2હી માણુસ જે પ્રકારનું 
કાર્ય કહી શકે, તેના કરતાં ધણું વધારે અસરકારક અને 
સચોટ કાર્ય તે વિજ્તાનદ્ાર। કરી શકે. નીચેતી ભૂમિકાઓની 
સર્વે શક્તિઓને! ઉચ્છેદ કરવો એ કાંઇ ઉચ્ચ ભૂમિકાને 
ગુણુ નથી. માનસિક શક્તિઓતે। આવિર્ભાવ થાય છે, ત્યારે 
પ્રાણુતી શક્તિએ નાશ પામી જતી નથી. પરતુ, ઉલટી 
વધારે વિસ્તૃત બને છે. તેજ પ્રમાણે વિનજ્તાનતે પરિણામે, 
મન, પ્રાણુ અને શરીર વિશેષ વ્યાપક બને છે અને તેમની 
શક્તિમાં વધારે। થાય છે. 


ખરૂં છે કે સ્ધૂલ દ૬ષ્થી ન્ેતાં કેટલાકને એમ લાગે 
'*ૃ અમુક વ્યકિત આપણે માગણો કરીએ છીએ તે પ્રમાણે 
કાર્ય કરવાની નથી, માટે વિજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરનારા સર્વે એવાં 
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કાર્યો કરવાને નાલાયક જ થઇ જાય છે. આ દલીલને। રદીએ। 
ઉ. ના પત્રમાં આપી ચૂડયો છું. પર'તુ, અહિ' પાછે 
પુનરોક્તિ કરૂં છું. એક પદાર્થ વિધાનો અધ્યાપક તાર્‌ વગર 
સદેશા મે।કલવાની કળા શે।ધી તેતે સિદ્ધ કરે ત્યાર પછી તે 
તારનાં દોરડાં વિના પણુ કાર્ય કરી શક્રે છે. તેતો અર્થ એવે 
નથી કે તે ધાતુના તાર મારફત સંદેશા મેકકલવાતે નાલાયક 
થઇ ગયે! છે. "ખરી વાત એના કરતાં ઉલટી જ હેય છે ! 
સામાન્ય માણુસો ની પેઠે તે તાર નથી વાપરતે!,; કારણુકે 
તેના વિના તે ચલાવી શકે છે અને પોતાનુ કાર્ય વધારે 
ઝડપથી, એકછી અગવડે અને વધારે સફળતાથી કરી શકે 
છે. હવે, કે! એવી દલીલ કરે કે તેણે ધાતુના તાર મારફત 
જ કાર્ય કરવું જેદએ તે તે કાંઇ તેને માટે અશકય નથી. 
૫૨'તુ, એનો નિકાલ ખીજાએ। કરે તેના કરતાં તે વ્યક્તિ 
ઉપર્‌ જ છેડવો ઉચિત છે. વિજ્ઞાનદ્ારા કાર્ય થઇ શકે છે 
અને તે વધારે સચે।ટ, સફળ અને શ્ઞકિતિશાળી હેય છે, 
એની ખાત્રી (દ્લીલદ્દારા ) તમતે આપવાને! મે' યત્ન કયો 
છે; પરતુ, સાદક્ય (&11310૪7 ) એ કાંઇ ધ્લીલ નથી એમ 
કહી તેને બાતલ ફરે। તો. હું તમતે એટલુજ કહી શકુ, 
કે “નનતે કરી જુખએોા અને ખોટું જણાય તો તેતો સદતરે 
ત્યાગ કરો.” (અલબત્ત, દરેક ન્નતે કરી શકશે જ એમ માનવાને 
કૉ[રણુ નથી.) 
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જે પ્રમાણે ખીજ પ્રન્નએઓમાં જીવનનાં જુદાં જુદાં 
ક્ષેત્રોતો વિકાસ થયલે! હોવા ૭તાં અમુક એક ક્ષેત્ર તે પ્રશ્નનુ” 
"ખાસ વિશિષ્ઠ ક્ષેત્ર થઇ પડૅ છે, તેમ આધ્યાત્મિકતા એ 
આપણી પ્ર'્નતે। ખાસ ગુણુ થઈ ગયે! છે એમ મને લાગે 
છે. પદાર્યવિજ્ઞાનના ઇતિહાસમાં જેમ યુગેયુગે નવી શેધે! 
ચઇ નવા નવા વિચારે અને સિદ્ધાંતોદાર। તેનુ ક્ષેત્ર વિસ્તૃત 
થયુ' છે, તે જ પ્રમાણે આર્યાવર્તમાં ધર્મ, યોગ, ઉશ્ચિર, 
આધ્યાત્મિકતા વગેરે યુગે યુગે અવનવા સ્વરૂપોમાં ખીલ્યાં જ 
કર્યા' છે. ભારતના ઇતિહાસની ઉષાના ભૂલાઇ ગયલા કાળમાં 
લાંખે દણ્િ કરશે તો ત્યાં પણુ એ પક્ષિરપ્રાપ્તિતી પ્રેરણુ। 
આપણા પૂર્વન્નેના જીવનને પ્રેરી રહી હતી એમ જણાશે. 
વર્તમાન જગતના પ્રતિહમાસતી દષ્ટિ આપણા એ આદિ યુગથી 
આગળ જઈ શકતી નથી | માનવજતિમાં (પતિહાસના યુગમાં) 
સૌથી પ્રથમ તૃષા એ હતી અને ન્યાં સુધી સેમમરસને। સ્વાદ 
અને પૃથ્વી ઉપ૨ સૂયને લાવવાનું કાર્યા નહિ થાય ત્યાં સુધી 
એ તૃષા છીપવાની નથી. ભારતના ઇતિહાસભરમાં આલેખાયલી 
સર્વ રસમય વાર્તાનુ' આદિથી આજ પર્યત અવલોકન કરતાં 
એમ નથી જણાતું કે આધ્યાત્મિકતા એ આપણી પ્રજ્નનુ' અમૂલ્ય 
ધન છે ? પુનર્જા પ્રતિતો। એવો એક પણુ યુગ બતાવો ન્યારે આ 
મૂળને। ઉદ્ધાર કર્યા સિવાય આપણી પ્રજનના શરીરમાં પ્રાણુ- 
ને સ'ચાર થયે! હેય ? તમે મરાડી સત્તાનો ઉદય વાંચશે 
તો તેના મૂળમાં આધ્યાત્મિકતા જણાશે. શીખોને। પ્રતિહાસ 


ફવ 


પથિકના પત્રોન-ગુચ્છખીન્ને 


આધ્યાત્મિક જીવનનું પરિણામ જણાશે વર્તમાનયુગતી 
પણુ રામમૃષ્ણુ, વિવેકાન'દ, ૨।મતીથે?ે આગાહી કરી હતી. 
જ્યારે ન્યારે ખરેખરી રાષ્ટ્રકનત્રતિ થઇ છે ત્યારે ત્યારે 
આધ્યાત્મિકતામાં પણુ પ્રચંડ પ્રયાસ, પુતર્ષંટના અને 
પ્રચાર થયા છે. 


કકે 

ઇંમણાં જે જનત્રતિ આપણી પ્રશ્નમાં થઈ રહી છે, તેની 
સરખામણીમાં આગળ ભૂતકાળમાં થયલી જમગ્રતિ ધણી જ 
સ'કુચિત ગણાય. પ્રાંતીય અતે [વશિષ્ટ પ્રજ્નની ઉન્નતિ 
અત્યાર સુધી થતી હતી (તેમાં પણુ મૂળ તો એ જ હતુ); 
પરતુ આખો ભરતખ'ડ એકે અવાજે આજની પેઠે (આગળ) 
ઊઠયો હોય નવું ઇતિહાસ વાંચતાં જણાતું નથી. એટલે 
આખી પ્રશ્નનાં આત્માનાં ઊંડામાં ઊંડાં ઝરણુ! સર્વ સ્થળેથી 
(સર્વ પ્રાન્તાોમાંશથી) વહેવા માંડે એમાં નવાઇ પામવા નેવું 
શુ' છે ? ભારતવર્ષની પુનતર્જાશ્રાતિમાં તો આધ્યાત્મિકતા 
નજરે જ પડે એ જ આશ્ચર્ય ગણાય ! અને તે નજરે પડે એટલું 
ખસ નથી. નને તે પુતર્જાત્રાતે ભારતવર્ષના આત્માની હેય 
તો તો, સર્વ સધટત આપધ્યાત્મિકતાના પાયા ઉપર રચાય 
એજ પષ્ટ છે. આપણા પૂર્વન્નેની મૂડી તપાસવાનુ' જ 
જ્યારે લઈને ખેઠા છીએ ત્યારે તે વાર્સામાંના સોથી કિ'મતી 


૯ર 


ચર્ચાત્મક 


વારસાને આપણે દૂર મૂકી શકતા નથી. સમાજ, ગ્રામ્યજીવન, 
આર્થિક ઉન્તતિ, ૨।જત'ત્ર, સાહિત્ય, કુટુંબ સર્વેમાં વર્તમાન 
યુગની વિચાર્સૃણિતિા લાભ આપણે જરૂર લેવો જ ન્નેઇએ. 
વળી, આપણા બાપદાદાની મૂડી પણુ તપાસ્યા વિના ન 
લઇએ તે પણુ યોગ્ય છે; પરતુ, આપણા વારસાના ઉત્તમે।- 
ત્તમ સત્યોતે આપણે આગળ ઉપર નાથી જેવાતોા સ'કલ્પ 
કરીશું યા તો “તે સર્વે વવહાર માટે નથી ” એવો એક- 
તરપ્રી ખ્યાલ બાંધીશુ' તો આપણુતે નુકશાન થવાતે। સ'ભવ 
છે. “હમણાં તે! કમને! અને સ્વત-ત્રતાનો જમાને છે.” 
“તેમાં વળી આધ્યાત્મિકતા કેણુ પરખવા ખેસે?” એમ 
કરી તેતે દૂર મૂકશે તો! ભવિષ્યની પ્રજ્ન પણુ આપણા કરતાં 
એઈછી ગૂચવાયલી હશે એમ માનવાતે કાંઇ પણુ કારણુ 
નથી. અત્યારે જે દેશે સ્વત'ત્ર છે તેમના પ્રત્યે દણ્ટિ કરે. 
શું તેઓ નવર। છે ? તેમતે નિરાંત છે ? નથી. આપણે પણુ 
સ્વત'ત્ર થઇશું એટલે ખીજે જ દ્વિસથી આધ્યાત્મિક 
થવાતે। ઠૅરાવ કરી તપેોવનમાં કે ધરમાં ધ્યાન કરવા ખેસી 
જઈશું એમ માનવું એ મનુષ્યસ્વભાવથી ઉલટું છે. એટલે 
હમણાં જ આપણા પુનર્જન ત્રાતના પ્રયાસમાં આધ્યાત્મિકતા- 
ને સ્વીકારવી નેઇઞે એટલુ'જ નહિ, પરતુ તેને નવી 
રચનાના પાયા તરીકે સ્થાપવી જરૂરેની છે. એ પ્રમાણે હમણાં 
કરવામાં આવે તો જ ભવિષ્યની સર્વ રચનામાં તે તત્ત્વ કાયમ 
રહે, જણાહ્ધા૨ કરતી વખતે મૂળ પાયાનો અમુક ભાગ છોડીને 


બ્ર 


પથિકના પ'ત્રો*ગુચ્છ બીને 


મકાન ખાંધવામાં આવે તો પછી આગળ તે ભ્રાગને ઉપયે।ગમાં 
'લેવો જ મુશ્કેલ પડે એ સ્ત્રાભાવિક છે. વળી, આ મકાનમાં 
તમે પાયાનો કેટલેક જાગ માત્ર છોડવાની નહિ પરતુ, 
આખો પાયેો।જ મકાન બાંધવાતી શરૂઆત કર્યા પછી 
આગળ ઉપર ખેદવાતી દરખાસ્ત કરે છે. 


પોતપોતાની પ્રકૃતિને અતુસરીને જુદાં જુદ્દાં કાર્ય ક્ષેત્રોમાં 
માણુસે। પ્રયાસ કરે એ તો ઇટ જ છે અતે તમે પણુ તે 
કખૂલ કરશે. પરતુ, આપણે જેમાં યત્ન કરીએ છીએ તેમાં 
કોઇ ન નેડાઇ શકે માટે “તેને અસ્તિત્તતે! પણુ હક 
નથી,” “તેનું વર્તન યથાર્થ નથી,” “તેનું કાર્ષક્ષેત્ર 
નકામું છે,” “તેના વિચારોથી ખીજાતે નુકશાન થાય છે.” 
વગેરે અતુમાને। દોરવાની જરા પણુ આવશ્યકતા નથી. 


2।જ૪ીય સ્વત'ત્રતા એ પ્રજ્નનીય જીવનનું એક ધણું જ 
ઉપયોગી અને અનિવાર્ય અંગ છે. પરતુ, તેતે ટકાવી 
રાખવા માટે દઢ સામાજિક સંગઠત પણુ જરૂરતુ' છે. રાજકીય 
ક્ષેત્રમાં પરધર્મી" અને પરદેશી તત્ર સામે પ્રજનમતતી બહુ- 
મતી સહેળાઇથી મળે છે અને તે મળવાનાં પૂરતાં કારણે 
આ સરકાર કાળજીપૂર્વક આપ્યા જ કરે છે. પરતુ, ૨1જ%ીય 


૯૪ 


ચર્ચાત્મક 


ક્ષેત્રમાં જે સ્તત'ત્રતા પ્રજ્ન માગે છે તે સામાજિક જીવનમાં 
આપવાતે પોતે બિલકુલ તેયાર નથી. અને તેથી જ, સાત 
ચે!પડી ભણેલે માણુસ સરકારતે ગાળે દેતાં વધાવાય છે, 
જયારે ધ્યાન'દ જેવાને પથમાએઓથી મારવામાં આવતા. અને 
21જજીય સ'ન્યાસીઓની મુશ્કેલીએ મહાન છે છતાં સમાજને 
સુધારવા સહન કરનારતી અગવડે તેના કરતાં ધણી વધારે 
હશે એ તે! નક્કો. સરકારની અનીતિના ભોગ થઇ જેલમાં 
જતાં પ્રન્નતી સહાનુભૃતિ કાંક અ'શે માણુસને ટકાવી રાખે 
છે. પરતુ, સમાજતી કૂરતાના ભોગ થઇ પડનારને કશું જ 
આશ્ચાસન મળવાનુ' નથી. સમાજની પુનર્ધટના એ પણુ 
ભ્રવિષ્યના કાયતો બહુ અગત્યને। ભાગ છે. 


તેજ પ્રમાણે સાહિત્ય. પ્રશ્નમાં એકતા લાવવા માટે 
એક વિચારની ( અર્થાત એક મનની ) જરૂર છે. અતે એ 
પ્રકારતી માનસિક એકતા, અસ્મિતા અતે પ્રેરણા જનમ્રત 
કરવા માટે સાહિત્ય પણુ જરૂરનુ' છે. દરેક દેશના ઇતિહાસમાં 
એ પ્રમાણે ધણુ ખરૂં બનતું જષુ।શે. પુનર્જ્નત્રાતિના યુગમાં 
સર્વે ક્ષેત્રોમાં સાહિત્યને! બહાર ખીલી નીકળે છે. આપણે પણુ 
એવે પ્રતિબધ ન કરી શકીએ કે “રવીન્દ્રનાથ ન્યાં સુધી 
કાંતે નહિ ત્યાં સુધી કવિ નથી.” ચરખે પણુ ભૂલાઇ જશે 


ઉપ 


પથિક્રના પત્રો*ગુશ્છખીને 


તેવે સમયે તેમની કવિતા પ્રચલિત હશે. અને ભવિષ્યની પ્રજ્ન 
ભૂલને પાત્ર એવા સ્યૂલ રવીન્દ્રનાયતે ભૂલી - અક્ષર રૂપે - 
દીર્ધાયુષ્ષ ભોગવનાર કવિ ટાગોરને જ યાદ રાખશે અને 
તેતી કવિતાદ્દારા પ્રજાકીય જીવનની એકતા વધશે એ પણુ 
નિર્વિવાદ. એટલે સાહિત્યના જુદા જુદા પ્રદેશોમાં જે નવીન 
સજન ચાય છે તે પણુ રાષ્ટ્રીય જાત્રતિતે પોષક છે. “ આપણે 
ન કરીએ એટલું નકામું,” એ સિદ્ધાંત ખરે। નથી. 


અસ્તુ, પત્રતી લ'બાઇ ધાર્યા કરતાં ધણી જ વધી 
ગળ છે એટલે ધીમે ધીમે વાંચશે। તથા ફૂરી ફરીને વાંચશે।. 
બીજુ, આ બધી દલીલે। કેવળ ખુદ્ધિતે જ સતોષી શકે તેમ 
છે. એ પ્રમાણે બુદ્ધિવાદ્માં હું બની શકે ત્યાં સુધી હમણાં 
મારે વખત રે।કવા માગતો નથી. 
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ભ 


ચર્ચાત્મક 


[૩] 
પોંડિચેરી, 
0/૦ મેનેજર “આર્ય' 
તા. ૭:૭:'૨૪ 
પરમ પ્રિય ભાઇ મૂ.; 


તમારે પ્રશ્ન : પાપ-પૃણ્યથયી પ૨ થવાને।-યોગ્ય છે અને 
મારા બચાવમાં નહિ; પરતુ, સામાન્ય વિચાર તરીકે નીચેના 
વિચારે! તમતે જણાવું છું. આની ટીકાઓમાં વ્યક્તિઓના 
હેતુએ।નુ' મિશ્રણુ થયલુ' હોવાથી, તથા “ અમુક માણુસ 
આપણુતે પસ'દનથી યાતે તેતી વત ણુંક આપણુને ગમતી 
નથી,” તેટલા માટે આપણુતે દેષ દેખાય છે, અથવા તો, 
નજરે ચઢે છે. અને એવા વ્યક્તિગત પ્રશ્નોમાં, ઝીણુવટયી 
ઉતરવું ઠીક નથી. એટલા માટે પ્રથમ તો! હું કેવળ તાર્કિક 
પ્રશ્ન તરીકે ગણીને, તમારી શ'કાઓને। ઉત્તર આપવાને 
પ્રધત્ન કરીશ. વ્યક્તિ અને તેના વિષે આપણા કે પોતાના 
અ'ગત અભિપ્રાયો, પસ'દગી અને નાપસ'દગી વગેરેતે ખર્‌ા 
ડરાવવા માટે ઘણી વાર ખુદ્ધિ આવી નળે રચીતે, આપણા 
પ્રાણુમાં જે અશુદ્ધિ હેય છે તેને સકારણુ દેરાવવાને। પ્રયત્ન 
કરે છે. માટે જ, વ્યક્તિને હ'મેશાં છૂટી પાડીને શુદ્ધ વિચાર 
પ્રત્યે જેવાને પ્રથમ અભ્યાસ પાડવો! જરૂરતે। છે. 


૬ 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીન્ે 


પ્રથમ જ હું તમને જણાવી દઉ, કે “પૂર્ણતા પ્રાપ્ત 
કર્યાના” હુ' દાવો કરતો નથી. તથા મારા વિચારે હું 
નથી જ ફેરવતો એમ પણુ નથી. નતિક દષ્રિથી પૂર્ણ ગણાતું 
જવન ગાળવુ' એ મારા જીવનને! આદર્શ નથી. આ પ્રથમ 


ધ્યાનમાં રાખશે. 


અમુક વર્તન “,.પાપમય” છે, એમ આપણે સામાન્ય 
રીતે ક્યારે કઠીએ છીએ ? સમાજના પ્રચલિત ર્વિાજથી, 
રૂહિથી, નીતિનાં સામાન્ય ધોરણે! પ્રમાણે જે સ્થૂલ કર્મ થતું 
નથી, તેને આપણે “ અનીતિવાન” અથવા તો “ પાપી ” 
કેહોએ છીએ. એક સવાલ રહે છે અતે તે એ કે સમાજે 
નીતિની જે મર્યાદા આંકી તેની પાછળ સત્ય રહેલુ હોવુ 
નેધ્/એ. આ દલીલ દેખાય છે તેટલી ખરી નથી. અલબત્ત, 
એમાં સત્યતો અશ જરૂર રહેલો છે. સ્રામાજિક નીતિ 
સમાજનુ' અસ્તિત્વ ટકાવવા માટે હોઇ, પોતાની જાતને 
બચાવ કરવાતે। હેતુ તેમાં પ્રથમ સ્થાન લે છે. અર્થાત્‌, 
સમાજ ગએ ૦૪૬૫181008 સજીવ સમુહતો ખતેલે। હે!ઇ, 
“કોડીએ ” “ભમરીએ” તયા “ ઉધાઇ” પોતાનું જૂથ 
“નળવવાને જેમ અમુક પ્રકારે કુદરતી રીતે જ વર્તે છે, તે 
પ્રમાણે પોતાનું સામાજિક આંસ્તત્ત નનળવવાતે સમાજ 
અમુક પ્રકારે વર્તે છે. હવે આમાં તમે સ્પદ્ઠપણે ન્નેઇ 
શકશે, કે “ નીતિ તરીકે ” તીતિ પાળવાતે।, યા તો “ હદયના 


ઉત 


ચચો ત્મક 


અવાજ પ્રમાણે ” વર્તન કરવાને સ્થાન આપવાને।, “ મનુષ્ય 
જીવનની ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ શકયતા સિદ્ધ કરવાને। ” હેતુ, સામ।- 
જિક નીતિમાં થોડે ધણે અશે અતે તે પણુ ગોણુ પ્રમાણુમાં 
જ હેય છે. પ્રાથમિક હેતુ તો પોતાનું રક્ષણુ કરવાતે 
હેય છે. 


પર"તુ એ રક્ષણુમાં પણુ આખા સમાજને બદલે ધણી 
વામ, સમાજમાં જેએ। સત્તા, સાહ્રખી અથવા તો મિલકતવાળા 
હેય છે, તેઓનુ રક્ષણું કરવાની મુરાદ વધારે વખત પાર્‌ 
પડતી નેવામાં આવે છે. જમીનદારો, રા'એ, લસ્કરી 
સત્તાવાળાએ।, મુડીવાળાએ। વગેરેનું *ક્ષણુ, માલમત્તાનુ' 
રક્ષણુ, જાનમાલનુ રક્ષણુ વગેરે તેના હેતુ હેય છે. ઈંગ્લેન્ડમાં 
ખો!લ્શેવિઝમ અનીતિ ગણાય એ સ્વાભાવિક છે. વળી, અનીતિ 
મટીને કાયદેસર શિક્ષાને પાત્ર ગુતો પણુ તે બને એ તદન 
ઉધાડુ છે, જ્યારે રશિયામાં મૂડીવાળા થવું એ ગુતે। છે 
અને અનીતિ છે. 


આ તો! આજકાલની સ્થિતિમાંથી ઉદાહર્ણુ આપ્યું; પર'તુ 
પ્રાચીન ઇતિહાસમાંથી જેઇએ તેટલાં ઉદાહરણ! ટાંકી બતાવી 
શકાય, કે “નીતિનું સર્વમાન્ય અતે સ્થાયી ધોરણુ છે જ 
નહિ. જુદે જુદે સમયે, જુદી જુદી સ્થિતિમાં, એક જ કાર્ય તે 
“તીતિમય” તથા “ અતીતિમય” ગણુવામાં આવે છે. 


હાન 


પથધિકના પત્રોન્ગૃચ્છખીને 


વળી, નીતિના વિચારોમાં પરિવર્તન કરતાં વ્યકિતને 
સમાજને! જુલમ સહન કરવો ૪ પડે છે. સ'સ્કૃતિનો આખે 
ઇતિહાસ તેનાથી ભરેલો છે. “ગેલીલીએ ”એ “ પૃથ્વી ફરે 
છે” એમ શોધી કાઢયું, માટે, શાસ્મી - પ'ડિતોએ તેની પાસે 
માજી મગાવી | કાધસ્ટને ફાંસી દીધી, લદ્યાનદતે પથ્થરે।થી 
માર્થા, ચુસ્ગોવિ્દાસહતે ય સહન કરવું પડયુ | 


એક દલીલ આની સામે લાવી શકાય તેવી છે અતે તે 
એ કે વ્યક્તિના હુદ્યમાં જે અવાજ થાય છે, તે સમાજના 
ખાહ્ઢય દબાણુના કરતાં વધારે બળવાન છે. અતે અ'તે તેતે 
વિજય થવે। : જેઈએ. આ દલીલ પણુ બરાબર નથી; કારણુકે 
એક જ પ્રશ્નને ઉકેલ લાવવામાં, જુદી જુદી વ્યક્તિઓને 
આંતરઅવાજ જુદા “પ્રકારે વર્તન કરવાતી સલાહ આપે 
છે. રૂહિપ્રધાન સનાતનીને અ'ત્યજતે અડકતાં તેતે! આંતર- 
આત્મા (ધારી લઇએ કે તે સાચો અને સહૃદય છે!) તેતી 
વિરુદ્દ અવાજ કરી, “ ધર્મને। નાશ થયે,” એવી ખૂમ પાડી 
ઊડે છે; જ્યારે સુધારકેોનો આત્મા અ'ત્યજે પ્રેત્યેતી ખરાબ 
વર્તણુ'ક સામે પોકાર કરી ઊઠે છે. એટલે, કાં તો એ અવાજમાં 
ભૂલ છે, યાતો તે અવાજને સાંભળનાઃમાં દેષ છે. 


આ બધાં ધોમ્ણા અપૂર્ણુ છે, એ તો તમે સ્પછપણે 
જોઇ રાકશે. થોગમાં પણુ “ બ્યવહામ્નું ધોરણુ”નું પ્રકરણ 


૧૬૬ 


ચર્ચાત્મક 


છે તે વાંચશે! તે તેમાંથી આ દલીલ સ્પણે સમજાઇ આવશે. 


હવે, આપણુ નીતિ અતે અનીતિતેો પ્રશ્ન ઉકેલનાં, 
મનુષ્યસ્વભ્નાવનું અવલોકન કરીએ. એ પ્રમાણે જતાં જષુશે 
"કૃ સ્થૂલ ક્યા એ તેના આંતરતની પ્રતિકૃતિ -પડછાયે। - માત્ર 
છે. પ્રથમ લેભ થાય છે, પછીથી તે અમુક કર્મ જેને 
આપણે “લેભ્” કહીએ છીએ તે ઉત્પન્ન થાય છે. પ્રથમ 
અમુક વાસના થાય છે, ત્યાર પછી તેતે વશ થઇ જે વર્તન 
થાય છે તેતે આપણે “સારૂં” અથવાતો “નઠારૂં” જે 
પ્રમાણે તે કાર્ય સામાજિક પ્રચલિત સારા - નઠારાના ધોરણુને 
અનુસરે યાતો ઉલ્લધે છે - તે પ્રમાણું કડીએ છીએ. 


આખો સમાજ પ્રાણુની વાસનાઓને તૃપ્ત કરવાને પચ્છે 
છે, પરતુ તે અમુક સર્વમાન્ય રીતે કરવા માગે છે. મનુષ્ય- 
સ્વભાવ એ દબાણુતે અને શરતને માન્ય કરતો નથી અને 
તેથી તે બંધનને ભ'ગ થતો નેવામાં આવે છે. એ બ'ધનને 
પરિણામે હાનિ જ થાય છે, એવું કહેવાને! મારો લેશ પણુ 
ઉદ્દેશ નથી. પરતુ એનાથી હાનિ યાય છે ખરી, તથા 
મનુષ્યના જીવન માટે એ ધોરણુ અપૂર્યું છે એટલું તો છું 
માનુ છ્'. તે ધોરેણુ વિષે અહિ' ઉલ્લેખ કરવાનુ સ્થાન નથી. 


ત્યારે, મતુષ્યના આંતરમાં, અમુક જૃત્તિઓ, વાસનાએ।, 


૧૦૧ 


પથિકના પત્રો*ગુચ્છખીન્ે 


લાગણીએ। તયા વિચારો થવા એ તેના કર્મતુ' મૂળ છે, 
એટલું આપણે ન્નેયુ'. હવે, શુદ્દ નીતિ તો આંતરમાં હેવી 
જઇએ. સ્થૂલ ક્રિયાનો પ્રતિરોધ કરીને સચવાતી નીતિ 
ઉત્તમોત્તમ સત્યની દષ્રિથી જતાં ગોણુ છે. આપણુ ધર્મમાં 
તેટલા જ માટે પાપની તથા અધર્મની વ્યાખ્યા ઘણી સૂક્મ 
છે. આંતરમાં ચોરી કરવાની *૬ૃત્તિ થવી એ પાપ ગણાય છે. 
ભલે ! તે માણુસ ચેરરી ન ફરે કાં તો તેતે લાગ ન મળે કાંતો 
તેનામાં હિ'મત ન હેય ! 


ખરી અનીતિ સ્થૂલ કાર્યમાં નહિ; પરતુ, આંતરની 
દૃત્તિ, હેતુ, આબેશ, વિચાર વગેરેના ઉપરથી નક્કી થવી 
નોઇએ. ગીતામાં જર્સેસ્દ્રિયાળિ સયન્ય ચ આાલ્તે તનયા હ્તરન 
--એ શ્લેકમાં પણુ આ જ ભાવ છે. પન્દ્રિયાનાં સુખો ન 
ભોગવવાં એ સયમ નથી; પરતુ, “તેમાં સુખ રહેલુ' છે.” 
એ વિચારને જીતવો એ ખરે સમમ છે. 


હવે ઉદાહરણો આપીને, નીતિનાં ધોરણોની કૃત્રિમતા, 
કાઇક વાર્‌ દભ, તયા તેમાં રહેલી અપૂર્ણતા, અને ધણી વાર્‌ 
નતૂલમ કરવાની જાંત્તે વગેરે સ્પષ્ટ કરવાને યત્ન કરૂં છુ. 


પદાર્થને માટે અતમમાં કામના થઇ તેતું રટણુ થયા 
કરે તે જ અનીતિ ગણાય. ( આધ્યામિક દષ્ટિથી નેતાં ). 


૧૦૨ 


ચર્ચાત્મક 


હવે એ અનીતિમાંથી તે ભાગ્યે જ કેટ મૂક્ત હશે ! ખાસ 
કરીને અજ્ઞાનતી અવસ્થામાં. એક માણુસ તે વૃત્તિને અમલમાં 
મૂકે છે, બીજને મૂકતો નથી, યા તો મૂકી શકતો નથી. એટલે 
જ તે ભન્તેમાં ફેર છે. તમે કહેશે, કે “ગમે તેમ પણુ 
બાદ્ર કર્મ ન થાય ત્યાં સુધી સમાજ તેના આંતરની ક્રિયા 
વિષે ઉદાસીન છે.” પરતુ તે ધોરણુ પણુ બરાબર નથી. 
ચેરરી કરવી એ પાપ અને ગુતે। ગણાય છે, પરતુ વષી- 
લાત કરી ધન મેળવવુ' તે આબરૂભર્યું' ગણાય તેનુ' કારણુ 
આપી શકાશે ? આપણી કેટલીક ન્યાતોમાં કન્યાવિક્રય કરવા 
એ જર પણુ ખોડઢું' ગણાતું નથી. પોતાના બાળકને એ પ્રમાણે 
વૅચવુ' એ નીતિ ગણાય ખરી? ખૂન કરનારને ફાંસી દેવામાં 
આવે છે. શુ' સમાજ ફાંસી દતે એ ખૂન કરતે નથી ? 
એક પ્રજ્ન ખીજ પ્રન્નને લૂંટે તેમાં આબરૂ ગણાતી નથી ? 
તો પછી લૂ'ટારાને શા માટે શિક્ષા કરવામાં આવે છે ? 
એલેફઝાંડર અને લૂટારાનું' દષ્ઠાન્ત યાદ તો. હશે. 


ધણી વાર ગુનાએ સ'ન્નેગો ઉપરથી લેવાયલી જુબાની 
પ2 આધાર રાખે છે, અતે એવા પણુ દાખલાએ। બતે છે 
'%ૃ ગુતેગાર છૂટે છે અને નિર્દોષતે સન્ન થાય છે. આમાં 
નીતિનુ' કયુ' ધોરણુ ? 

જ્રાન્સમાં ધનવાનતે કાયદ્દો ભાગ્યે જ સન્ન કરે છે 
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૧૬૪૩ 


પથિકના પતઞ્તે*ગ્ુચ્છખીન્ો 


એટલે તે અનીતિ વગર હરકતે કરી શકે છે; એટલુ' જ 
નહિ, પરતુ, ગુતાએ। પણુ ઉધાડે છેગે કરે છે. ત્યારે “નીતિ ” 
કેને કહેવી ? 


અમેરિકામાં રેફફેલરની પુત્રી ઝડપથી મેટર હાંકે તેને 
માજસ્ટ્રેટ પણુ કશું કરતો નથી. 


સામાજિક સેવાના કાર્યમાં “ સ્વયસેવક ” તરીકે જનેડાયા 
પછી યુનિવર્સિટીની પરીક્ષામાં પરીક્ષક ચવુ' એ નીતિ કે 
અનીતિ? ટિળક અને ગોખલેતે એમાં મતભેદ થયે।. પુસ્તકે 
લખી સ્વય'સેવકેો ખાતગી ધન પેદા કરે એ નીતિ કે 
અનીતિ ? 


સરકારી ખાતામાં પોતાને સગે તે।કર હેય, તેને 
પોતાની લાગવગથી ચઢાવવા અથવા તો નોકરી અપાવવી 
એ અન્યાય અતે પરિણામે અનીતિ ખરી કે નહિ ? અલબત્ત, 
એવે સમયે આપણુને આપણા સગાની નિરાધાર સ્થિતિ, 
આપણી લાગવગની જરૂર્‌ વગેરે સ્પષ્ટ જણાય છે. પરતુ, 
ખીજ કોઇ વધારે યોગ્ય માણુસને આપણે નુકસાન નથી 
કરતા ? 


પાતાના એળખીતાની બદલી થતી અઢકાવી, ખરાબ 


૧૦૪ 


ચર્ચાત્મક 


જગાએ (વડેદરા રાજ્યના વ્યારા જેવી ) ખીજ કોપ્તે ધકે- 
લાવવો, એે નીતિ ખરી? પોતાના ભાઈનો કે ભત્રીજનતી 
બદધ્લી અટકાવવી એ વ્યાજબી ખરૂં ? 


પોતાના સાળા અથવા તો સાહઢુતે [તોકરી અપાવવી 
એમાં નીતિ કે અનીતિ ?:...... મકન્ડ ભાડુ' સરકાર 
પાસેથી લે છે અને ત્રીજા કલાસમાં “મુસાફરી કરે છે. સર્વેને 
એ વાત જણી છે. પોતે પણુ તે છુપાવતા નથી. એમાં 
નીતિ કે અનીતિ ? 


દેશનુ કાર્ય કરતાં છૂપી રોળી બ'ગાળીએ। કરે તે નીતિ 
ઉ અનીતિ? સરકારે જપ્ત કરેલાં પુસ્તકે રાખવાં અથવા 
તો તેમને સ'તાડવાં ગે નીતિ ક અનીતિ ? શુ' તેવા માણુસો- 
એ ન્નહેર કર્વુ' ેયએ નાહ ? છૂપી રાળીવાળાઓએ બહાર 
પડવુ ન્ેઇએ નહિ ? છેવટ છેવટમાં, આપણી ચળવળમાં 
પરદેશી કાપડ વેચવું, દૂધ વેચવું, એ પણુ પાપ ગણાતું ? 
વળી, ઘણાં તે પ્રમાણે માનતાં ૪તાં પણુ તે માન્યતા 
વિરુદ્ધ વર્તતાં. હવે તેમનાં વર્તનતે નીતિવાન કે અનીતિવાન 
ગણુવાં ? 


પ વડોદરાના અખાડા માટે પેલા [રની 
દુકાનેથી વસ્તુએ ચે(રતા તે વ્યાજબી ખરુ? 


૧૦૫ 


પથિક્ના પત્રો*ગઝુચ્છખીન્ોે 


મારા વિચારમાં પણુ ફ્રે? થતો આધ્યા છે. મારા 
વર્તનમાં ભૂલ હેય તે સ્વીકારવા ડું તેયાર છું. ભૂતકાળ 
બધે પૂર્ણ તાથી ભરેલે। છે, એ હું પોતાને માટે ખરું માનતો 
નથો. મે' અનેકાનેક ભૂલે। કરી છે. 


આપણા દેશમાં જેમનાં જીતતેો। આદર્શભૂત ગણાય છે, 
તેમના જીવનમાં સામાજિક તીતિ ગણાતી તેનો ભગ થતો 
નેવામાં આવે છે. અને તેનું કારણુ તેમની અપૂણુતા નહિ; 
પરતુ, સામાજિક ધોર્‌ણોતી અપૂર્ણતા છે. 


શ્રીરામચદ્રે વાલીતે મારવાતી જે “અતીતિ” કરી, 
તે તેઓ માનુષી ભૂભેને પાત્ર હતા એમ બતાવવા માટે 
કરી છે, એવું કેટલાક માતે છે; ૫ર'તુ, તીતિનાં માનુષી બંધને।થી 
એવી વ્યક્તિએ પ૨ છે, તથા નીતિતે। ભગ કરતાં તેએ 
નીતિથી ઉચ્ચ એવા કઇ છેરણુને અવલ'ખે છે એવી પણુ 
દલીલ કરી શકાય. 


ધર્મનો! તથા આધ્યાત્મિકતાને। વિકાસ કરવામાં તીપિ 
ગોણુ ભાગ ભજવે છે, તથા અમુક અવસ્થામાં તેતું પાલન 
જર્‌રનું હોય છે તો પણુ જીવનને! અ'તિમ નિયામક કેવળ 
નીંતિપાલનથી ૫૨ હોવો નેધ્એ. નીતિ માનસિક ધોરણુ 
ઉપર 2ચાયલી છે. સ'પૂર્ણુ ન્યાય, સ'પૂર્ણુ પ્રેમ, .સમુદ્ર જેવી 


૧૦૧ 


ચર્ચાત્મક 


સર્વક્ષમ દયા, સર્વવ્યાપી ભ્રાતૃભાવ વગેરે નીતિનાં ધેરશણે। 
નથી, પાયા છે. એ સર્વ, આદર્શી માનસિક છે. અલખન્ત, 
અમુક વસ્તુ '“માર્નાસક” છે, માટેજ તે ખોટી યા તો અપૂણું 
ઠંશતી નથી. પરતુ મનુષ્યનું મન, નારે ન્ત્યારે પ્રાણુને વશ 
કર્વાતે અથવા તો પોતાની શક્યતા આંકવાને પ્રેરાય છે, 
ત્યારે તેવી પ્રત્યેક હદની વાડ આગળ જતાં ખોટી ડરે છે 
અતે આપણુતે સપણ જણાય છે કે મતથી. પરિમિત થવું એ 
આપણી ઉત્તમોત્તમ શક્યતાને તાળુ મામ્વા બરાબર છે. 


કાપ્નક વખત જુદા જ પ્રસંગમાં મતથી પ2 અવસ્થાઓની 
શક્યતા વિષે જણાવીશ. પરતુ, મતથી પ2 રહેલું ધેોરણુ 
પ્રાપ્ત થાય તે પહેલાં આપણુા। મનમાં જે ઉત્તમોત્તમ ધેરરણુ 
હેય તે પ્રમાણે વ્યક્તિએ વર્તવું જેપ્ટએ. અતે એ પ્રમાણે 
વત'વામાં મે' જણીતે ભૂલ કરી હેય એવું મને યાદ 
નથી. અન્નણતાં થઇ હોય, તો તેતે ભૂલ તરીકે સ્વીકારવા 
દે તેયાર છું. 


સૃદ્મદષ્િથી નેતાં કેવળ બાદ્યાચારતી જે તીતિ પળાય 
છે તેતે માટે મતે જરા પણુ માન નથી, એ પણુ હું જણાવું છું. 


- ધશીવાર મે પ્રત્યક્ષ જેયું' છે કે ખુલ્લી રીતે અનીતિમય 
ગણાતું કર્મ કરનારે બહારથો તીતિમય વર્તન પાળનારના 


૧8૭ 


પથિકના પત્રો*ગુશ્છખીન્ને 


કરતાં વધારે પવિત્ર, ઉદાર, ખુલ્લા હદ્યતે! તથા હિંમતવાન 
હેય છે. ન્યારે નીતિનું પાલન કરનાર, કાયર, નાહિંમત 
અને અ'તરમાં અતીતિતે પોષણુ કરનાર હેય છે. અલબત્ત, 
માટે બધાએ અતીતિવાન થવું એવી દલીલ નથી. પરતુ, 
જે સૃદ્દમ દૃષ્િ અન્ય પ્રત્યે નાંખવામાં આવે છે, તે દષ્ટિએ 
જોતાં, “તીતિ” જેવી,,વસ્તુ શોધવી ભારે છે તથા શોધી 
શકાય તો તેનું પાલન કરનાર એક પણુ વ્યક્તિ મળી આવવી 
મુક્કેલ છે. એટલે' જગતમાં આદર્શ અને વ્યવહાર વચ્ચે 
તોડ કરવાની અને બાંધછોડ કરવાની જૂતી પદ્ધતિ આવીને 
ઊભી રહે છે. હવે, એને. નીતિ કહી શકાય કે કેમ એ 
સવાલ છે. 


ટાગોર પોતાની ખ્રુદ્ધિતા ઉપયોગ કરીને ધન મેળવે એને 
કેટલાક તીતિ નથી ગણુતા. શારીરિક મહેનતથી શરીરનું 


જૂ, જૂ *% 


પોષણુ કરવું જોણ્એ એવો તેમતે! મત હેય છે. 


તમે ગૃહજીવન વિષે' જે પ્રશ્ન કર્યો છે તે વળી પાછે 
એતીએ અહ'તાપ્રધાત ધરેડમાં લઈ જય છે! “હું,'' 
“શું કરૂં?” *સાશ?. સગાં, “મારી પત્તી,” આ 
[વચારેના મુદ્દામાં જ ભૂલ છે. 


સ્રી ઉપર બળાત્કાર' (વિચારતે।) નિરર્થક છે. પોતે 
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પોતાનું વતન બદલવું અથવા તો નિશ્ચયને। ત્યાગ કરવો એ 
કાયરપણુ' છે. બ'નેને ન ફાવતું હેય તો છૂટા થવું એ 
ઉત્તમોત્તમ માર્ગ છે. સમાજ'તે ન થવા દે -એમ કહેવું યોગ્ય 
નથી. સમાજતે એ પ્રમાણે કરતો કરવો! જેપએ. અથવા 
તો સ્રીએ પોતાના પતિના આદર્શતે સમજતાં થવું જઇએ. 


જુદા જુદા લેકે પોતપોતાને પ્ણ લાગતા ધોરણુ પ્રમાણે 
વર્તવું સરસ ગણુ।ય; અને તે પ્રમાણે વર્તવું જેઇએ. સામાન્ય 
બાબતમાં ન્યાં તમે તેના ઉ૫૨ આધાર રાખતા હે ત્યાં 
તમારે તેના મનને કાંધ્ક સ્થાન આપવુ, અતે ન્યાં તે તમાર। 
ઉપર આધાર રાખે તે બાબતમાં તેણે તમતે અનુકૂળ થવાને 
યત્ન કરવો! ભેઇએ. અલબત્ત, આ બધી આદર્શ અને વ્યવહારની 
ખાંધછેડ ગણુા।ય. જવન એ સામાન્ય રીતે આવી બાંધછે।!ડ જ 
હેય છે. 


લિ. 
સ્નેહાધીન; 
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[૪] 
ગૌ 4૫1૫૦01100 43108001, 
₹0॥તાર1€*1*3, 
ઠા8 &1, 1951 
પ્રિય ભાઇ મ., 


મ મદ ન 


માનવ અને એતી શકિત બહુ મર્યાદિત છે. એ સત્યનુ' 
કડવું ત્તાન નમ્રતા શીખવા માટે અતે પ્રભુ ઉપર શ્રદ્ધા દઢ 
કુર્વા માટે કેટલીક વખત જરૂરનું છે. 


કહેર કાર્યમાં પ?ેલાએ। માં કે।ધ પ્રકારતી વિશેષતા રહેલી 
છે, - આધ્યાત્મિક દછ્િએ -એવી માન્યતા આપષ્યુ। કેળવાએલા 
લોકોમાં ધણી પ્રચાર પામેલી છે; પણુ તે એકપક્ષી અને 
અતિશયે।ક્તિ ભરેલી છે. નનહેર કાર્યમાં પણુ, અગત સ્વાર્થી 
કાયોમાં હેય છે; તેટલી જ મહત્વાકાંક્ષા, પક્ષાપક્ષી, અદેખાઈ, 
નીચતા વગેરે હે! શકે છે ધણુંખરૂં હેય જ છે. એટલે જ 
જ્યાં સુધી પોતાના આંતરવિકાસતી જૃત્તિ માનવમાં જગે 
નહિ ત્યાં સુધી જહે? કામમાં પોતાનામાં અ'તરની શુદ્ધિ 
લાવવાને કરે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ કરવાને! કશે। "ખાસ ગુ'ગુ 
હેતા! નથી. અસત્ય જેમ જલદી રવીકારાય તેમ વધારે સારૂં. 

શ વ મ 
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કર્મ કરતાં કરતાં પણુ સમર્પષ્ુભાવને આખે! વખત 
જાત્રત રાખવાને માટે સાચા હૃદયથી સમર્ષણુ કરવાની 
ઉત્કટ અભિલાષા અને સતત અભ્યાસતી જરૂર છે. એ 
પ્રમાણે પડતાં-ઊઠતાં પણુ અભ્યાસ જરી રાખવાથી છેવટે 
આખે દિવસ એ ભાવ જમ્રત રહી શકે છે. 


“મોટા” માણુસો અ'દમ્થી જેટલા ખહાર દેખાય છે, 
તેટલા મોટા ભાગ્યે જ નીવડે એ સ્વાભાવિક છે. 


વળા સ્વરાજનુ' ત'ત્ર જ્યારે આવશે, ત્યારે લેકે! તેના 
વિષે જે ખ્યાલ બાંધી ખેદા હશે તે પ્રકારનું આદર્શ ત'ત્ર તે 
ભ્રાગ્યેજ હશે; એ જરા વિચાર કરનારને સહેલાઇથી સમળ્નય 
તેવું છે. આખરે તો એ ત'ત્ર ચલાવનારા, એ તત્રને વ્વવ- 
હારમાં મકનારા યાતો એનું ચારિત્ર ધડનારા હશે તો 
માણુસોજને | અને જેવા માણુસ તેવું ત'ત્ર. આપણી આજુ- 
બાજુનાં માણુસોમાં એવા સમૂળે ફેર પડ્યો નથી, જેથી 
એમની પાસેથી અસાધારણુ મહત્તાની આશા રાખવી યથાર્થ 
ગણી શકાય! માનવ તો માતવજ રહ્યો છે અને તે પણુ 
માનવમાં રહેલી સધળી મર્યાદાએ અતે નિબળતાઓથી 
વિ'ળાએલે। -- પાશવતાના ધણા મોટા અશવાળે। !--આને 
અર્થ હિંદના લોકોએ સ્વત'ત્ર થવું ન નેઇએ યા તો હાલ 
જે રાજકીય પ્રભૃત્તિ ચાલે છે તે નકામી છે એવો નથી જ 
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ચતો. પરતુ પ્રત્યેક કાર્યની મર્યાદાએ, શક્યતાએ અતે 
અરાકયતાઓ દરેક વિચારવાન માણુસોએ નણુવી નેઇએ. 


વળી આપ્યાત્મિક ઉન્નતિ જ માનવને સાચી દિશામાં 
વિકાસ કરાવી શકે તેમ છે. એ સત્ય પણુ સમનાય છે. 
જ્યાં સુધી માનવપ્રકૃતિમાં પોતાનામાં રહેલા અન્ઞાનનાં, 
દુ:ખનાં, સ્વાર્યનાં, પાશવતાનાં તત્ત્વોમાં ફેર પડ્યો નથી, 
જ્યાં સુધી માનવતામાં રહેલી સહજ મર્યાદાએ। અને નિર્કાળ- 
તાઓતેો આખોય પ્રશ્ન જીવનને પ્રશ્ન ગણીતે ઉપાડી 
લેવામાં આવ્યે! નથી, ત્યાં સુધી કેવળ પરેપકારની જૃત્તિવડે 
યાતો હિતકારક સ'સ્થાવડે કે એવા કોઇ પણુ બાલમ 
પ્રકારે આર'ભેલી પ્રૃત્તિ થોડાક વખત માટે સારાં પરિણામ 
લાવી બતાવે, જનહિત પણુ તાત્કાલિક સાધતી જણાય 
અને તદ્‌ન સફળ થએલી પણુ ન્ેવામાં આવે; છતાં મૂળ 
કોયડો વણુઉકલ્યોજ રહેલો છે. એ જ્ઞાન એકાદ પેઢી જતાં 
ન જતાં તે સ્પષ્ટ થવા માંડે છે. આખા પ્રતિહાસના 
વિકાસમાં આ બાબત વારે વારે દીવા જેવી સ્પષ્ટ થએલો છે. 


આજે પણુ પ્રજત'ત્ર (»10૦0૫૫૦)ને નામે ચાલતી 
રાન્યપદ્દતિ માનવપ્રકૃતિમાં સમૂળા ફેરફારો કરવામાં કેટલી 
એઇછી સફળ યપ છે | અને પરિણામે માનવજાતિને ઉકેલવાના 
પ્રશના હજી પણુ જેવાને તેવા જ રહ્યા છે. એ સત્ય પશ્ચિમના 
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ચિતકેને અતે જ નસમાજતે પણુ સ્પજુ થવા માંડયુ' છે. વળી, 
ખાજના જુવાનો જે સમાજસત્તાવાદને સ્વીકાર કરી 
જગતમાં સુવર્ણયુગ પ્રગટાવવાનાં સ્વપ્નાંએ સેવી ૨૯ છે; 
તેએ પણુ ગઇ સદીતા પ્રશ્તયુગપૂજકોની ભૂલ પાછી 
આચરી રહ્યા છે, એમ જ કહેવું પડે છે. સમાજસત્તાવાદ્થી 
બધા પ્રશ્નો નહિ ઉકલી જ્ય કેટલાક જરૂર ઉકલ્યા જણાશે, 
ત્યારે સમાજસત્તાવાદતે પોતાને લીધે નવા કેયડાએ પણુ 
કદાચ એટલા જ ઊભા થવાને સ'ભવ છે. ટકામાં દરેક 
ઉકેલની પાછળ નવી પ'ચાત ઊભી થાય છે! એટલે જૂનાને 
બદલે નવા કેયડાએ માનવને તો ઉકેલવાના રહે છે જ. 


આતો ઉ ॥ય એક જ હોઈ શકે --માનવપ્રકૃતિમાં સમૃળ 
રૂપાંતર (ને શકય હેય તો.) કરી નાખવું તે. આપણી 
સસ્કૃતિ એ રૂપાંતર શકય માને છે. આધ્યાત્મિક જીવત એ 
એવુ' સમૂળુ' રૂપાંતર લાવવાને! એક પ્રકાર માત્ર છે. 
શ્રીઅરવિ'દતી સાધનાપદ્દતિમાં એ રૂપાંતર કરવાને। હેતુ 
પ્રધાન છે. માનવીની માનવતા દૂર કરી તેનામાં રહેલો પ્રભુતાને 


તેના એકેએક કરણમાં પ્રગટ કરવી એ તેને ઉચ્ચ હેતુ છે. 


આ કાર્ય સહેલું નથી જ. એટલે આખી માનવભજતિ 
એ કાર્ય કરવાની નથી; એ પણુ નકી છે. પ્રથમ તો એની 
અધિકારી નથી. જેએને એ કાર્ય કરવાતે! સાદ અ'તરમાં 
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થતો હોય, તેમણે આખી માનવનતિ તેયાર થઇ તેતે 
સ્વીકા2 કરે, ત્યાં સુધી વાટ જેવી નકામી છે. 


વળી આવા મુસ્કેલ કાર્યમાં દ્‌ષાચિત્ત અર્થાત દૂધ અને 
દહીમાં પગ મૂકવાની જૃત્તિ ચાલે પણુ નહિ, એ સમજી શકાય 
તેવું છે. આ કઇ માનવમાં જરાતરા ફેર કરીતે સસ્થા 
ચલાવવાનું કે અમુક આદર્શને સમજવામાં કે જવનમાં પ્રગટ 
કરવાનું કાર્ય માત્ર નથી. આ તો. આખી માનપવપ્રકૃતિનુ' 
રૂપાંતર કરી નાખવાની વાત છે. આ તો તેના ચેતન્યનુ' કેન્દ્ર 
અહંતા છે, તેતે કેકાણે પ્રભુતે સ્થાપન કરવાનું પ્રેરકબળ 
કામના છે, તેને ઠેકાણે સ્વય'ભૂ ચિત્્શાક્ત અને સહજ 
આનદ સ્થાપન કરવાનુ કાર્ય છે. એટલે એ સહેલું ન હોય, 
તથા “થેડુંક આ પણુ કરીએ,” “થોડુક તે પણુ કરીએ.” 
એવી અનિત્રિત અને વિભક્ત વૃત્તિ કે શક્તિવડે ભાગ્યે જ 
થઈ શકે, આ કાય કરનારે તો એની પાઠળ લાગી જવું 
જઇએ. 


આધ્યાત્મિક ઉભ્મતિ કરનારાઓએ પોતાની ઉન્નતિ કરે 
છે યા તો અગત વિકાસ માત્ર જ સાધે છે. એ દલીલ તમે કરી 
છે તેના ઉકેલમાં “ €૦10૫૪૯૦૩8૬1018 10] 100161” 'ને 
ધ્યાનપૂર્વક વાંચવાની ભલામણુ કરૂં છુ'. અતે આખા 
સમાજનું હિત કરનારાઓ તેડુ' હિતજ સાધે છે એમ 


૧૧૪ 


ચર્ચાત્મક 


શીખવી આધ્યાત્મિક વિકાસ સાધનારના જીવનની સમાજ 
ઉપર કે માનવર્નનાતિ ઉપર કશી જ અસર ન થતી હોય 
એમ શા ઉપરથી? 
લિ. 
સ્નેહાધીન, 


[પ] 
આર્ય ઓફિસ, 
પોંડિચેરી, 
તા. ૩ : ૨ે : ૧૯-૦૮ 
પ્રિય ભાઇ ૨., 


કાગળ મળ્યો. દ્િકાણુ વિષે પત્રદ્દારા સ્પણતા થવી 
'સ'ભવિત નથી એટલે એ પ્રશ્નને વ્યવકારું પ્રશ્નની કેટિમાં 
મૃ્ઠીતે આગળ ચાલુ' છું. 

ત્રિમાસિક વિષે કશું નક્કી નથી. 

જવનની ઉપયે।ગિતાને। આંક જુદ્દો છે એ તો સ્પષ્ટ જ 
છે, કુટુ'બની “સારી સ્થિતિ'માં હું છેક નહિ માનનારો 
નથી; પરતુ. તે “સ્થિતિ' કઇ એજ સવાલ રહે છે! હું 
"રાઈના વિચારેતે તુચ્છ માનતો નથી. જેને જે વિચાર પસદ 
હોય તેને તે બનતાં સુધી લાયક જ હેવાને સભવ વધારે 


૧૧૫ 


પથિકના પત્રોન્ગુચ્છખીનેોે 


છે એમ મે' ન્નેયું છે. એમાં ઊંચતીચને। કે તુચ્છ-મહાનને। 
પ્રશ્ન નથી. પ્રશ્ન જીવનની ઉપયોાગિતાના આંકના ધોરણુતે। 
છે. હું કેતે સફળતા માનું છું તે જાણ્યા વિના તે વિષે 
કહે છે તે હું બરાબર સમજ શક્યો નથી. પત્રદ્દારા એવી 
સમજૂતી ભાગ્યે જ થાય એમ મને લાગે છે. 


“ઉચ્ચ આદર્શ પહેલાં હલકો આદર્શ સફળ કરવાને” 
નિશ્રય (?) આત્મવ'ચના જ હેોવાનતે। ભ્રારે સભવ છે 
(મને છૂટ હેય તો હું તો આત્મવ'ચના જ છે એમ કહું ). 
સ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરતાં પહેલાં ગુલામીનેો આદર્શ સફળ કરવા 
જેવી એ વાત છે! 


જેવું જેનુ' લદ્યય | યો વઃ શ્રજ્રઃ તળ્વતઃ । ધરપાક (?) 
થવા મયનાર કદાચ તણુખો પણુ થઈને અટકી ન્નય | એ 
તદ્‌ન અસ'ભવિત નથી. બાજી “ અતે ભ્રષેં તતો ભ્રષુ' થવાની 
જોખમદારી ખેડયા વિના તો કે[૪ પણુ પ્રાપ્ત કરવા જેવી 
વસ્તુ ભાગ્યે જ મળી શકે ! સર્વસ્વ હેમવાની ધગશ અને 
શક્તિ એ કે પણુ ઉચ્ચ અને પ્રાપ્તવ્પ વસ્તુતે મેળ- 
વવાની અનિવાર્ય શરત છે એમ મારૂં માનવું છે, અને એ 
મારે! ૧૭ વર્ષને! અનુભ્રવ પણુ છે. 
લિ. 
સ્તેહાધીન; 


૧૧૬ 


૦ આજ લેખકનાં ખીન્ન પુસ્તકો 


'"પંચિકૂના પત્રો * (ગુચ્છ પહેલે ) 
વ્યાયામમ'દિરેના વિદ્યાથએનતે લખાયેલા 
પરતુ ચારિત્રનું ધડતર કરવા પ્રચ્છના2 
ક્ષ પણુ વિદ્યાર્થીને ઉપયોગી 
અને પ્રેરણાત્મક પત્રોને સંગ્રહ. 


'"પથિક્નાં પુષ્પો * (ગુચ્છ પહેલે ) 


તેર તેજસ્વી લેખોતે। સત્રહ. કાચુ પૂ ડુ' 


'પથિડ્નાં પુષ્પો! * (ગુ*્છ ખીન્ને) 
સ્વત'ત્ર નિબ'ધો, નવીન «ખની વાર્તાઓ, 
સસ્કા*્સૂચક પત્રો. વેદરહસ્ય સમતનવ- 


નાર લેખા વગેરેનો સમુંદર સગ્રઉ. 


જ ક નો 

'પાથિકનાં પુષ્પો! * (ગુચ્છ ત્રીજે ) 
સાપેક્ષવાદ તથા અન્ય સ્વત'ત્ર નિબધોા 
અને વેદરેહસ્ય સમન્નવના2 લેખાતે। સ'મ્રહ. 


દર્ષણુના ટુકડા * (નવી ભાતની નવલ) 
તિલેોત્તસા * (રસભરી સેંદર્યવાતા ) 
ગીતાધમે * (પ્રથમ ષટક) 
આ તથા શ્રીઅરવિદસાહિત્ય માટે 
લખો: 
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૧-૦--૦ 
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ક મથ્રીઅરવિ'દ કાર્યાલય * આણુ'દ ૦ 


